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Chodzi o to, abys’my
stali sie zdolni do Q)rod'zy &yte[nw}//

rzyiecia B
przyjecia Boga Juz niebawem we wszystKich swigtyniach

rozbrzmiewac bedzie uroczyste ALLELUIA,

i poprzez to mogli

Wejéé w prawdziwg

2ycie wieczne. zwiastujgce swiatu
On przyszedt po to, oredzie paschalnej radosci.
abyémy poznali prawde, Zmartwychwstanie Jezusa
aby$my mogli to chwila niezwykta,
dotkna¢ Bogoa,

zdecydowanie wymyKajgca sie
naszej wyobrazni i poznaniu.
W swietle Wielkanocnego Zuwycigstwa
prawdziwe Zycie, kidre uswiadamiamy sobie, Ze otrzymalismy nadzieje
nie bedzie juz wiece] i nowe sity potrzebne do zmagania
poddane $mierci. z trudem codziennej drogi Ku Bogu.

aby otwarly sie
przecl nami drzwi

i abyémy odnalezli

BENEDYKT XVI,
Swiatlos¢ swiata

W przededniu tych Swigt
pragne sKierowac do Was, Drodzy Czytelnicy,
serdeczne Zyczenia:
Zycze Wam nowych sit i natchniert
od Jezusa Zmartwychwstatego,
byscie potrafili rozniecac ptomieri wiary
w sercach ludzi,

z Ktdorymi dzielicie codziennosc Zycia.
Prosz¢ Boga, aby ten Swiety Czas
owocowat pokojem i radoscig w Waszym
Zyciu osobistym oraz glebokg, chrzescijatiskg

nadziejq ptyngcq z przeKonania,
ze Chrystus jest
naszym Zmartwychwstaniem i Zyciem” (7 11,25).

Wielkanoc 2011r.
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Dotkn3a¢ Nieba

- odszukaj Opiekuna w swojej chorobie

Byt piekny wiosenny dzien, a ona siedziata na szpitalnym té6zku
i ptakata. Miata niespetna 40 lat. Tulita w dtoniach fotografie swoich
dzieci, jakby przeczuwajac, ze to jej ostatnie chwile zycia. Nie miata
juz sity na dalsza, samotng walke z choroba. Poprosita jeszcze o
odrobine cudownej wody z Lourdes i zapytata, ktérego swietego ma
wzywaé w swoim cierpieniu. Odszukata patrona swojej choroby —
$w. Terese od Jezusa. Oddala jej wszystkie leki i bolesci. Odchodzac
powiedziala, ze poczuta dotyk nieba.

Kto to jest patron?

Stowo patron wywodzi si¢ z jezyka tacin-
skiego i nawigzuje do starozytnego prawa
rzymskiego. W antycznej Italii jednym z
podstawowych podziatéw spotecznych byt
status posiadanej wolnosci. Obok ludzi
wolnych istnieli niewolnicy, ktérzy nie po-
siadali zadnych praw i uwazani byli za
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,zdolne do méwienia przedmioty”. Wtasci-
ciel moégt jednak obdarzy¢ niewolnika wol-
noscig. Taki cztowiek stawat sie wtedy
wyzwolencem, za$ jego dawny pan —
patronem, czyli prawnym opiekunem
dbajacym o interesy bytego podwiadnego.

Z czasem taki wzorzec wszedt do
chrzescijanskiego kultu swietych, gdzie

rozumiany byt najpierw w znaczeniu du-
chowej i nadprzyrodzonej opieki nad kos-
ciotem, ottarzem i miastem, a nastepnie
takze nad grupami osob czy wreszcie
poszczegolnym cztowiekiem. W historii
Kosciota po raz pierwszy wspomina o tym
Sw. Ambrozy w liscie do swojej siostry Mar-
celiny, datowanym na rok 386. Nawigzujac
w nim do odnalezienia relikwii $wietych
Gerwazego i Protazego, biskup Mediolanu
w nastepujacych stowach mowi o niebian-
skich opiekunach: ,Nasze oczy pozosta-
waly na uwiezi tak dtugo, jak ciata Swietych
byty ukryte w grobach. Teraz Bdg otworzyt
nam oczy i dostrzegliSmy pomoc, ktéra juz
wczesniej tak czesto nas ratowata...; mie-
lismy PATRONOW a nawet o tym nie wie-
dzielismy” (Ep XXII, 11).

Od tamtej pory instytucja $wietych pa-
tronow stawata sie coraz bardziej popu-
larna, zas ich opieka rozszerzata sie stop-
niowo takze na obszary, gdzie nie prze-
chowywano ich relikwii. Wraz z rozkwitem
zycia religijnego w wiekach $rednich zwiek-
szyla sie znacznie liczba Swietych opieku-
néw odpowiedzialnych za coraz bardziej
drobiazgowe aspekty ludzkiego zycia.
Wzywany ku pomocy patron nie ograniczat
przy tym swych ,nadprzyrodzonych ustug”
wytgcznie do jednego miejsca, problemu
czy dziedziny, lecz posiadat swoistg po-
dzielno$¢ uwagi i dziatalnoscig opiekunczg
obejmowat catg palete potrzeb spotecz-
nych, regionalnych, zawodoych i egzysten-
cjalnych.

Wsréd tej réznorodnosci znalazto sie
takze miejsce na ludzkie cierpienie, lek
przed umieraniem i ratunek przed $miercia.
W ten sposob niektérych swietych coraz
bardziej kojarzono z opiekg w czasie cho-
roby, a wraz z rozwojem medycyny ich pat-
ronat zaczeto taczy¢ z konkretnymi scho-
rzeniami i dolegliwosciami. Moze i dzi$
warto wyciggng¢ rece w strone nieba i
oddac¢ sie w opieke tak czesto juz zapom-
nianych patronéw.

We wszystkich chorobach

Stosunkowo liczna jest grupa Swietych,
ktérzy uznawani sg za patronéw chorych
bez wskazywania ich konkretnych dolegli-
wosci. W tym gronie, obok $w. Kamila, od-
najdujemy takze Gwidona z Anderlechtu,
Jana Bozego, Katarzyne z Genui, Kosme
i Damiana, Akacjusza, Artemiusza, Elzbiete
z Turyngii, bt. Hildegarde, Irene z Rzymu,
Kyrosa i Jana, Lidwine, Teodulfa z Trewiru
i bt. Marie Angele Truszkowska.

W poczatkach ludzkiego zycia

W zyciu rodzinnym jedng z najwaznie-
jszych spraw pozostaje troska o potom-
stwo. Dlatego tez cafa rzesza s$wietych
patronéw czuwa nad dzieémi oraz otacza
opieka rodzicéw oczekujgcych potomstwa.

Jedna z najbardziej dotkliwych bolgczek




jest problem bezptodnosci. Nieszczesliwi
matzonkowie rozgoryczeni dtugotrwatg a
bezskuteczng terapia, poszukujg coraz to
doskonalszych metod poczecia upragnio-
nego dziecka. Zastanawiajgc sie przy tej
okazji nad godziwoscig sztucznego zaptod-
nienia, mozna przypomnie¢ sobie takze o
Swietych, ktérzy od zamierzchtych czaséw
byli przyzywani przez bezdzietne pary. W
tych trudnych chwilach moze przyj$¢ z po-
moca: Antoni z Padwy, Filip Neri, Franci-
szek z Paoli, Jacek, Kasylda z Toledo,
Ludwika Sabaudzka, tucja z Bergu, Maciej
Rimagilus, Teobald z Provins i Filomena.

Kolejna grupa niebianskich oredowni-
kow czuwa nad matkami oczekujgcymi
potomstwa. Wsrod nich znajduja sie: Bo-
nawentura, Alruna z Cham, Gislen, bt. Har-
tmann, Ida z Herzfeldu, Ignacy Loyola,
Ignacy z Laconi, Kunegunda, Leonard z
Noblat, Notburga z Biihl, Otmar z St. Gal-
len, Rajmund Nonnat, Sykstus Il oraz Wi-
talis.

A kiedy juz coraz bardziej zbliza sie ter-
min porodu, moze warto poprosi¢ o wspar-
cie patronéw szczesliwego rozwiazania,
ktorymi sa: Antoni z Padwy, Emma, Hilde-

Sw. Lidwina - patronka
w czasie przewleklego boélu.

Obrazek przedstawiajqcy legende powstalq
na krétko przed jej smierciq.

W swoich wizjach coraz czesciej widziata
krzak rozy, poczatkowo maly, poiniej
coraz wigkszy.

Aniol objawit Lidwinie, e umrze
wowczas, gdy zakwitng wszystkie
pakiréyy.
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\.

r :?h’fl

i

gunda z Meer, Jacek, Joanna Franciszka
de Chantal, Leonard z Noblat, Lutgarda z
Tongern, Norbert z Anten, Notburga z
Eben, Piotr z Werony, Rajmund Nonnat i
Réza z Limy.

Wraz z pojawieniem sie béléw porodo-
wych nad rodzaca kobietg czuwajq Dorota
i Erazm, kiedy za$ poréd okazuje sie
trudny i niezwykle skomplikowany, z po-
mocag mogq przybyé: Gotard, Ignacy Loyo-
la, Matgorzata z Antiochii, Ulryk i Wirgiliusz.

W niebie nie zapomniano takze o bliz-
niaczkach i trojaczkach i ustanowiono dla
nich straznikow porodéw mnogich w oso-
bie Notburgi z Biihl. Gdy dziecko przyszio
juz na Swiat, /dzi bierze w opieke matki
karmiace piersia, a Mafgorzata z Antiochii
wstawia sie za tymi, ktoére pokarmu nie
maja.

Wraz z podrastaniem dzieci trzeba nie-
kiedy odwiedzi¢ lekarza pediatre. | w takich
sytuacjach mozna odnalez¢ $wietych opie-
kunow. Patronami w réznorakich choro-
bach dzieciecych sg bowiem: Bernard z
Clairvaux, Adelgunda, Fridolin, Gotard,
Klemens I, Klotylda, Kunegunda i Cyriak,
zas samymi chorymi dzieémi w szcze-
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golny sposéb opiekujg sie Lefroy i Urszula.

Ponadto w gronie opiekunéw naszych
najmtodszych pociech znalezli sie patroni
dzieci chorych na epilepsje (bt. Gezelin),
dzieciecych choréb jelit (Erazm) czy
pojawiajacych sie drgawek (Rupert z Salz-
burga).

Oddzielng kategorig sa $wieci wzywani
z pomoca dla dzieci majacych trudnosci
z chodzeniem (Maria Magdalena, Adel-
gunda, Nabor i Feliks) czy tez do tych,
ktére z trudem ucza sie chodzi¢ (Tillo,
Zenon, Gaston) lub moéwié (Zenon).

Niekiedy zdarza sie, ze dziecko jest w
wielkim niebezpieczenstwie. Michalina Pe-
saro chroni przed smiercia dziecka, zas
Katarzyna ze Sieny i Katarzyna Szwedzka
przed poronieniem.

Pogotowie goraczkowe

W rankingu popularnosci najwiekszej
liczby patrondéw doczekata sie goraczka.
Az 49 Swietych i btogostawionych bywato
wzywanych w tej niemocy organizmu. Oto
oni: Antoni z Padwy, Benedykt opat, Jerzy,
Serwacy, Mamer, Medard, Piotr Apostot, Al-
runa z Cham, Antonin z Florencji, Armel,
Damazy, Domicjan z Maastricht, Dominik,
Ebrulf, Ermelinda, Gallus, Genowefa, Ger-
man z Paryza, Gerulf, Godeliwa, Hugo
z Cluny, Idesbald, Ignacy Loyola, Judok,
Klara, Klotylda, Kunibert, Liboriusz z Le

N\ Mans, Maria z Egiptu, Matern z Kolonii,

Otto z Bambergu, Petronela, Piotr Chry-
zolog, Piotr z Alkantary, Projektus, Re-
A ginald, Remigiusz z Reims, Rome-
N\ diusz, siedmiu $pigcych $wietych,
\ Stanistaw Kostka, Sylwester z Cha-
lon-sur-Saéne, Teobald z Provins,
\ R\ Teoderyk, Teodulf, Tillo, Ulryk,
Al \‘ Wolter z Pontoise, Wincenty
N\ Ferreriusz i Wiwianus.
- !ﬁ'u Po tak imponujacej liscie
{/\ 1.‘:- warto sie chyba zastanowi¢
" dlaczego az tak wielu $wie-
tych zostato zaangazowanych
do tego, wydawacC by sie
mogto, prozaicznego stanu.
‘ Nieco lepiej pozwala to zro-
zumie¢ lektura podrecznikow
medycznych z dawnych epok.
Dowiadujemy sie z nich, ze wiekszo$c¢ opi-
sywanych przez sredniowiecznych lekarzy
schorzen gorgczkowych stanowito syno-
nim wielu ré6znych znanych nam obec-
nie choréb. Przede wszystkim byty to
choroby zakazne obszaru $rédzie-
» mnomorskiego, takie jak malaria
w swych wielorakich odmianach,
tyfus, zotta febra, denga i bru-
= celoza. Stowo goraczka ozna-
" czato ponadto ospe, odre,
| szkarlatyne, gruzlice, po-
krzywke, wszystkie znane
~ obecnie stany zapalne, a
takze roznorakie przejawy
krwawien i krwotokow.
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SW. WAWRZYNIEC
Patron chorych na rwe kulszowq

Tak wiec szukajac wspotczesnie patro-
néw w wysokiej goraczce najpewniej
odwotac sie do Patrokla z Troyes i Waw-
rzynca. Warto rowniez wiedziec, ze istnieje
patron w stanie ogélnego ostabienia
organizmu, ktérym jest Ulryk, a w rézno-
rodnych stanach zapalnych pomagajg
Agata, Benedykt opat i Antoni.

Choroby zakazne

W minionych wiekach wielkie spusto-
szenie czynity czeste epidemie. Ludnos¢
przywotywata wtedy na pomoc Rozalie,
Aleksego, Antoniego opata i Jerzego. Po-
nadto podczas febry modlono sie szcze-
golnie do apostota Piotra, Serwacego,
Zygmunta i Wincentego Ferreriusza, pod-
czas czerwonki — do Eulalii z Meridy, tucji
z Syrakuzy i Polikarpa, a w czasie dzumy —
do Ignacego Loyoli, Kajetana, Kazimierza
Jagiellonczyka, Kwiryna z Tegernsee,
Oswalda i Pirmina.

We wspotczesnym $Swiecie poprawa
warunkéw sanitarnych zapobiega pojawia-
niu sie zarazy. Nie oznacza to jednak, ze
rozwigzano tym samym problem choréb
zakaznych. Dla ochrony przed nimi nadal
wydaje sie aktualne oredownictwo takich
Swietych patrondw, jak: Franciszek z
Asyzu, Barttomiej Bompedoni, Franciszek
Ksawery, Franciszek Regis, Franciszek z
Paoli, Krystyna Mirabilis, Matern z Kolonii,
Peregryn i Antoni.

Okazuje sie, ze swoich oredownikow w
niebie majg nawet nosiciele wirusa HIV i
chorzy na AIDS (Alojzy Scrosoppi, Pere-
gryn, Alojzy Gonzaga), a takze chorzy
wenerycznie (Regina), na kile (Jerzy,
Symforian z Autu) i pozostate choroby
przenoszone droga piciowa (Fiakriusz).
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Przed réznego typu infekcjami ma
chroni¢ Godobert, przed krztuscem Bawo,
Kwinty, Maciej, Stefan z Grandmont, Btazej
i Winnok; przed ospa: Kwiryn z Neuss i
Rita; przed pryszczyca Wiwianus, a przed
wscieklizng Otto z Bambergu i Piotr Chry-
zolog.

Niewatpliwie w wielu zakatkach swiata
wiele do zdziatania majq patroni tredowa-
tych: Jerzy, Basjan, Genowefa, Guntylda,
ldzi, tazarz i Radegunda; za$ w naszej
rzeczywistosci warto przypomnie¢ sobie o
Odylonie z Cluny — patronie chorych na
zo6ttaczke.

SW. ALOJZY SCROSOPPI
Patron nosicieli wirusa HIV
i chorych na AIDS

Gdy bola miesnie i stawy

Podobnie jak dawniej, tak i dzisiaj wielu
z nasz uskarza sie na bole migsni i stawow.
W $redniowieczu stosunkowo powszechng
dolegliwos$cig byta dna moczanowa zwa-
na wowczas artretyzmem. Kiedy sie poja-
wiata proszono o pomoc caty zastep
Swietych: apostota Andrzeja, Anno Il z Ko-
lonii, Apolinarego z Rawenny, Dymfne, Ge-
reberna, Gotarda, Grzegorza Wielkiego,
Kiliana, Kwiryna z Neuss, Kwiryna z Siscia,
Maura z Subiaco, Maurycego, Peregryna,
Serapiona, Sulpicjusza, Teobalda z Pro-
vins, Alfonsa Liguori, Jakuba, Serwacego,
Totmana i Ursusa z Aosty. Niekiedy artre-
tyzm mylono z reumatyzmem i by¢ moze
dlatego niektérym swietym zlecono opieke
nad obojga schorzeniami. Nie przeszka-
dzato to jednak w pojawieniu sie wytacz-
nych ,specjalistow” od reumatyzmu:
Armela, Burcharda z Mallersdorf, Etelburgi,
Idesbalda, Leandera, Pirmina, Teoderyka i
Woltera z Pontoise.

Przy chorobach stawéw nadal prosi
sie o pomoc Werenfryda, przy nerwobo-
lach — Ubalda, przy skurczach miesni —

Jana Chrzciciela, przy bélach kosci — Kwi-
ryna, a przy rwie kulszowej i bélu kre-
gostupa — Wawrzynca.

W naszym spoteczenstwie stosunkowo
czesto wystepuje takze reumatoidalne za-
palenie stawow, zwane potocznie gos¢é-
cem. Cierpigcy na te chorobe moga liczy¢
na opieke $w. Andrzeja.

Nadprzyrodzona kardiologia i chirurgia

Mimo, ze choroby serca nader czesto
wystepujg w naszym spoteczenstwie, to nie
doczekaty sie one wielu Swietych patronow.
Opiekunka chorych kardiologicznie pozos-
taje Teresa z Avila. Ta sama $wieta oreduje
takze za tymi, ktérzy cierpig na choroby
naczyn.

W tym obszarze medycyny przywotaé
mozna rowniez Switberta, spieszacego z
pomocg cierpigcym na chorobe niedo-
krwienng serca (tzw. angina pectoris)
oraz Wolfganga i Andrzeja z Avellino, opie-
kujacych sie pacjentami po udarze mézgu.

Niewatpliwie ogromny sukces w rozwoju
medycyny nalezy przypisac chirurgii. Roz-
gladajac sie za najlepszymi specjalistami
od skalpela mozna przy okazji poszukac¢
odpowiednich pomocnikéw w niebie. | tak
odnajdujemy opiekundéw chorych na prze-
pukline (Zygmunt, Florencjusz, Rasso,
Osmund), przetoke (Fiakriusz), puchline
wodna (Eutropiusz z Orange, Kwintyn, Li-
boriusz z Le Mans) czy wyrostek robacz-
kowy (EImo).

Ponadto niektorzy swieci ,wyspecjalizo-
wali si¢” w pomaganiu ludziom z r6znego
rodzaju ranami. Ogolnie zranieniami zaj-

Sw. TERESA
Patronka chorych na serce




SW. BERNARDYN ZE SIENY
wspiera podczas chrypki

mujg sie Krzysztof, Matgorzata z Antiochii i
Réza z Limy, natomiast Wawrzyniec czuwa
nad ranami oparzeniowymi, Peregryn —
nad tymi, ktére nie chca sie goi¢, a
Reinalda — nad ropiejacymi.

Szczegolng kategorie  chirurgiczng
tworza réznego rodzaju mechaniczne
urazy gtowy. W takim przypadku pomocy
nalezy szuka¢ u Aureliusza z Riditio i Jana
Licci.

Do specyficznych przypadkow chirur-
gicznych zaliczy¢ mozna wreszcie wszel-
kiego typu ukaszenia. | tak ukaszeni przez
weza moga szukaé ratunku u apostota
Piotra, Hilarego, Magnusa z Flissen, Wita,
Lifarda i Paterna, za$ ugryzieni przez psa
— u Dionizego z Paryza.

Problemy ze wzrokiem i stuchem

Choroby oczu doczekaty sie niemal tak
samo licznej grupy patrondéw, jak stany
gorgczkowe. Az 47 Swietych opiekuje sie
wszelkimi odmianami schorzen narzadu
wzroku. Sg to: Jozef, tucja, Magnus z
Flissen, Wit, Feliks z Noli, Abdon i Sennen,
Adelajda z Vilich, Adelgunda, Fara, Otylia,
Alojzy Gonzaga, Eteldreda, Deochar, Er-
melinda, Franka z Piacenzy, Emma, Hiero-
nim, Helga, Salomea z Nideraltraich, Kilian,
Klara, Kolumba z Sens, Krzysztof, Lambert
z Maastricht, Landelin, Leodegar z Autu,
Matgorzata z Antiochii, apostot Pawet, Pir-
min, Ramwold, Reinelda, Roland z Ché-
zery, Rozelina, Tekla, Teobald z Provins,

Triduana, Lucjusz z Cavargny, Walburga,
Wolter z Pontoise, Wawrzyniec, Wol-
fzynda, Augustyn, Cyriak, Deochar, Erhard
z Regensburga i Symforian z Autun.
Dodatkowo kilku swietych przyzywanych
jest przy bélach oczu: Maria Magdalena,
Genowefa, Kwiryn z Neuss, Kwiryn z Te-
gernsee, Nikazjusz z Reims, Stanistaw
Kostka, Wedast.

Trudno w tym miejscu zapomnie¢ o nie-
widomych, gdyz i oni majg w niebie swo-
ich swietych oredownikéw: Franciszka z
Asyzu, Ludwika IX, Wita, Deochara, Eu-
stazjusza z Luxeuil, Fare, Judoka, Klare,
Kunegunde z Raperswil, Otylie, Paterna,
Kosme i Damiana, Katalda z Toronto, Dun-
stana, Herve i Ludgara.

Kolejna rzesza swietych zdaje sie by¢
zatroskana o nasze uszy. W tej grupie
mozna wymienic¢ patronéw oséb z proble-
mami stuchu (Ludwik IX, Eugenia), z
bélami uszu (Kwiryn z Neuss, Kwiryn z Te-
gernsee, Liutylda, Otylia, Oranda), czy
wreszcie z chorobami uszu (Korneliusz,
Maurycy, Nabor i Feliks, Polikarp). Od-
dzielnych opiekunow posiadajg niesty-
szacy. Franciszek Salezy jest patronem
gtuchych, a Wit — gtuchoniemych.

Ktopoty z uszami mimochodem przypo-
minajg nam o gabinecie laryngologicznym
i dolegliwosciach gardta i nosa. Takze w tej
materii mozna wskaza¢ kilku ,oryginal-
nych” patronéw. Najbardziej znanym opie-
kunem w chorobach gardia jest $w.
Btazej, ale mato kto wie, ze w chrzesécijan-
skiej hagiografii wraz z nim pojawiajg sie:
Bernardyn z Sieny, tucja, Ignacy z Antio-
chii i Wiwianus. Nie wszystkie choroby
gardia wigzg sie z dokuczliwym boélem. Dla-
tego tez w sytuacjach ostrego bélu gardta
przywotywano na pomoc Bertylie, Geb-
harda z Konstancji, Godeliwe, Kunere, Kwi-
ryna z Neuss, Remigiusza z Reims,
Switberta i Sykstusa |l.

Niekiedy odczuwano takze bolesci
jezyka, a wtedy zwracano sie do Katarzyny
z Aleksandrii. Ponadto w Kosciele znani
byli opiekunowie w czasie kaszlu (Bfazej,
Kwintyn, Walburga), przy czym dodatkowo
Teobald z Provins ,upodobat sobie” kaszel
suchy.

Moze wyda sig to nieco dziwne, ale po-
mocy z nieba wzywano rowniez w przy-
padku chrypki (Bernardyn ze Sieny) i
kataru (Kwintyn). Wspomniane objawy
czesto wystepujg w stanach przezigbie-
nia, a wtedy chorzy moga liczy¢ na pomoc
Maura z Subiaco.

Gdy zaboli glowa

Bole glowy towarzyszg zazwyczaj
przeroznym chorobom. Nie wnikajagc w
specjalistyczne diagnozy, historia chrzesci-
janstwa wybrata licznych swietych opieku-
noéw i w tej dolegliwosci: Franciszek z
Asyzu, Jan Chrzciciel, Katarzyna z Sieny,
Teresa od Jezusa, Adelgunda, Alban z Mo-

NIEZWYKLE SPOTKANIA |L

f MODLITWA h
bezdzietnych malzonkow
o dar potomstwa

Maryjo, Matko Jezusa!
Pod swoim sercemn nositas
Zbawiciela swiata.
Dzigki tasce Ojca naszego
w niebiosach poznafas,
czym jest radosc i bol
macierzyristwa.

Znasz moje imig.
Znasz mojq udreKe i smutek,
Z ukochanym matzonKiem
nie mozemy doczekac sig
upragnionego dziecigtka.
Wierze, Ze dziecko
praychodzina swiat,
dlatego Ze tego chce Bdy.
Dlatego z glebokg wiarg
i ufnoscig
btagam Cig o wyproszenie
u Stworcy
faski macierzyristwa.
Amen.

- J

guncji, Aleksander z Rzymu, Armel,
Bibiana, Dionizy z Paryza, Gereon, Geze-
lin, Hildegunda z Meer, Hugo z Grenoble,
Ida z Toggenburga, Kunibert, Leonard
z Noblat, Liutylda, Maur z Subiaco, Otylia,
Pankracy, Piotr Damiani, Piotr z Werony,
Roland Medici, Saturnin, Szczepan, Win-
centy Ferreriusz, Akacjusz, Aureliusz,
Krescencjusz, i William Firmatus. Przy
migrenach zwracano sie z modlitwg do
Katarzyny z Aleksandrii i Szczepana, a
przy zawrotach glowy do Jana Chrzci-
ciela, Orandy i Saturnina.

Bolesci gtowy wprowadzajg nas ponad-
to w szerokie spektrum choréb neurolo-
gicznych, ktéorym ogdlnie patronuje
Dymfna. Jednak w tym obszarze sztuki
medycznej najbardziej popularni byli pa-
troni podczas drgawek (apostot Pawet,
Jan Chrzciciel, Bibiana, Erazm, Korneliusz,
Lambert z Maastricht, Pankracy, Wilibrord)
i epilepsji (Jan apostof, Piotr apostot, Jan
Chrzciciel, Walenty, Wit, Alban z Moguncji,
Apolinary z Rawenny, Bibiana, Dymfna,
Ebrulf, Filip Benicjusz, Gerebern, Gislen,
Jan Chryzostom, Lambert z Maastricht, Nil
z Rossano, Projektus, Willibrord, Wincenty
Ferreriusz).
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SW. RAFAEL ARNAIZ BARON
Patron chorych na cukrzyce

Znalezli sie réwniez $wieci roztaczajgcy
opieke nad rzadszymi chorobami — Wit —
nad chorobg atakujacg osrodkowy uktad
nerwowy (tzw. plasawica), Matgorzata Ala-
coque — nad choroba Heinego-Medina
czy swieci Dymfna, Fryderyk z Hallum, Ge-
rebern, Kwiryn z Neuss, Maur z Subiaco,
Patern, Wolfgang i Osmund — nad para-
lizem.

W tym kontekscie nie sposéb zapom-
nie¢ o Momelinie i Pankracym, ktérzy czu-
wajg nad osobami z wadami wymowy i

jakajacymi sie.

Ktopoty z ukladem pokarmowym

Nawet dzisiaj wielu ludzi nie potrafi roz-
rozni¢, czy boli ich brzuch czy zotadek. Tra-
dycja chrzescijanska rozgraniczyta to
stosunkowo wyraznie. Patronami podczas
bélu brzucha sa Erazm, Gummar, Konrad,
Agapit, Karol Boromeusz, Emerencjana
oraz Liboriusz, za$ podczas bélu i chorob
zotadka - Roland z Chézery i Tymoteusz.
Ponadto Bonawentura czuwa nad choro-
bami jelit, Brycjusz — nad schorzeniami
podbrzusza, a Odylon — nad chorg
watroba.

Z bélami brzucha wielokrotnie kojarzy
sie rozwolnienie, a wtenczas mozna zwra-
cac sie o wsparcie do opiekunéw w czasie
biegunki: tucji i Germana z Auxerre.
Z kolei wspomniane dolegliwo$ci moga by¢
spowodowane zatruciem organizmu,
a wtedy piecze nad nami moze mieé
Benedykt opat, Jan ewangelista, Amabilis
i Pirmin; chyba, ze jest to ergotyzm, czyli
efekt zatrucia sporyszem zbozowym, bo
wowczas opiekuje sie nami $w. Antoni.
Catos¢ chorobowego procesu odzywiania
konczy przykra dolegliwos¢ hemoroidow,
ktorej patronuje Fiakriusz.
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W walce z nowotworami i cukrzyca

Na swiecie nadal wielu ludzi umiera na
raka. To jedna z najbardziej przerazajgcych
chorob, ktora kojarzy sie z ogromem cier-
pienia i szybko nadchodzacg s$miercia.
Jakze dramatyczna jest walka na od-
dziatach onkologicznych i w jak olbrzymim
bdlu gasnie nadzieja na hospicyjnym t6zku.
Symbol tej choroby budzi strach. | jest on
tym wiekszy, gdy sami lekarze moéwig
wprost, ze mozna juz liczy¢ tylko na cud.
Ale cuda nie zdarzajg sie czesto. Wielu
chorych odchodzi z wypisanym na twarzy
buntem wobec swojego losu. Sg jednak i
tacy, ktérzy swiadomie przezywajg swoje
cierpienie i cho¢ nie rozumieja jego sensu,
to do konca powierzajg sie zbawczej woli
Boga. Czesto szukajg wtedy pomocy z
nieba. | trudno tak naprawde powiedziec,
czy bardziej proszg o jeszcze kilka lat
zycia, czy oto, by tak bardzo nie bolato, a
moze o to, by nie zwatpi¢ w istnienie Boga
i ze spokojem duszy wkroczy¢ w wiecz-
nos¢. Niezaleznie od motywodw i intenc;ji
tych modlitw warto wiedzie¢, ktorzy Swieci
moga nas wspiera¢ w tej dramatyczne;j i
jakze nierébwnej walce z nowotworem.
Ponoc¢ najskuteczniejszym sposrod Swie-
tych opiekunéw jest wtedy Peregryn, ale
wraz z nim moga nam takze przyjs¢ z po-
moca Adelgunda, Beatus i Helena. Po-
nadto Agata i Egidiusz udzielajg wsparcia
kobietom z rakiem piersi.

Jako ze terminalne stadium choroby no-
wotworowej tgczy sie z wrecz niewyob-
razalnym boélem, warto zwréci¢ uwage na
Lidwine — patronke przewlektego bélu.

Kolejng chorobg czynigcg we wspol-
czesnym spoteczenstwie niezwykte spus-
toszenie jest cukrzyca. Czuwajg nad nig
z nieba Paulina do Coracdo Agonizante de
Jesus i Rafael Arnaiz Baron. Problemy
cukrzycowe catkiem naturalnie wprowa-
dzajg nas z kolei w $wiat schorzen zwigza-
nych z funkcjonowaniem naszych gruczo-
tow. Patronat nad nimi posiadajg Edward i
Dokus z Llancarvan. Z kolei w nadczyn-
nosci i niedoczynnosci tarczycy wpiera
nas $w. Bfazej, za$ przy moczotoku Ger-
wazy i Protazy.

Gdy choruja nerki albo ptuca

Za patronébw w chorobach nerek
uwazani sg powszechnie Alban z Mogun-
¢ji, Kosma i Damian oraz Odylon, za$ pod-
czas ataku kolki wzywani bywajg Btazej,
Armel, Emerencjana, Erazm, Liboriusz z Le
Mans, Szczepan, Agapit i Karol Borome-
usz. W tych okolicznosciach trudno nie pa-
mieta¢ jak bolesng dolegliwoscig jest
kamica. Najczesciej wystepuje jako kamica
zolciowa i moczowa, ale moze byc¢ tez
przewodowa trzustki lub gruczotow $lino-
wych. | cho¢ trudno precyzyjnie przypisac
do tego podziatu konkretnego $wietego, to
i tak pozostaje nam do wyboru kilku patro-

Modlitwa za chorych na raka

O swiety Peregrynie,
Ty, ktérego zwano
/ S
n . n..n
poteznym: i cmdownym
. . n
pracowni kiem
=2 powoclu liczmycl\ cuddw,
ktére otrzymywated od Boqa
WIARY S
dla ’rycl\, ldév*zy uciekali sie
do Ciebie. Przez tak wiele
lat znosited na swym
wjrasx/\ym ciele chorobe
rakowa, ktéra niszczy samaq

istote naszego jestestwa,

| l<’réx«‘y uciektes sie do Zrédta

wszelkiej taski, gdy cztowiek
byt juz bezsilny.
Zostated wyrézniony wizjq
C[\V‘YS'fLr\SC\, l<’rér‘y zszedt
z szyz'a by Cie uzdrowid.
Prog Boga i Matke Boska
o uzdrowienie dla ercl/\
cho ryc [,\/ kté v*yc[r\
powierzamy Tobie.
Wspcw‘ci w ten Sposéb przez
Twe potezne wstawiennictwo
beclziemy Spiewad Bogu\,
teraz i na \rviel(il,
piedi wdziecznodci za 3&90
wiellkg dobrod i mitosierdzie.

Amen.

néw od kamicy: Benedykt opat, Apolinary
z Rawenny, Florencjusz, Szczepan, Libo-
riusz z Le Mans, Rasso, Rychilda czy Ody-
lon.

Nie tylko palacze narazeni sg na cho-
roby ptuc. Ogdlnie patronem w takich sta-
nach jest Bernardyn ze Sieny. Ponadto w
katalogu swietych odnajdujemy patronéw
od gruzlicy (Pantaleon, Gemma, Teresa z
Lisieux) czy nawet od niezwykle rzadkiej
skrofulozy, czyli gruzlicy weztéw chion-
nych (Kadok, Marculf). Nad uktadem odde-
chowym czuwa réwniez Wiwienus, biorac
w opieke chorych na zapalenie ptuc i
optucnej.

W dolegliwosciach kobiecych,
wstydliwych wysypkach
i uciazliwych krwawieniach
Ze wzgledu na réznice anatomiczne
czes¢ chorob zarezerwowana jest wyta-
cznie dla kobiet. Patronkg choréb kobie-
cych jest Ida z Toggenburga. Z kolei nad
chorobami piersi czuwajg Agata, Mamer,




Sw. MATEUSZ
Patron alkoholikow

Adelgunda i Anastazja. Z kobieca fizjologig
czesto kojarzone bywajg krwawienia mie-
sieczne. Krwotoki zdarzaja sie jednak nie-
zaleznie od pitci. W takich przypadkach
niebo zsyta nam pomocnikéw w osobach
Swietych Bernardyna z Sieny, Marty, tucji,
Aleksandra z Rzymu, Gerwazego i Prota-
zego, Kasyldy z Toledo, Sabiny z Rzymu i
Weroniki.

Réwnie nieprzyjemne bywajg schorze-
nia dermatologiczne. Czasem to jedynie
niegrozny dyskomfort estetyczny, ale nie-
kiedy powazna i bolesna choroba skory.
Historia chrzescijanstwa zna wielu $Swie-
tych, ktorzy objeli opieka i te dolegliwosci.
Chorobom skoéry patronujg ogélnie: An-
toni opat, Jerzy, Barttomiej Apostot, Fiak-
riusz, Kwiryn z Neuss, Magin, Mewen,
Sulpicjusz, Wawrzyniec, Willibrord, Pere-
gryn i Roch. Ponadto Benedykt jest nie-
bianskim pomocnikiem w zmaganiach z
pokrzywka, Jerzy — z opryszczka, Rade-
gunda — ze strupami, Regina — ze $wierz-
bem, Ignacy z Antiochii, Marcin z Tours i
Réza z Limy — z wszelkimi wysypkami, a
Btazej, Kwiryn z Neuss, Radegunda i Roch
— z owrzodzeniami.

Najstraszliwsze zmiany skorne sg
czesto wynikiem poparzen. W takim stanie
mozemy szuka¢ wsparcia u Floriana i Jana
Apostota. Nieco rzadszg, aczkolwiek nie-
zwykle ucigzliwg chorobg jest réza, ktorej
patronujg Benedykt, Antonii Ida z Nivelles.
Swojego patrona w osobie Ruperta z Salz-
burga doczekata sie réwniez rézyca.

Gdy dopada nas depresja

Wielokrotnie mozna ustyszec, ze nasza
generacja jest coraz stabsza psychicznie.
Niekiedy nie wytrzymujg nam nerwy, kiedy
indziej przygniatajg zmartwienia i stresy.

Jesli wiec popadniemy w depresje naszym
patronem moze okazac¢ sie biblijny Job, a
gdy bedziemy walczy¢ z bezsennoscia,
moga nas wspomoc Wit i siedmiu Spigcych
Swietych.

Stany depresyjne i nieprzespane noce
kierujg nasze mysli w kierunku schorzen
psychicznych, nad ktérymi patronat objeli
Idzi, Dymfna, Kolumban z Luxeuil i Leonard
z Noblat. Z kolei chorobom nerwowym
towarzyszy wstawiennictwo Walentego,
Wita, Barttomieja i Korneliusza. Kiedy kto$
popadnie w szat, moze mu poméc Pere-
gryn z Auxerre, w histerii oreduje za cho-
rym Wit, a w obtakaniu Medard, Ebrulf
oraz Maturyn.

Ponadto swojego patrona doczekali sie
chorzy na autyzm (Ubald Baldassini),
lunatyzm (Dymfna), noktofobie (Egidiusz),
a nawet chorobe lokomocyjna (Erazm).

Wszystko musi mie¢ rece i nogi
... a nawet i zeby

Niefortunny upadek na $liskim chodniku
podczas zimowego spaceru, a moze ,przy-
goda” na chwiejnym krzesle, sprochniatej
drabinie, stromych schodach czy zamglo-
nym goérskim stoku? Kazda z nich moze
skonczy¢ sie potamaniem i pobytem na
ortopedii. Dlatego tez w pogotowiu czeka
caty zastep Swietych patronéw. Ogdlnie
przy ztamaniach opiekujg sie nami Alber-
tyn z Fonte Avellana, Bertylia, Stanistaw
Kostka i Druon, a przy ztamaniu nogi —
Franciszek Regis.

Problemy ortopedyczne to nie tylko
same pofamania i pekniecia. Dlatego tez
we wszelkich innych chorobach konczyn
mozna ucieka¢ sie do Ermelindy i Filipa

Sw. ELMO - opiekun podroznych
z chorobgq lokomocyjnq
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Neri. Kiedy bola nas rece lub nogi ocze-
kujemy wstawiennictwa Burcharda z Mal-
lersdorf, Fridolina i Kwiryna z Siscia, kiedy
stopy — Jana apostofa, Ryszarda, Serwa-
cego, Arbogasta i Peregryna, kiedy kolana
— Rocha, gdy zagraza nam osteoporoza —
Kwiryna, a gdy pojawig sie trudnosci z po-
ruszaniem sie — Wedasta.

Z pewno$cig najbardziej przygnebiajacy
jest stan, w ktérym bezpowrotnie tracimy
jakas czes¢ siebie. Wiasnie wtedy powin-
nismy liczy¢ na duchowe wsparcie Anto-
niego — patrona oséb po amputacji
konczyn.

Mniej drastyczne, cho¢ rownie bolesne
bywajg ktopoty z zebami. By¢ moze
siedzac w gabinecie dentystycznym lub w
przerwie pomiedzy potykaniem kolejnej
tabletki przeciwbdlowej przypomnijmy
sobie jednego z patronéw od bolu zebow:
Apolonie, Medarda, Forannana, Ide z Ni-
velles, Krzysztofa lub Romediusza.

Swieci od procentéw

Czestg przyczyng wielkich rodzinnych
dramatéw jest alkohol. Wiele zon, matek i
dzieci bezradnie zatamuje rece nad pija-
nym mezem, ojcem czy dorostym juz
synem. Nieustanne awantury, przemoc,
Lprzepita” wyptata i odér wymiocin w mat-
zenskim t6zku to tylko niektére z przykrych
skutkow imprezy z kuflem piwa czy butelkag
wodki. Jeszcze bardziej smutne jest to, ze
w natdég wpadajg kobiety, a nawet mto-
dziutkie dziewczyny. Moze wtasnie wtedy
warto sprobowac prosi¢ o pomoc patronéw
alkoholikow: Apostota Mateusza, Bibiane
i Urbana.

W drodze ku trzezwos$ci moga wspoma-
gac Jan Chrzciciel i Marcin z Tours — pat-
roni abstynentéw. | jeszcze z lekkim
przymruzeniem oka. Jesli nad ranem po-
jawi sie kac, to czuwa nad tym Bibiana.

Blizej nieba

Cho¢ medycyna czyni ciggte postepy, to
zycie ludzkie i tak nieustannie zmierza ku
$mierci. Czasem $mier¢ przychodzi przed-
wczesnie i znienacka, innym razem po
diuzszej, wyczerpujacej chorobie. Niekiedy
czyha pod przebraniem niebezpiecznego
zawodu, a niekiedy w pedzagcym samocho-
dzie lub wzburzonych falach morza. Nigdy
jednak nie wiemy, kiedy nadejdzie. Dlatego
juz teraz warto pozna¢ patronéw dobrej
$mierci. A sg nimi: Barbara, Bernard z Cla-
irvaux, Brygida, Jozef, dobry totr Dyzma,
Franciszek Ksawery, Hermann ze Stein-
feld, Saturnin, Szczepan i Weronika.

Nie bedziemy tez sami w naszych ostat-
nich chwilach. Przeciez otaczajg nas
opieka patroni umierajacych (Kamil, Kata-
rzyna z Sieny, Sebastian, Stanistaw
Kostka, Tekla), konajacych (Dorota, Le-
buin, Marta) i spokojnej smierci (Krystyna
Mirabilis). [
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Rozmowa z prof. dr. hab. med. Marianem Zembalg

Ratowad, leczyd
I dawac nadzieje

Marian Zembala jest absolwentem Wydzialu Lekarskiego
Akademii Medycznej we Wroctawiu (1974 rok). Do jego naj-
wazniejszych osiagniec¢ klinicznych mozna zaliczy¢: pierwsze
w Polsce wprowadzenie rewaskularyzacji tetniczej z wyko-
rzystaniem obu tetnic piersiowych wewnetrznych, zainicjowa-
nie zabiegéw chirurgicznego leczenia zaburzen rytmu (VT,
AFIB), zabiegow przewleklej zatorowosci ptucnej, ablacji
endokardialnej, transplantacji serca i ptuc oraz ptuc. Obecnie
jest Dyrektorem Slaskiego Centrum Choréb Serca w Zabrzu
oraz Kierownikiem Katedry i Oddziatu Klinicznego Kardiochi-
rurgii i Transplantologii SUM. Prywatnie - maz Anny, ojciec
Michata, Joanny, Pawta i Malgorzaty i dziadek Mateusza,
Jasminy i Olafa. W lutym skonczyt 61 lat.

W lutym 2011 roku otrzymal Pan
Profesor Nagrode sw. Kamila za
ofiarng stuzbe dla dobra pacjentéw
z chorobami serca, szlachetng
postawe lekarza oraz catoksztalt
dorobku naukowego. Czy takie wy-
réznienie ucieszylo tak znamieni-
tego kardiochirurga?

Tak i ztozyto sie na to bardzo wiele po-
wodow.

Po pierwsze, czy moze by¢ dla lekarza
cos$ bardziej wartosciowego niz za-
uwazenie i wyrdznienie mojego i moich
znakomitych Wspotpracownikow wie-
loletniego wysitku dla dobra chorych
z chorobami serca?

Po drugie, miatem wielkg przyjemno$¢
odbierac¢ te nagrode z rgk Ojca Arka-
diusza Nowaka i Prezydenta RP Bo-
lestawa Komorowskiego w obecnosci
moich kochanych rodzicow i zony
Anny. Te symboliczne podziekowania
byly wiec dla nich i dla ich zyczliwosci
we wspieraniu mnie w bardzo inten-
sywnej pracy lekarza.

Po trzecie - jest zaszczytem i przyjem-
noscig by¢ obecnym wsrdd wielu tak
wspaniatych oséb, Laureatéw, ktorzy
catg swojg prace poswiecajg potrze-
bujacym chorym.

Przypuszczam, ze posta¢ sw. Ka-
mila jest Panu Profesorowi dobrze
znana. Czy mimo tego, ze XVI-
wieczny swiety nie byt kardiologiem
i nie znat sie na leczeniu ludzi
mozna powiedzie¢, ze Pana postuga
wsréd chorych przypomina boha-
tera z wreczonej statuetki?

Posta¢ swietego Kamila bardzo mocno
i wyraziscie przypomina nam, katoli-
kom, Braci i Ojcow Kamilianéw — zgro-
madzenie postugujgce chorym. Ta
blisko$¢ z chorym jest wpisana w re-
gute tego zgromadzenia i jego histo-
rie. W Polsce wspaniale przywotfano
postac zaréwno sw. Kamila, jak i Jego
nasladowcow. Miato to miejsce w trud-
nych, cho¢ wcale nie tak odlegtych
nam czasach powszechnego zwatpie-
nia i bezradnosci wobec nosicieli wi-
rusa HIV. Wiasnie wtedy, Kamilianie
czynami takich Mitosiernych Sama-
rytanow jak Ojciec Arkadiusz Nowak
pokazali nam leczacym, ze nie wolno
sie poddawac, nie wolno rezygnowac,
zaprzestac dziatania i ratunku. A wszy-
stko to w imie Boga.

Posta¢ zatozyciela i patrona Zgroma-
dzenia, sw. Kamila, kojarzy mi sie




takze ze znakomitym osrodkiem aka-
demickim - Szpitalem $w. Kamila w
Rzymie, gdzie w 1986 roku, podczas
Miedzynarodowego Kongresu Kardio-
chirurgéw i Kardiologéw miatem refe-
rat poswiecony roli kardiochirurga w
ostrym niedokrwieniu. Pomimo duzej
tremy, moje wystgpienie zostato przy-
jete bardzo dobrze. Nastepstwem tego
byta obecnos$¢ na Miedzynarodowym
Kongresie Transplantacyjnym w 1988
roku w Wenecji, gdzie wspdlnie z mo-
imi Kolegami transplantologami z Za-
brza korzystaliSmy z goscinnosci oo.
Kamilianéw. Dzisiaj, w moim zawodo-
wym zyciu i dziataniu, na co dzien
wspotpracujemy w opiece i leczeniu
chorych.

Pan Profesor kieruje Slaskim Cen-
trum Choréb Serca w Zabrzu. To
jedna z najbardziej renomowanych
klinik w Polsce. Czasami mozna od-
nies¢ wrazenie, ze wielu chorych
postrzega ja jako miejsce, gdzie le-
karze moga zdziata¢ cuda. Czy to
prawda, ze Pana zespét potrafi tego
dokonac¢?

Na szczescie w Polsce jest juz duzo
dobrych szpitali, a poziom ochrony
zdrowia uwazam za stosunkowo wy-
soki (mam prawo tak méwié, ponie-
waz jako Prezydent Europejskiego
Towarzystwa Chirurgii Serca i Naczyn
w latach 2010-2012 mam bardziej pre-
cyzyjny osad sytuacji w poszczegol-
nych krajach Europy i $wiata).
Oczywiscie Slaskie Centrum Choréb
Serca w Zabrzu jest jednym z takich
dobrych szpitali w Polsce, znanym, ce-
nionym przez samych leczonych, ale
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Z prezydentem B.ronistawem Komorowskim
podczas odbierania nagrody $w. Kamila.

takze leczacych i organizujgcych le-
czenie. Nie jest tajemnica, ze to wias-
nie temu szpitalowi a wiasciwie jego
ludziom zawdzieczamy postep w diag-
nostyce i leczeniu choréb serca. Lista
tych osiggnie¢ jest wyjatkowo dtuga
i wyrazna, zaczynajgc od nowoczes-
nego modelu leczenia zawatu serca
wprowadzonego w Zabrzu juz w 1985
roku. Wtedy byt to drugi osrodek w Eu-
ropie po Tuluzie (Francja). Dzisiaj ten
model obowigzuje w catej Polsce. To
dzieki jego wprowadzeniu w postaci
angioplastyki wiehAcowej w zawale
serca i stanach przedzawatowych i
utatwieniu organizacyjnym dotarcia do
chorego z zawatem nie pozniej niz 2
godziny od rozpoczecia bolow, smier-
telnos¢ w zawale serca w Polsce jest
nizsza niz w Danii. | to jest wielki suk-
ces catej polskiej medycyny! Trzeba

Z mlodymi pacjentami

w Saskim Centrum Choréb Serca w Zabrzu.
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Foto: Archiwum zakonne

pamieta¢, ze jeszcze do roku 1990 by-
lismy wsrod krajow, gdzie Smiertelnosé
w zawale serca byta najwyzsza (obok
Ukrainy i Rosji) w Europie.

To w Zabrzu urodzita sie najbardziej
nowoczesna kardiochirurgia w Polsce,
a do dnia dzisiejszego wykonano pra-
wie 30 000 operacji serca. To w Zabrzu
powstat program ECMO ratowania no-
worodkow nieprzystosowanych do
zycia. Ten sam program w 2010 roku
i obecnym ratowat dorostych z po-
wiktaniami grypy AH1N1. To wreszcie
tutaj z inicjatywy Profesora Zbigniewa
Religii w roku 1985 urodzita sie i roz-
wineta polska transplantacja serca i
program mechanicznego wspomaga-
nia krgzenia. Prof. Religa stworzyt ten
osrodek i kierowat nim w latach 1985-
1999. W Zabrzu wprowadzono row-
niez program transplantacji serca u
dzieci czy transplantacji ptuc u do-
rostych i dzieci.

Dzisiaj wychowankowie i adepci za-
brzanskiej kardiochirurgii kierujg os-
rodkami kardiochirurgicznymi w todzi
(Prof. Jacek Moll), w Warszawie (Prof.
Jacek Rozanski, Prof. Roman Cichon),
w Krakowie (Prof. Janusz Skalski),
Wroctawiu (Dr Jacek Skiba), Katowi-
cach (Prof. Andrzej Bochenek i Prof.
Stanistaw Wos), Opolu (Dr Jacek
Kaperczak), Gdansku (Dr Ireneusz
Haponiuk) i w Poznaniu (Prof. Michat
Woijtalik). Stworzony zostat réwniez
osrodek w Biatymstoku (Doc. Ewa
Kucewicz, Dr Bronistaw Czech).
Ogrom wykonanej juz pracy jest za
nami, ale ciagle podnosimy poprze-
czke wymagan wobec nas samych i
naszych zespotéw.
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Skadinad wiadomo, ze Pan Profesor
jest praktykujacym katolikiem. Za-
stanawia mnie, jaki wplyw ma wiara
na tak doskonatego kardiochirurga.
Czy zdarza sie Panu Profesorowi
prosi¢ Boga o pomoc i wsparcie
podczas wyjatkowo trudnej opera-
cji? A moze dyskretnie sugeruje Pan
pacjentom i ich rodzinom, by
zaufali Bogu i sity do walki z
chorobg czerpali takze z mod-
litwy?

Naleze do tych katolikow, u kto-
rych wiara w Boga wynika za-
rbwno z wewnetrznej potrzeby
duchowej, jak i emocjonalnej
konstrukcji mojej osoby i zdecy-
dowanych intelektualnych prze-
mys$len. Dlatego droga do dekla-
racji jest dla mnie prosta, bez
wzgledu na okolicznosci. Jedno-
czesnie jako wierzgcego i prakty-
kujacego katolika bardzo martwig
mnie postawy, ktére oddalajg od
Boga. Pochodzg one zaréwno od
wojujacych agnostykéw (tych na
szczescie nie jest tak wielu), jak i
od bardzo ultrakonserwatywnych
ugrupowan deklarujgcych sie
jako katolickie, ktére czesto po-
mowieniami, obtudg, zamiast nas
katolikéw wzmacniaé, poddajg
ciezkiej moralnej probie.

Nie mam watpliwosci, ze w chwi-
lach trudnych odniesienie sie do
wiary, do wartosci chrzescijan-
skich, umitowania Boga i Bliz-
niego pomaga choremu i to
bardzo. Chciatbym jednak pod-
kresdli¢, ze po Boga ,nie wolno
nam siega¢ tylko wtedy, kiedy
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dy on juz jest, trzeba dokona¢ wy-
boru, ktéry z nich ma go otrzymac?
Czy w takim przypadku istniejg ja-
kies medyczne, prawne badz etycz-
ne kryteria?

W latach 1985-2010 wykonali$my pra-
wie 900 transplantacji serca. To wielki
wysitek i wielka liczba uratowanych

Wsrod pasji profesora Zembali
mozna odnalez¢ muzyke, poezj¢

i... Zeglarstwo.

mia praca catego Zespotu, zwazywszy
jak ciasny jest nasz dotychczasowy
szpital.

Zawsze kiedy jest zgtoszenie do trans-
plantacji, zapraszamy dwdch biorcéw,
aby nigdy nie ,straci¢” dobrego na-
rzadu, kiedy okaze sie, ze jeden z
potencjalnych biorcéw w badaniach
szczego6towych ma czynna infek-
cje czy inne przeciwwskazania.
Zawsze narzad otrzymuje ten
chory, ktéry najbardziej tego po-
trzebuje i nie ma medycznych
przeciwwskazan. Kolor skory,
religia, zamozno$¢ nie majg
zadnego znaczenia i nie sg bra-
ne pod uwage.

W tytule nagrody wreczonej
Panu Profesorowi pojawiaja
sie stowa o szlachetnej posta-
wie lekarza i ofiarnej stuzbie.
Dowiedzialem sie, ze Pan Pro-
fesor wiekszg czes¢ doby
spedza w klinice. Czy wobec
tego mozna powiedzieé¢, ze
szlachetny i ofiarny lekarz jest
takze dobrym mezem, troskli-
wym ojcem i czulym dziad-
kiem?

To prawda, ze od 7 rano do 21-
22 jestem codziennie w szpitalu
i takie dni sg dla mnie najlepsze.
Dwa trzy razy w miesigcu mam
dodatkowe zajecia, wyktady, wi-
zyty w Ministerstwie Zdrowia,
ale to takze wazna praca i stuze-
nie doswiadczeniem. Mam na
szczescie bardzo kochang i zy-
czliwg zone, ktéra to rozumie,
ze nie da sie pracowac inaczej,

)

jest trudno i kiedy jesteSmy na
rozstajach drég”. On jest potrzebny
zawsze. Czesto przypominam, ze Bdg
wyjatkowo nie toleruje leniwych i ze to
wiasnie praca dla dobra chorego jest
naszg najprawdziwszg i oczekiwang
przez Boga i Blizniego modlitwa.

Zabrzanska klinika zastyneta z prze-
prowadzania transplantacji serca.
Jak wiele takich zabiegéw wykonuje
sie w ciggu roku? Ale nie statystyki
interesuja mnie w pierwszej kolej-
nosci. Wydaje mi sie, ze wiekszos$¢
z nas hie ma pojecia o procedurach
zwigzanych z przeszczepami narza-
déw. Czy zdarza sie taka sytuacja,
ze dwoéch lub wiecej pacjentéow
czeka jednoczesnie na organ, a kie-
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najtrudniejszych chorych, a wsrod nich
ponad 60 dzieci (w tym 6 zaledwie kil-
kumiesiecznych). Dla tych chorych in-
nego ratunku nie byto. Dzisiaj zyja,
rozwijajg sie, realizujg swoje marzenia.
Nie sg ciezarem dla spoteczenstwa.
Wielu pracuje i jest aktywnych zawo-
dowo.

Jednoczesnie rozwijajgc sie, dzieli-
lismy sie doswiadczeniem z Kolegami
w Krakowie, pomagaliSmy osobiscie
i zawsze bezptatnie w szkoleniach ze-
spotéw transplantacyjnych w Gdansku,
Warszawie i Poznaniu.

Dzisiaj tylko w Zabrzu jest realizowany
program transplantacji ptuc i wykonano
juz ponad 50 transplantacji. To olbrzy-

aby pogodzi¢ obowigzki kardio-
chirurga operujacego, kierujgcego
duzg Klinikg Kardiochirurgii i Trans-
plantologii, ale takze i Slgskim Cen-
trum Choréb Serca (od 1993 roku).
Do tego dochodzg dodatkowe obo-
wigzki Przewodniczacego Komitetu
Nauki w Ministerstwie Zdrowia czy w
europejskich towarzystwach nauko-
wych. To wszystko jest waznym i po-
trzebnym uzupetnieniem dziatania i
stuzby wypracowywaniu lepszych sys-
temowych rozwigzan, zmniejszaniu
dystansu polskiej kardiochirurgii, kar-
diologii i transplantologii wobec krajow
najbardziej rozwinietych. Uwazam jed-
nak, ze to nic nadzwyczajnego, ze to
naturalna dziatalno$¢, rodzaj misji wy-
nikajgcej z mojego pojmowania roli




lekarza i dyrektora szpitala.

Okazuje sie, ze Pan Profesor jest
nie tylko doskonalym lekarzem, ale
réwniez sSwiethym menadzerem.
Przyjezdzajac co jakis czas do
Zabrza mozna zaobserwowagé, z ja-
kim rozmachem i w jak imponuja-
cym tempie rozbudowuje sie
Slaskie Centrum Choréb Serca. Czy
ukonczenie tego nowoczesnego bu-
dynku szpitala bedzie zwierniczeniem
ambitnych planéw Pana Profesora
czy tez sg jeszcze marzenia, ktére
czekaja w kolejce do realizac;ji?

To prawda, ze 26 kwietnia br., a wiec
juz w pierwszym dniu po Wielkanocy,
pierwsi pacjenci zostang przyjeci do
nowego szpitala, ktéry powstat w nie-
cate trzy lata.

Taki szpital musiat powstac¢ nie tylko
dlatego, ze ten obecny, tak bardzo
przez nas i naszych pacjentow uko-
chany i ceniony, byt bardzo ciasny.
Prosze pamietac¢, ze w 38 min kraju jak
Polska nie moze mie¢ miejsca sytua-
cja, zeby jakies$ zabiegi kardiologiczne
lub kardiochirurgiczne czy transplanta-
cyjne w zakresie choréb serca, ptuc i
naczyn nie byly wykonywane. Slaskie
Centrum Choréb Serca w Zabrzu po-
zostawato zawsze tym szpitalem, w
ktorym wykonywano wszystkie opera-
cje serca, jakie wykonywane byly na
Swiecie u dorostych i dzieci. To byfa i
jest nasza misja: ,Ratowaé, nowo-
czesnie leczy¢, dawac nadzieje”.
Nowy budynek szpitala oznacza, ze
wypetnia sie istniejaca w polskiej me-
dycynie, nie tylko kardiologii i kardio-
chirurgii, luka. Powstaje nowy, niezna-
ny dotgd w chorobach serca model
ambulatoryjnej opieki zadaniowej dla
prawie 60 000 chorych z catej Polski
rocznie, ktorzy trafiajg do nas, do Za-
brza, do konsultacji, z prosbg o pomoc.
Powstang nowe oddzialy nieznane
w Polsce typu ciezkiej niewydolnosci
krazeniowo-oddechowej, kardiologii
i angiologii (faczac razem obie te spe-
cjalnosci, a wiec rozwigzujgc u chorych
problem zaréwno choréb serca jak i
naczyn) czy kardiochirurgii matoinwa-
zyjnej i endowaskularnej z pierwszg z
prawdziwego zdarzenia w Polsce salg
hybrydowg, czyli takg salg, gdzie kar-
diochirurg razem z anestezjologiem,
ale takze i kardiologiem inwazyjnym
czy chirurgiem naczyniowym pracuje
wspolnie nad najtrudniejszym chorym.

Modlitwa
chorego na serce

Boze, ktory pragniesz
zamieszkac w sercu
kazdego cztowieka.
Prosze Cie, uzdrow

moje serce, aby stuzyto
tylko Tobie.

Ofiaruje Ci wszystkie
uderzenia mojego serca
oraz wszystkie akty mitoSci
i wynagrodzenia i fgcze je
Zz Twoimi nieskoriczonymi
zastugami.

Dziataj w moim sercu,
nie liczgc sie z oporami.
Spraw, abym zawsze kierowat
sie tylko Twojg wola.
Niech moje serce na zawsze
spocznie w Twoim Boskim
Sercu. Amen.

To wielki postep w leczeniu i gwaran-
cja rozwoju hajnowoczesniejszej mato-
inwazyjnej kardiologii i kardiochirurgii.

Patrzac z podziwem na dokonania
Pana Profesora mozna by rzec, ze
mamy do czynienia z cztowiekiem
sukcesu. Czy Profesorowi Zembali
zdarzyto sie kiedykolwiek poniesé
porazke?

Porazkg i to mocng jest kazdy chory,
ktérego nie daje sie uratowaé¢ pomimo
bardzo wielkiego wysitku mojego, ale
i catego znakomitego Zespotu. Dzieki
Bogu lista chorych, ktérym nie zdota-
lismy pomdéc stale sie zmniejsza, po-
mimo ze liczba potrzebujacych stale
rosnie.

Wsrod zainteresowan i pasji wymie-
nit Pan Profesor migdzy innymi mu-
zyke. Zadam wiec nieco przekorne
pytanie. Czy istnieje taki gatunek
muzyki, ktory wykluczytby mozli-
wos¢ pojawienia sie Pana Profesora
na organizowanym koncercie, na-
wet wtedy, gdyby byt on zwigzany
ze szlachetnym celem pomocy
innym?
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Muzyka z samej swojej natury jest war-
toscig duchowg i poszukiwaniem do-
konywanym przez kompozytora, wyko-
nawce, a wreszcie stuchacza. Dlatego
nie ma dobrej i ztej muzyki. Jest mu-
zyka — wielka i mata, ale kazda z tych
form jest potrzebna. Muzyka czyni nas
lepszymi, bardziej wrazliwymi. Cza-
sami trudno nam to zrozumiec, kiedy
styszymy bardzo gtosny i ostry ton mu-
zyki hard-rockowej. Ona meczy wielu
z nas, mnie takze, ale pamietajmy -
ona powstata jako protest przeciwko
ztu, ktoére wokét nas i czasami w nas
sie toczy, byta i jest formg protestu,
krzyku, a moze nawet modlitwy.
Dlatego ja lubie stucha¢ muzyki. Lubie
muzykowac. Najblizsi sg mi kompozy-
torzy, ktoérych utwory popychajg mnie
do dziatania, dodajg mi energii, kiedy
przychodzi zmeczenie, zwatpienie.
Czasami takg wielkg muzyka, za ktérg
tesknie, jest przejmujgca cisza czy
morski wiatr.

Tu i é6wdzie slyszy sie, ze naszemu
sercu szkodzi niezdrowy tryb zycia,
stresy, mocna kawa, alkohol czy pa-
pierosy. Czy to tylko mity? Jak naj-
prosciej zadba¢ o wlasne serce?
Dostatecznie duzo juz wiemy, ze
szkodzg. Receptg jest wielki umiar
w jedzeniu i konieczno$c¢ ruchu i to za
wszelkg cene. Méwimy naszych cho-
rym - ruch to zycie. Otytos¢, cukrzyca
to najgrozniejsze obcigzenia dla na-
szych pacjentow. Ale zagrozen jest
wiecej. Uzywki dla mtodych ludzi,
takze te bezkrytycznie kupowane w
sitowniach, ktére doprowadzity mfo-
dych ludzi do wielu katastrofalnych
powiktan. Palenie papieroséw nigdy
nikomu nie pomogto, bo poméc nie
moze, jest tylko zagrozeniem.

Krétko méwige, kazdy z nas musi bar-
dziej szanowac wiasne zdrowie i zycie.
Pracujac fizycznie ma szanse miec
mniejszg otyto$¢, mniejsze nadcisnie-
nie, mniejszg nadwage, poniewaz
spala nadmiar niebezpiecznych kalorii.
Zycie nawet najtrudniejsze jest wcigz
najlepsze dla cztowieka. Warto, a na-
wet trzeba o tym stale pamietac!

Jeszcze raz gratuluje nagrody i dzie-
kuje za rozmowe.

Rozmawiat o. M. Szwajnoch M|
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s. Maria Laureta

Zycie naznaczone Mitoscia

Jakze wiele znamy utworéw literackich, muzycznych lub
filmoéw, ktéry'c[] gtéwnym watkiem, czy tematem jest po
prostu: MILOSC. | tak wtasciwie nie powinno nas to dziwi¢,

bo przeciez jesteSmy powotani do

serce bardzo jej pragnie i poszukuje. Szkoda tylko, ze
obraz prawdziwej mitosci jest tak czesto znieksztatcany.

ozwolcie, ze opowiem o cztowieku,
P ktéry ukochawszy Mito$¢ zabiegat

o0 jej wtasciwy ksztatt i strzegt jej, by
nic nie utracita ze swej istoty. | cho¢ nigdy
nie spotkatam go osobiscie, wzbudzit we
mnie fascynacje oraz pragnienie, by zary-
zykowac i... udac sie jego drogg. Aby is¢
razem z nim, wstuchujac sie¢ w jego stowa,
ktore zostaty spisane przez niego w Dzien-
niku. Aby i$¢ jego drogami, patrze¢ na kraj-
obrazy, ktore on widziat i zatrzymac sie
dtuzej w miejscach naznaczonych jego
modlitwa, aby ustysze¢ cichy szept historii,
zapisany nie ludzka reka, lecz Bozag
Opatrznoscia.

Edmund Bojanowski, bo o nim mowa,
urodzit sie 14 listopada 1814 roku w Gra-
bonogu k. Gostynia. Wychowywat sie w
typowej ziemianskiej rodzinie polskiej
o gtebokiej religijnosci i tradycjach patrio-
tycznych. Sam stabego zdrowia, starat sie
maksymalnie wykorzysta¢ swe talenty
i dary duchowe. Potrafit odczytac potrzeby
cztowieka i dlatego wielkodusznie poswie-
cit swoje zycie dzieciom, chorym i ubogim.
Podejmowat rézne inicjatywy, tworzgc mie-
dzy innymi czytelnie wiejskie i ochronki.
Edmund Bojanowski zatozyt rowniez Zgro-
madzenie Siostr Stuzebniczek Maryi. Jest
on postacig w historii Kosciota Katolickiego
wyjatkowa. Nie zakonnik i nie kaptan,
cztowiek Swiecki, bez osobistych slubow
lub jakichkolwiek koscielnych, kanonicz-
nych zobowigzan, zatozyt zakonne zgro-
madzenie zenskie, wytyczyt dla niego cele
i utozyt Regute. Do ostatnich chwil swego
zycia kierowat wspolnotami Zgromadzenia.
Zmart 7 sierpnia 1871 r. w Gérce Duchow-
ne;j.

W 1999 roku Jan Pawet Il ogtosit go
btogostawionym. W homilii podczas Mszy
$wietej beatyfikacyjnej Ojciec Swiety, mo-
wigc o Edmundzie, podkreslit: We wszyst-
kich dziataniach kierowat sie pragnieniem,
by wszyscy ludzie stali sie uczestnikami
odkupienia. Zapisat sie w pamieci ludzkiej
jako SERDECZNIE DOBRY CZtOWIEK,
ktéry z mitosci do Boga i do cztowieka
umiat skutecznie jednoczyc rézne $rodo-
wiska wokot dobra... To zaledwie krotki rys
zycia Edmunda Bojanowskiego, uznatam
go jednak za niezbedny w tym miejscu, aby
moc opowiedzie¢ o zyciu Edmunda, tak
bardzo naznaczonym mitoscia.

m—— KAMILIANIE Nr 11 (kwiecien-czerwiec) 2011

mitosci, a kazde ludzkie

Zaczne od konca. Byto to
juz krétko przed jego Smier-
cig. Gdy jedna z czuwajacych
przy nim siostr zapytata, co
przekazaé pozostatym, w od-
powiedzi prosit, by siostry zyty
w prostocie, mitosci i w otwar-
ciu na Ducha Swietego.
Cztowiek, ktory umiera nie wy-
powiada stéw banalnych, lecz
tylko te, ktére uwaza za naj-
wazniejsze, bo na inne juz prze-
ciez sit brakuje. A wiec prostota,
mito$é i otwarcie na Ducha Swietego!
Sam doswiadczyt przez 57 lat swego
ziemskiego zycia, ze jest to droga naj-
piekniejsza i najpewniejsza zarazem. Gdy
pare lat temu udatam sie w okolice Gosty-
nia, aby szuka¢ drég, po ktérych chodzit bt.
Edmund, prositam Ducha Swietego, by
mnie prowadzit. Ten sam Duch Swiety,
ktory byt przewodnikiem Edmunda. W cza-
sie tej wedrowki spotkatam ,przypadkowo”
staruszke, ktéra na nazwisko Bojanowski
zareagowata usmiechem, podniosta nieco
ku gorze brwi méwiac: Tak, tak, pamietam
Jjak moja ciotka opowiadata, ze gdy jej
babka byta chora na cholere, to przycho-
dzit pan Bojanowski. Odwiedzat jq, przyno-
sit leki, a nawet powiedziat, ze jak z tego
wyjdzie, to bedzie dtugo zyta. | miat racje.
Wyszta z choroby, a umarta majgc sto lat.
Spotkanie z tg, jakze sympatyczng, sta-
ruszkg pozwolito mi przezy¢ wewnetrznie
prawde, ze mito$¢ nie ma leku. Bojanowski
szedt tam, gdzie byt cztowiek w potrzebie.
Szedt nawet narazajgc swoje zycie. W
mitosci nie ma takze zadnych granic cza-
sowych. Relacja ta byta przeciez wspo-
mnieniem czynu, ktéry miat miejsce okoto
potowy XIX wieku. Mito$¢ nie umiera wraz
z cztowiekiem — mito$¢ zyje pozostawiajac
trwate slady na ziemi.

Inny przykfad, tym razem juz zaczerp-
niety z Dziennika Edmunda prowadzonego
bardzo precyzyjnie od 1853 do 1871 roku.
Pod datg 20 lutego 1857 r. zapisat: Kiedy
Jjuz o szarej godzinie przy $wiecy bytem za-
Jety temi rachunkami, przychodzi cztowiek
ze wsi prosi¢ mie, bym przybyt do jego
corki chorej, ktora wielkiej choroby dostata.
Mimo mego ttumaczenia sie, zem ni
ksigdz, ni lekarz, nastawat przeciez 6w
stroskany ojciec, abym koniecznie chorg

odwiedzit. Pobiegtem z najwiekszg che-
cig... Tak, prawdziwa mito$¢ to: gotowosgé,
dynamizm, a jednoczesnie dobro i wrazli-
wosc¢.

| mozna by podawac jeszcze wiele
przyktaddéw z zycia bt. Edmunda, warto jed-
nak szuka¢ zrédta tej wewnetrznej sity. Za
odpowiedz niech postuzy notatka uczy-
niona przez niego osobiscie: Ojcze Niebie-
ski! Co nas w zaraniu zZycia spuscite$ z
tona swojego na $wiat, jako na ogrod
wielki: ustysz wotanie nasze, kiedy odbieg-
lismy od Ciebie daleko w ciemne gestwiny.
Oto w pyle ziemi wotam z braémi swymi:
Stwérco nasz, prowadz nas gfosem
Twoim...

Bojanowski jest w gronie szczesliwych
nieba, poniewaz potrafit otworzy¢ swoje
serce na dziatanie Ducha Swietego i reali-
zowac¢ Jego natchnienia. Owoce Ducha
Swietego sg ham dane, abysmy w co-
dziennosci $wiadczyli o mitosci Boga,
stowem, a przede wszystkim konkretnym
czynem. Podstawowym owocem Bozego
Ducha jest MitosS¢. Bdg jest Mitoscig: kto
trwa w mitosci trwa w Bogu, a Bég trwa w
nim (1J 4,16). Bojanowski trwat w Bogu! A
uznajgc swa ludzkg stabosé przyzywat
Jego pomocy. Oto droga, ktéra otwiera
przed nami horyzont Swiatta. Nie lekajmy
sie zafascynowac pieknem prawdziwej
MILOSCI, na obraz ktérej jestesmy stwo-
rzeni. ldac tg drogg spotkamy wspaniatych
ludzi i poznamy piekno Bozego Oblicza —
MILOSC!




»Bede stosowal zabiegi
lecznicze wedle mych
moznosci i zdolnosci ku
pozytkowi chorych,
broniqc ich od uszczerbku
i krzywdy.
Nikomu, nawet na zqdanie,
nie podam Smiercionosnej
trucizny, ani nikomu
nie bede jej doradzal,
podobnie tez nie dam nigdy
niewiescie Srodka
na poronienie.

W czystosci i niewinnosci
zachowam Zycie swoje
i sztuke swojq.

Do jakiegokolwiek wejde
domu, wejde don
dla pozytku chorych,
wolny od wszelkiej checi
krzywdzenia
i szkodzenia...
Cokolwiek bym podczas
leczenia czy poza nim
w zyciu ludzkim ujrzal czy
ustyszat, czego nie nalezy
rozgtlaszac, bede milczal,
zachowujqc to w tajemnicy.
Jezeli dochowam
tej przysiegi
i nie ztamie jej,
obym osiqgnat
pomysinos¢ w Zyciu
i petnieniu swej sztuki,
cieszqc sie uznaniem ludzi
po wszystkie czasy;

w razie jej przekroczenia
i zlamania
niech mie los przeciwny
dotknie.”

Z przysiegi Hipokratesa

Foto: Archiwum zakonne
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blizniemu
10 lutego 2011 roku, w przeddzien Swiatowego Dnia Chorego,
podczas uroczystej Gali w Muzeum Kolekcji im. Jana Pawia Il
Fundacji Janiny i Zbigniewa Porczynskich w Warszawie, wre-
czone zostaty doroczne Nagrody Sw. Kamila. Uroczystosé us-
wietnita obecnosé¢ pary prezydenckiej Bronistawa i Anny

Komorowskich, Nuncjusza Apostolskiego Abp. Celestino Mig-
liore oraz blisko czterystu gosci honorowych.

agroda Swietego Kamila zos-
N tata ustanowiona z inicjatywy
Zakonu Kamilianéw oraz Insty-
tutu Praw Pacjenta i Edukacji Zdro-
wotnej. Przyznawana z okazji Swiato-
wego Dnia Chorego, co roku w innej
dziedzinie medycyny, ,jest symbolem
pomocy niesionej kazdemu choremu,
bez wzgledu na jego $wiatopoglad,
wyznawang wiare, czy rodzaj choroby”
— wyjasnia Ks. Abp Wiadystaw Ziotek,
Metropolita Archidiecezji todzkiej,
czlonek Kapituty Nagrody Sw. Kamila.
W 2011 roku Nagrody Sw. Kamila
zostaly przyznane za szczegélne
osiagniecia w réznych obszarach
dzialalnosci medycznej oraz upo-
wszechnianie edukacji zdrowotnej
w nastepujgcych kategoriach:

1. Instytucje, stowarzyszenia i orga-
hizacje bedace wzorem opieki nad
chorymi i ich rodzinami:

* nagroda: Fundacja Urszuli Jawor-
skiej — za prekursorskie dziatania w
tworzeniu rejestru dawcow szpiku oraz
realizacje spotecznych akcji edukacyj-

nych;
» wyréznienie: Fundacja Rak’n’Roll.
Wygraj Zycie! — za nowatorskie

dziatania dla dobra kobiet w cigzy
walczgcych z rakiem oraz skutecznosé
w dazeniu do wyznaczonych celow;

* wyrdznienie: Fundacja Mam Marze-
nie — za skuteczne spetnianie naj-
skrytszych marzen chorych dzieci oraz
upowszechnianie idei wolontariatu.

2. Pracownicy stuzby zdrowia z
pasja realizujacy swoja misje dla
dobra chorych i cierpigcych:

* nagroda: prof. nadzw. dr hab. med.
Matgorzata Baka-Ostrowska — za
wieloletnie zaangazowanie w tworze-
nie i wdrazanie w Polsce $wiatowych
standardéw w zakresie urologii dzie-
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Uczestnikow gali swoja obecnos$cia zaszezycil Prezydent RP Bronistaw Komorowski
z matzonka oraz Nuncjusz Apostolski w Polsce - Abp. Celestino Migliore.

ciecej oraz godng nasladowania
postawe w stuzbie dla dobra chorych;
* wyrdznienie: prof. dr hab. med.
Andrzej Kaszuba - za szlachetng
postawe lekarza oraz walke o godne
zycie polskich pacjentow;

» wyrdznienie: Grazyna Bakowska —
za codzienny trud, ofiarng stuzbe i
godng nasladowania postawe pieleg-
niarki wobec cierpigcych dzieci i ich
rodzin.

3. Srodki publicznego przekazu pro-
mujace edukacje zdrowotng i
spoteczna:

* nagroda: Elzbieta Byszewska — za
profesjonalizm warsztatu dziennikar-
skiego, redakcje telewizyjnych progra-
mow o zdrowiu oraz osobisty wktad w
ksztattowaniu prozdrowotnych zacho-
wan Polakéw;

* wyréznienie: Matgorzata Kownacka
— za niezliczong ilos¢ rzetelnych radio-
wych audycji o zdrowiu Polakéw oraz
osobiste wieloletnie zaangazowanie w
upowszechnianie edukacji zdrowotnej;
* wyrdznienie: Pawet Walewski — za
umiejetnos¢ potaczenia zawodu leka-
rza z dziennikarskg pasja, spoteczng
wrazliwo$¢ oraz wyjagtkowo intere-
sujgca redakcje tekstéw o problemach
zdrowotnych.

4. Twoércy zycia publicznego pro-
mujacy edukacje zdrowotng i spo-
teczna:

* nagroda: Kayah — za bezintere-
sowny, osobisty wkiad w realizacje
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spotecznych kampanii edukacyjnych.

5. Nagroda Specjalna:

* nagroda: Ks. Jozef Jachimczak — za
godng nasladowania nieskazitelng
postawe kaptana - duszpasterza cho-
rych oraz nieoceniony wktad w rozwoj
duszpasterstwa stuzby zdrowia w Pol-
sce;

* nagroda: prof. dr hab. med. Marian
Zembala — za ofiarng stuzbe dla dobra
pacjentéw z chorobami serca, szla-
chetng postawe lekarza oraz
catoksztatt dorobku naukowego;
 nagroda: Elzbieta Kozik — za zyczli-
wos¢ i serce okazywane potrze-
bujagcym pomocy oraz wieloletnie
zaangazowanie w realizacje projektow
dla dobra chorych kobiet;

* nagroda: Stawomir Zagorski — za
profesjonalizm warsztatu dziennikar-
skiego, wieloletni osobisty i tworczy
wktad w edukacje zdrowotng oraz
szczegolng wrazliwos¢ na los chorych.

Swiatowy Dzien Chorego jest
szczegoblng okolicznoscig do integracji
Srodowiska, organizacji, stowarzyszen
i fundacji dziatajgcych dla dobra pa-
cjentow. Z tej okazji w dniach 10-11
lutego br. w Warszawie odbywa sie
V ogodlnopolskie spotkanie lideréow or-
ganizacji pacjentéw, organizowane
przez Instytut Praw Pacjenta i Eduka-
cji Zdrowotnej oraz Zakon Postugu-
jacych Chorym — Ojcowie Kamilianie.
Uczestnikami konferencji sg liderzy
ponad 150 organizacji pacjenckich.

Fundacja
Urszuli Jaworskiej

Fundacja powstata w 1997
roku z inicjatywy Czestawa
Baranowskiego, Prezesa Fun-
dacji. Jest jednym z najwiek-
szych, pod wzgledem liczby zare-
jestrowanych osob, Bankiem Dawcéw
Szpiku Kostnego w Polsce. Z uwagi na 0so-
biste doswiadczenia Urszuli Jaworskiej
gtébwnymi celami dziatalnosci fundacji jest
szeroko pojeta pomoc dla ludzi chorych na
nowotwory, w szczegolnosci poprzez pro-
wadzenie akcji edukacyjnych i informacyj-
nych w prasie, radio i telewizji.

Kiedy Urszula miata 33 lata zachorowata na
biataczke. Wiasnie konczyta kariere tancerki
i miata mnostwo nowych pomystéw na zycie.
Rozpoczeta studia na Warszawskiej Akade-
mii Muzycznej oraz prace jako kierownik
Studia Baletowego utworzonego przy War-
szawskiej Szkole Baletowej. Choroba wtar-
gneta do jej zycia jak nieproszony gos¢,
zmuszajac jg do natychmiastowej zmiany
planoéw. Nie poddata sie. Z petng determi-
nacjg i uporem walczyta o zycie. Sit doda-
wato jej myslenie o bliskich — mezu i
czteroletniej wéwczas coreczce. W 1996
roku poddata sie pierwszemu w Polsce za-
biegowi przeszczepu szpiku od dawcy nie-
spokrewnionego. Pisaty o niej wszystkie
wazniejsze gazety i magazyny. Wystagpita w
telewizji, stata sie osobg publiczng. Wie-
dziata, ze musi te popularnos¢ wykorzystaé
dla dobra chorych. Chciata sie z nimi dzieli¢
doswiadczeniami, ktére uzyskata w trudach
walki z chorobg. Doskonale zdawata sobie
sprawe co czujg i myslg osoby, gdy dowia-
duja sie o tak powaznej chorobie. Wiedziata,
jak wazne jest wéwczas wsparcie i pomoc
ze strony innych ludzi. Sama powiedziata

Foto: Archiwum zakonne

Tegoroczng gale uswietnil wystep ai




kiedys$, ze choroba nic jej nie
* odebrata. Data jej natomiast
wszystko. Dzieki niej przeko-
nata sie, co w zyciu liczy sie
najbardziej, co jest wazne, a
€o nie ma znaczenia. \Wzdro-
wiata po to, zeby pomagac cho-
rym na nowotwory. Fundacja, jak
sama podkresla, powstata w hotdzie
tym, ktoérzy pozwolili jej przezy¢ i wrécic
do zdrowia.

Dzieki inicjatywom Fundacji Urszuli Jawor-
skiej, chorzy nie muszg sie martwic o finan-
sowanie leczenia lekami nowej generacji,
poszukiwania dawcow, czy przeszczepow
szpiku.

Fundacja ma na swoim koncie wiele uda-
nych programow zmierzajgcych do realizacji
jej statutowych celéw, a wsréd nich m.in.:

* Program Rozwoju Rejestru Dawcow Szpiku
» Kampania Edukacyjna propagujaca
transplantacje narzadéw

» Grupy Wsparcia dla chorych onkologicznie
i ich rodzin

» Grupy Wsparcia dla osdb przed

i po przeszczepach szpiku

* Grupy Wsparcia dla chorych z HCV
 Grupy Wsparcia dla chorych na nowotwory
mobzgu (spotkania z aktorami, spektakle,
plyty)

» Warsztaty dla pacjentow

» Konferencje prasowe z okazji Miedzynaro-
dowego Tygodnia Swiadomosci Nowotwo-
réw Mozgu

» Kampania spofeczna ,Biataczka — sprawdz
czy nie weszta ci w krew” i realizowane w jej
ramach warsztaty ,Szkota Zycia z Przewlekig
Biataczkg Szpikowgq”

» Konferencje prasowe, uroczyste Gale

‘tystow operowych z Polski i Wloch.

jp —
Foto: Arc!iwum zakonne

Prezydent z matzonka wraz z laureatami tegorocznej Nagrody $w. Kamila

Pierwszego dnia z uczestnikami
konferencji spotkaja sie m. in.: Minister
Zdrowia — Ewa Kopacz oraz Prezes
Narodowego Funduszu Zdrowia -
Jacek Paszkiewicz. Spotkanie organi-
zacji pacjentow z przedstawicielami
Ministerstwa Zdrowia oraz Prezesem
Narodowego Funduszu Zdrowia ma
charakter debaty, podczas ktorej
liderzy organizacji pacjentéw mogg
zwroci¢  osobom odpowiedzialnym
za ksztattowanie polityki zdrowotnej
panstwa uwage na najwieksze pro-
blemy, z jakimi spotykajg sie w swej
codziennej dziatalnosci. Wérod wykfa-
déw zaplanowanych dla uczestnikéw
dwudniowej konferencji znalazty sie
m. in.: wystgpienie dr Tomasza Szaf-
ranskiego z Instytutu Psychiatrii i Neu-

Elzbieta
Byszewska

profesjonalizm warsztatu
dziennikarskiego

Dziennikarka telewizyjna zwigzana od
1992 roku z serwisem informacyjnym TVP
~Wiadomosci”. Poczatkowo przez kilka lat
jako wspotpracownik. Ukonczyta polonis-
tyke na Uniwersytecie Warszawskim i Po-
dyplomowe Dziennikarstwo tez na
Uniwersytecie Warszawskim. W Wiado-
mosciach poczatkowo zajmowata sie te-
matami  zwigzanymi  gtéwnie  ze
szkolnictwem, pézniej robita materiaty o
charakterze spotecznym (szczegdlnie
bliska jest jej tematyka zwigzana z sze-
roko rozumiang stuzbg zdrowia). Obser-
wowata przez lata, w jaki sposéb
reformuje sie w Polsce stuzbe zdrowia i na
czym te reformy (czesciej ,pseudore-
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rologii, eksperta HFPC pt.: ,Prawa
cztiowieka w medycynie”, prof. Jana
Hartmana z Collegium Medicum Uni-
wersytetu Jagiellonskiego pt.: ,Kultura
bioetyczna w Polsce”, prof. Pawila
tukowa pt.: ,Pacjent jako partner pro-
fesjonalisty w ochronie zdrowia” oraz
dr Doroty Karkowskiej z Instytutu Praw
Pacjenta i Edukacji Zdrowotnej pt.:
.Profesjonalista medyczny a prawa pa-
cjenta”.

Podczas tegorocznej konferencji
uczestnicy mieli réwniez okazje do roz-
mowy z Rzecznikiem Praw Pacjenta —
Barbarg Krystyng Koztowska. Liderzy
organizacji zabiegali wspdlnie przez
kilka lat o utworzenie urzedu Rzecz-
nika oraz uchwalenie ustawy o pra-
wach Pacjenta. IPPIEZ

formy”) polegaja. W swoich
materiatach zawsze stara sie
pokazywac jak to dziata z per-
spektywy pacjenta. Sama o
swojej pracy moéwi: ,Kiedy
stysze argumenty, ze nie po-
winnam walczy¢ o drogq terapie dla cho-
rego na raka, bo za te pienigdze mozna
wyleczy¢ setke dzieci, mysle, ze urzed-
nik, ktéry mi to mowi powinien zmienic
prace. W dobrym systemie nie powinno
by¢ takich dylematéw. Nie chodzi tu o
idealistyczne czy populistyczne podejscie
do tematu. To trudne sprawy i na pewno
trzeba widzie¢ wszystko ze wszystkich
stron, ale odpowiedzialnosci nie mozna
rozmiekczaé, bo wtedy traci sie sens tej
pracy. Jesli w moich materiatach widzo-
wie znajdujg swoje problemy, pytania,
ktére chcieliby zada¢ albo odpowiedzi,
ktére chcieliby ustysze¢, to mysle, ze o to
chodzi w tej pracy”.
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kl. tukasz Nowakowski

Bal nad balami

W ostatnim tygodniu karnawatu wspdlnie z o. Mirostawem
wyruszyliSmy na niezwykly bal, ktory odbyt sie w naszym
kamilianskim Domu Pomocy Spotecznej w Zbrostawicach.
Wizyta w osrodku, ktéry znajduje sie w malowniczo potozonej
miejscowosci w dolinie rzeki Dramy i sasiaduje z osrodkiem
jezdzieckim, byta réwniez pretekstem do poznania pracy tej

niezwyklej wspoinoty.

jcowie Kamilianie przejeli DPS
O po Siostrach Boromeuszkach.

Budowe os$rodka rozpoczat
0. Bogdan Boksa, a kontynuator jego
dzieta, o. Wtadystaw Taras znacznie
rozbudowat obiekty zaktadu. Dzi§ do
wspolnoty zakonnej, oprocz ojca Wia-
dystawa (przetozonego i dyrektora
DPS) nalezy o. Franciszek Pilarski
i brat Kazimierz Kotatek, ktérzy wraz
z 21 pracownikami Swieckimi opiekujg
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sie grupa 85 mezczyzn niepetnos-
prawnych intelektualnie.
Oprowadzajgc nas po osrodku,
ojciec dyrektor opowiadat o misji, jakg
zakonnicy i pracownicy petnig wsréd
mieszkancow. Gtéwnym ich celem jest
pomoc osobom niepetnosprawnym
intelektualnie wymagajacym catodobo-
wej opieki. Oprécz zagwarantowania
warunkow mieszkalnych i opieki wraz
z pielegnacja, ich rozwoj jest wspoma-

gany poprzez terapie zajeciowg, mu-
zykoterapie i rehabilitacje. Organizo-
wane sg réwniez imprezy kulturalne,
m.in. wyjazdy do kina, zajecia spor-
towe czy wyjazdy turystyczne. Waz-
nym elementem Zzycia osrodka jest
praca duszpasterska Ojcow Kamilia-
now majaca na celu pogtebianie przez
mieszkancow relacji z Bogiem.

Wachlarz pomocy, ktérg oferuje
zakfad utatwia naszym podopiecznym
codzienne funkcjonowanie i poprawia
komfort ich zycia — mowi o. Wiadystaw.
W tym celu mieszkancy zostali podzie-
leni na cztery ,Familie”, biorgc pod
uwage stopieh niepetnosprawnosci.

O pracy w pierwszej ,Familii” opo-
wiedziat nam pracownik osrodka, To-
masz Maczej (w zakfadzie pracujg
jeszcze jego dwaj bracia Mariusz i
Adam). - Osoby te wymagajgq najwiek-
Szef opieki, wiekszoSc¢ z nich nie poru-
sza sie samodzielnie. Trzeba im
pomagac przy podstawowych czyn-
noSciach zyciowych, przy toalecie i po-
sitkach.

Tomasz pracuje w DPS-ie od 12 lat.
Najpierw, jako uczen ,gastronomika”
odwiedzat w pracy brata. Juz wtedy
dostrzegat w tym gteboki sens. Pdznigj
odbyt tu zastepczg stuzbe wojskowg
i...pozostat az do dzis.

Najwazniejszy jest dla niego bliski
kontakt z podopiecznymi. Mowi, ze
mozna z nimi pozartowac, bo fatwej ich
rozweseli¢ niz zasmucic. Personel 0s-
rodka stworzyt pensjonariuszom ro-
dzinng atmosfere - nie ma dystansu
miedzy personelem a pacjentem, a
troska o drugiego cztowieka daje sie
odczu¢ przez wszystkich. Znaczenie
tej rodzinnej atmosfery podkresla wielu
pracownikow, m.in. Anna Dworniczak,
Jolanta Sordon i Mariusz Maczej.
Dzieki tej rodzinnej atmosferze kazdy
czuje sie tu wazny. Mieszkancy z ra-
doscig kazdego dnia wyczekujg opie-
kunow. Ciggte pytania: - A kiedy
bedziesz? - to najwazniejsza motywa-
cja do pracy - podkresla w rozmowie
Jolanta Sordon. Ale dodaje tez, ze
praca w osrodku czasem wyczerpuje
poktady psychiczne cztowieka. Zdarza
sie bowiem, ze cztery osoby chcg od
ciebie czego$ naraz, a ty jeste$ zajety
pomagajgc pigtej, a oni tego nie rozu-
miejg i oczekujg natychmiastowej po-
mocy. — Mimo tego nalezy byc
otwartym na drugiego cztowieka, nie
bac sie go, wyjsc¢ do niego, by méc go
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Jjak najlepiej zrozumie¢ poznac jego
potrzeby. Mozna z tej pracy czerpac
wiele satysfakcji, czujgc sie potrzeb-
nym, widzgc w oczach podopiecznych
wdzieczno$¢. Pracujgc z ludzmi upos-
ledzonymi, pomagajgc im, stajemy sie
lepszymi, bo jestesmy blizej Boga.
Pacjenci w osrodku moga rozwijac
takze swoje zdolnosci. Wiele prac wy-
szywanych przez podopiecznych w
czasie terapii zajeciowej zostato na-
grodzonych w konkursach plastycz-
nych organizowanych dla o0so6b
niepetnosprawnych intelektualnie. -
Nasz zaktad wspotpracuje z piecioma
podobnymi osrodkami organizujgc co
jaki$ czas wspdllne zabawy i zajecia :
sportowe — mowi o. Wiadystaw. Kamilianski Dom Pomocy Spolecznej w Zbrostawicach
Na wtorkowy bal zostali zaproszeni

chec bycia z nim i lepsze poznanie go,
utatwi zycie i nam i chorym.

Bal zaczat sie od stodkiego poczes-
tunku i kawy. Wkrétce potem Mariusz
Maczej zasiadt za keyboardem i ...
wszyscy ruszyli w tany. Mieszkancy,
goscie i personel wytrwale bawili sie
razem az do kolacji. A po positku ...
zabawom i tancom przy muzyce nie
byto konca. Na parkiecie krolowaty
piruety, kota graniaste, a nawet taniec
wspotczesny (w technice dowolnej).
Wszyscy bawili sie, cieszac sie chwilg
bycia razem. Na koniec balu uczest-
nicy zostali zaproszeni na kolejny bal,
by razem budowaé co$ niezwykiego -
wspolnote ludzi otwartych na drugiego
i by razem bawi¢ sie.

Wiasnie takie okazje pozwalajg nam

Dom przeznaczony jest dla doroslych u$wiadomic¢ sobie, jak kazdy z nas jest
niepelnosprawnych intelektualnie me¢zczyzn. wazny dla drugiego, i jak moze mu sie

odwdzieczy¢ za te wszystkie chwile. [l

cztonkowie Stowarzyszenia Pomocy
Chorym Psychicznie w Tarnowskich
Gorach. Stowarzyszenie to powstato
przed dwunastu laty, skupiajac w swo-
ich szeregach pacjentéw z sal dzien-
nego pobytu w Klinice Psychiatrycznej
w Tarnowskich Gaérach i ich bliskich,
ktérzy czuli potrzebe spotykania sie
i dzielenia swoimi problemami poza
klinikg. Dlatego tez postanowili stowa-
rzyszy¢ sie w grupe samopomocy i
wspierania sie i dlatego od kilku lat
wspolpracujg tez ze zbrostawickim
DPS-em. Bo cho¢ w spoteczenstwie
problem chorych na rézne schorzenia
o podtozu psychicznym zmienia sie na
lepsze, to jednak nadal wystepuje lek
przed takimi ludzmi. Potrzeba wigk-
szego otwarcia na drugiego cztowieka, Dyrektorem placéowki jest o. Wladystaw Taras.
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R SKARBIEC HISTORII
www.kamilianie.eu

— dodaj do

oczatki nie byly tatwe. Nowa
Ptechnologia — nowe medium —
nowe szanse — nowe problemy.
O jezyku programowania HTML w bib-
liotekach byto niewiele, w Internecie...
trudno byto szukaé, a jak juz co$ byto
to jedynie w wersji angielskiej. O
czyms$ takim jak ,state fgcza” nikt
w Polsce nie styszat, a tzw. Internet
wdzwaniany — za posrednictwem mo-
demu w komputerze i linii telefonicznej
z jedynym w Polsce numerem
0202122 — nie byt oszotamiajacy.
Praca nie nalezata do przyjemnych ze
wzgledu na bardzo czeste ,zrywanie
tacza”, roztgczanie sie potgczenia lub
brak mozliwosci uzyskania wolnej linii.
Pomimo niesprzyjajacych warunkow,
o ktérych dzisiejszy mtody cztowiek
w zasadzie nie pamieta lub nawet nie
oSmiela sie mysle¢ — w listopadzie
1999 r. powstata pierwsza kamiliarnska
strona — a w zasadzie jej zalgzek. Na
poczatku strona byta nie witryng za-
konng — lecz parafialng, dwczesnej
Parafii Jana Chrzciciela i Kamila.
Strona nie miata aprobaty wtadz za-

| Pik Edpeia Widok Uhibione Hagdas Pomog

i 3 Suona gtowna Paralii éw. Jana Chizciciela i w. Kamila w Tamowskich Gérach - Microsoft Internet Exploser - [Praca

ulubionych!

Mija 11 lat od czasu, kiedy po raz pierwszy kamiliarnska strona
pojawita sie¢ w Internecie. Nie wszyscy zdajq sobie sprawe z
tego faktu, ze ostatnie dziesieciolecie — to w zasadzie poczatki
bumu internetowego w Polsce. Na uzasadnienie mozna dodac,
ze najstarszy portal w Polsce —
w pazdzierniku 2010 roku swoje pietnastolecie (cho¢ faktycz-
nie w sieci pojawit sie 6 sierpnia 1995 roku), a najwiekszy
portal w Polsce — Onet.pl ma ,,dopiero” 14 lat (strona zostata
uruchomiona 2 czerwca 1996 roku).

Wirtualna Polska — obchodzit

konnych czy parafialnych, ale nalezy
zaznaczy¢, ze nie miata tez zadnych
czerwonych $wiatet. Tak wiec strona
byta nieoficjalnym serwisem parafial-
nym. Pierwszym serwisem parafialnym
w dekanacie. Znalez¢ na niej mozna
byto najwazniejsze dane parafialne —
historie kos$ciota, historie parafii,
kaptanéw pracujagcych w Parafii,
kaptanéw powotanych z Parafii, dusz-
pasterstwa parafialne, harmonogram
Mszy $w. Pdzniej zostata wzbogacana
o dane zakonne: historie Zakonu, bio-
grafie sw. Kamila, dane adresowe
doméw zakonnych, adresy e-mail pol-
skich Kamilianéw (nie byto ich wiele).
Umieszczano takze informacje o bie-
zacych wydarzeniach parafialnych.
Srednia ilo$¢ odwiedzin jakie odnoto-
wywaliSmy w tym czasie to okoto 80
wizyt miesiecznie...

W sierpniu 2002 roku nastgpita
pierwsza zmiana szaty graficznej. W
tej wersji strony, utrzymanej w kolory-
styce fioletowo — piaskowo — czerwo-
nej, dodano formularz powiadomienia
innych o stronie i mozliwos$¢ dopisania

sie do listy subskrypcyjnej, dzieki ktorej
mieliSmy mozliwos¢ powiadamiania
uzytkownikébw o nowosciach i zmia-
nach na stronie. W zasadzie — byt to
pierwowzor serwisu zakonnego. Para-
fia przestata by¢ dominujgca — gtéwny
nacisk zostat potozony na Zakon.

Niestety nie zachowat sie w moim
archiwum zaden zrzut strony. llos¢ od-
wiedzin w tym czasie wzrosta do 200
miesiecznie...

Kolejna zmiana layout'u strony przy-
padta na rok 2004. W sierpniu serwis

y Bamilianie tw JPolsce
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Kolejna wersja strony

z sierpnia 2004r.
N e

e I R e A T e e Ty

przeszedt generalny ,remont”. Strona
z wersji statycznej zamienita sie na
wersje dynamiczng — kod zostat prze-
pisany do formatu PHP. Uruchomione
zostato réwniez forum, na ktérym
mozna byto porozmawia¢ o drecza-
cych problemach.

Rok 2004 byt rokiem bardzo dyna-
micznych zmian pod wzgledem liczby
odwiedzajgcych nasz serwis. W stycz-

|| &wsieez = = - (@ [ 4} | Dwveruka G Ubione (BHistens | S-S 1] -
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Pierwsza wersja strony z kwietnia 1999r.
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Kamilianie w
Polsce

Niestety — kopia drugiej wersji
strony nie zachowata sie.
W Internecie archiwum
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Kolejna wersja strony z pazdziernika 2004.r
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niu zanotowalismy okoto 500 odwie-
dzin, a w pazdzierniku az 3500. Duzy
wpltyw na ilos¢ odwiedzin miato wpro-
wadzenie nowych, nizszych cen na
ustugi statego dostepu do Internetu
jednego z naszych operatoréw teleko-
munikacyjnych, przez co Internet stat
sie bardziej ,domowy”.

W tym samym roku — w pazdzier-
niku wyglad strony sie zmienit po raz
drugi w tym roku, a po raz czwarty w

historii. Strona systematycznie wzbo-
gacana byta artykutami zawierajgcymi
biezace wydarzenia zakonne.

Wraz z tg wersjg strony pojawity sie
bardzo czesto odwiedzane ,Wasze
modlitwy”. Na stronie mozna byto do-
dawac wiasne intencje, ktére wsta-
wiane byly z opdznieniem, gdyz
musiaty zostaé ,przepisane” — trafiaty
na skrzynke emailowag. Dodano row-
niez krotkie ankiety. We wrzesniu
2007r. liczba odwiedzin przekroczyta
4500.

Obecna szata graficzna strony funk-
cjonuje od sierpnia 2007 roku. Zmiana
nastgpita wraz ze zmiang na stano-
wisku Prowincjata Polskiej Prowincji
Zakonu. W zasadzie dopiero ta wersja
strony zostata stworzona przy petnym
poparciu i wspotpracy ze strony Wiadz
Zakonnych — niejako pod ich naci-
skiem. Nowy Prowincjat — O. Arkadiusz
Nowak — wiedziat, ze Internet — to
gtébwne medium komunikacji dla ludzi

Kamilianie
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miodych (jak podaje jedna z naszych
sond — ponad poftowa naszych gosci
nie przekroczyta 30 roku zycia).

W wrzesniu 2007 strona otrzymata
nowg domene www.kamilianie.eu.

Najczesciej odwiedzanymi stronami
W naszym serwisie sg z pewnos$cig
.Refleksje niedzielno — swigteczne” —
cykl krétkich rozwazan ukazujacy sie
nieprzerwanie od 30 grudnia 2007
roku. Czesto Goscie szukajg informa-
cji na temat domoéw zakonnych i sa-
mych Zakonnikéw. ,Wasze modlitwy”,
jak i informacje dotyczace sposobu za-
mawiania Mszy $wietych sg rowniez
chetnie oglagdane. Codziennie odnoto-
wujemy 250-350 odwiedzin, zas
tacznie mamy ponad milion wizyt.

Strona posiada swoéj profil na popu-
larnym portalu spotecznosciowym fa-
cebook.com. Wszyscy, ktérzy ,Lubig
to!” w pierwszej kolejnosci dowiadujg
sie 0 nowych artykutach na stronie
dzieki kanatowi RSS zaimplemento-
wanemu w profil strony.

Na stronie dostepne sag elektro-
niczne wersje kwartalnika ,Kamilianie”,
odnosniki do filméw w Internecie
przedstawiajgce prace Kamilianow
(tzw. ,Filmoteka kamilianska”) oraz
elektroniczne wersje starych ksigg i
dokumentéw o znaczeniu historycz-
nym dla Zakonu (,Biblioteka kamilian-
ska”). Z naszej strony mozemy
zobaczy¢ ,na zywo” Grob Jana Pawia
Il oraz Cudowng Grote w Lourdes,
mamy mozliwos¢ zapalenia wirtual-
nego znicza za swoich zmartych i po-
zostawienia swojej intencji modlitew-
nej. Mozemy pozostawi¢ po sobie pa-
migtke w postaci wpisu w Ksiedze
Gosci oraz podyskutowania na forum.
Mozemy zamowi¢ Msze Swietg lub
wystac e-kartke. Mozemy dowiedzie¢
sie, jak wyglada formacja w Zakonie
i sprawdzic, kiedy sa najblizsze reko-
lekcje powotaniowe.

Mysle, ze kazdy chcacy poszerzy¢
swoje informacje dotyczace pracy Ka-
milianéw lub pogtebi¢ swojg ducho-
wos¢, znajdzie na stronie cos$ dla
siebie. Jestem przekonany, ze wizyta
na stronie www.kamilianie.eu nie be-
dzie czasem straconym.

Polecam dodanie strony do ulubio-
nych w swojej przegladarce interneto-

wej! [l

Krzysztof Gawliczek
administrator serwisu www.kamilianie.eu
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22| KALENDARIUM

7 Kamitianski
kalendarz liturgiczny

-10 maja -

Wspomnienie
bt. ENRICO REBUSCHINI

-22maja -

Wspomnienie
bt. DOMINIKI BRUN BARBANTINI

-25maja -

Wspomnienie dnia narodzin
sw. KAMILA DE LELLIS
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27.04.

07.05.

25.05.

26.05.

07.06.

08.06.

13.06.

KWIECIEN

45. urodziny swietuje
o. Marian Kujaczynski

MAJ

30. urodziny Swietuje
kl. Stanistaw Motowidto

UROCZYSTOSC UDZIELENIA
SWIECEN DIAKONATU

| PREZBITERATU

W TARMOWSKICH GORACH

PRZEZ NUNCJUSZA

ABP. CELESTINO MIGLIORE

15. rocznica $wiecen kaptanskich
o. Mirostawa Szwajnocha

35. urodziny swietuje

br. Robert Kukutka

10. rocznica Swiecen kaptanskich
o. Macieja Adamczewskiego
10. rocznica $wiecen kaptanskich
o. Ireneusza Sajewicza

CZERWIEC

30. rocznica swiecen kaptanskich
o. Pawla Bachowskiego

30. rocznica swiecen kaptanskich
o. Franciszka Bienka

Srebrny jubileusz
Swiecen kaptanskich
o. Jerzego Kuka

40. rocznica swiecen kaptanskich
o. Mieczystawa Tymkowskiego
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LITANIA DO PATRONOW CHORYCH

Kyrie elejson, Chryste elejson, Kyrie elejson.
Chryste, ustysz nas, Chryste, wystuchaj nas.
Ojcze z nieba, Boze, - zmituj sie nad nami.

Synu, Odkupicielu swiata, Boze,

Duchu Swiety, Boze,

Swieta Tréjco, Jedyny Boze,

Maryjo, Uzdrowienie Chorych, - maéd! sie za nami.
Maryjo, Wspomozenie wiernych,

Maryjo, Pocieszycielko strapionych,

Swiety Jozefie, Przemozny pomocniku w kazdej
potrzebie,

Sw. Adalberze z Lambach, wielki oredowniku
chorych i cierpigcych,

Sw. Andrzeju, opiekunie w artretyzmie

i reumatyzmie,

Sw. Antoni, opiekunie we wszystkich chorobach
zakaznych,

Sw. Barttomieju, opiekunie wszelkich choréb skéry
i schorzen uktadu nerwowego,

Sw. Barnabo, opiekunie w smutku i przygnebieniu,
sw. Benedykcie, opiekunie we wszelkich stanach
zapalnych i gorgczkowych,

Sw. Btazeju, opiekunie w chorobach gardta i krtani,
sw. Bracie Konradzie z Alt6tting, wspomozycielu
w bdélach brzucha i przepukliny,

sw. Edwardzie, wspomozycielu w chorobach
gruczotow,

Sw. Egidiuszu, opiekunie wszelkich choréb
psychicznych,

Sw. Erazmie, opiekunie w chorobach jelit

i narzadow wewnetrznych,

Sw. Franciszku z Asyzu, opiekunie w chorobach

i bélu gtowy,

sw. Fridolinie, opiekunie podczas bélu rak i ndg,
Sw. Ignacy, opiekunie w niepokoju sumienia,

sw. Janie Bozy, patronie przewlekle i obtoznie
chorych,

sw. Janie Chrzcicielu, patronie w napadach
nienawisci i msciwosci,

Sw. Janie Ewangelisto, wspomozycielu

w zatruciach i zmianach martwiczych,

Sw. Judo Tadeuszu, patronie w chwilach
wielkiego zwatpienia,

sw. Kamilu, patronie chorych, pielegniarzy i szpitali,

Sw. Kosmo i Damianie, swieci patronowie lekarzy
i aptekarzy,

0. Mirostaw Szwajnoch M

$w. Odylonie, opiekunie w chorobach watroby
i nerek,

Sw. Peregrynie, wspomozycielu przy nie gojacych

sie ranach nag,

sw. Rochu, patronie w chorobach wrzodowych

i jatrzacych sie ranach,

Sw. Tymoteuszu, opiekunie odczuwajacych

dolegliwosci zotadkowe,

Sw. Urbanie, wspomozycielu w walce

z alkoholizmem i namietnosciami, |
sw. Walenty i Wicie, patronowie w napadach
epilepsiji,

sw. Wawrzyncu, opiekunie w bolach plecéw

i oparzeniach,

sw. Werenfrydzie, opiekunie podczas boléw stawdw,
Sw. Wolfgangu, wspomozycielu oséb
sparalizowanych i po udarze moézgu,

Sw. Adelgundo, opiekunko chorych z tagodnym
guzem i ztosliwym nowotworem,

Sw. Agato, opiekunko kobiet z chorobami piersi,

sw. Anno, patronko podczas wszelkich rodzinnych
niesnasek,

Sw. Barbaro, patronko dobrej sSmierci,

sw. Brygido, opiekunko w razie wypadku

i nieszczescia,

sw. Elzbieto, wzorze mitosci blizniego wzgledem
biednych i chorych,

Sw. Emmo, opiekunko chorujgcych na oczy,

Sw. Lidwino, patronko apostolstwa chorych,

Sw. tucjo, opiekunko podczas roznych infekgciji,
sw. Otylio, patronko niewidomych,

Sw. Rito, wparcie w przypadkach beznad2|ejnych
sw. Tereso, wspomozycielko w chorobach serca
i naczyn,

sw. czternastu przemoznych wspomozycieli,
patronéw i oredownikéw w kazdej potrzebie,

Baranku Bozy, ktory gtadzisz grzec
przepus¢ nam, Panie.

Adres redakcji

Dom Prowincjalny

00. Kamilianéw

ul. Bytomska 22

- 42-606 Tarnowskie Gory

Telefon: (32) 285 76 96
e- mall redakcja@kamilianie.eu

www.kamilianie.eu




