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Juz was nie Drodzy Czytelnicy!

na ZYW am Przeczytatem niedawno ciekawg historyjke:

Mtody odnoszacy sukcesy menadzer przejezdzat sgsiednig ulicg, jadac
odrobine za szybko swoim nowiutkim Jaguarem. Uwazat na dzieciaki
wyskakujgce zza zaparkowanych samochodow i zwalniat jak tylko mu sie
. . wydawato, ze cos zobaczyt.

S'hAg a nie wile, Auto przejechato i zadne dziecko sig nie pojawito. Zamiast tego, w boczne
drzwi Jaguara uderzyta cegta. Natychmiast dat po hamulcach i zawrdcit
CcCO CZYV\i F)ay\ Jaguara do miejsca, z ktérego rzucono cegte. Rozztoszczony wyskoczyt
z samochodu, ztapat najblizszego dzieciaka i pchnat go na zaparkowany

: samochdd krzyczac:
)690} ale - ,Co to byto i kim ty jestes?....| co do licha robisz? To jest nowym samo-

sfugami, bo

* chéd, a ta rzucona cegta bedzie kosztowac kupe kasy! Dlaczego to zro-
nazwatem was biteg?!”

Mtody chtopak bronit sie:

PVZYjaCié'Imi/ - ,Prosze pana...Prosze pana... Przepraszam, ale nie wiedziatem, co
innego moge zrobi¢” — btagat — ,Rzucitem cegta, bo nikt inny by sie nie
albowiem zatrzymat...”
Ze tzami w oczach chiopczyk wskazat miejsce obok zaparkowanego sa-
' -.l, mochodu.
ozna) miiem - ,10 jest m¢j brat” - powiedziat — ,Zjechat z kraweznika i spadt z wozka

inwalidzkiego, a ja nie potrafie go podniesc...”
wam WSZYS'H(O/ Teraz szlochajgc chtopiec poprosit oszotomionego kierowce:
- ,Czy mogtby pan mi pomoéc podnies¢ go i posadzi¢ na wozek? Jest
CO us‘lysza‘l’em poraniony i za cigzki dla mnie...”
Poruszony kierowca nie potrafit wykrztusi¢ z siebie zadnego stowa.
OCI Oj ca mego. Szybko podniést chiopca, potem wyciagnaf Iniana chusteczke i przetart nig
zadrapania i rany.
- ,Dziekuje i niech Bog pana btogostawi” - odpowiedziato nieznajomemu
wdzieczne dziecko.
J 1 5 1 5 Zbyt zszokowany, aby cokolwiek odpowiedzie¢, mezczyzna patrzyt jedy-
) nie na malca pchajacego po chodniku w kierunku domu swojego przykutego
do wdzka brata...

To byt dtugi i wolny spacer w kierunku Jaguara... Uszkodzenie byto bardzo
widoczne, ale mezczyzna nigdy nie zajat sie naprawieniem uszkodzonych
drzwi...Zostawit je w takim stanie, aby przypominaty mu wiadomosc:
»Nie idz przez zycie tak szybko, aby ktos musiat rzuca¢ w
Ciebie cegta, by zwréci¢ na siebie Twoja uwage”.

Drodzy Czytelnicy! Takze Bég szepce do naszej duszy i prze-
mawia do naszego serca. Okazuje sie jednak, ze zbyt
czesto nie mamy czasu, aby Go stuchaé. Wtedy
zdarza sie, ze i On ,rzuca w nas cegtg”, abysmy sie
w koncu zatrzymali. On pragnie by¢ naszym naj-
lepszym przyjacielem. | chce nim by¢ zwtaszcza
wtedy, gdy wydaje sie, ze wszyscy nas zawiedli i
zostaliSmy zupetni sami.

Zycze kazdemu z Was, abyscie w Bogu odnaleZli
prawdziwego przyjaciela na cate zycie.

o ff. Gk

*5i

KAMILIANIE Nr 16 (lipiec-wrzesien) 2012 e




Opowies¢ o prawdziwej przyjazni

Testament krola

,Mamusiu, jak mi strasznie smutno” —
zawotata mata Marysia wbiegajgc do
kuchni ze tzami w oczach.

,CO sie stato kochanie?” — dopytywata
przejeta mama — ,Co cie tak bardzo
smuci? Stato sie co$ w szkole?”
Petna zatroskania o swoje dziecko na-
tychmiast wytaczyta kuchenke i odsta-
wita garnek z niedokohczonym obia-
dem. Obie usiadlty w starym fotelu,
ktory juz od pokoleh byt Swiadkiem
wielu poufnych rozméw pomiedzy ma-
mami i corkami.
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,Nie martw sie skarbie. Wszystko da
sie jako$ rozwigzaé. Jestem tego
pewna” — ciggneta mama.

.Nie tym razem” — krzyczata Marysia —
,Nigdy sie tego nie da rozwigzac”.
,Uspokdj sie kochanie. Wiem, ze na
poczatku wszystko moze wydawac sie
straszniejsze niz jest naprawde. Ale co
sie wlasciwie stato?”

Marysia wtulita sie mocno w ramiona
mamy, a po jej policzkach sptyneto
kilka tez. L kajgc zaczeta wyjasniaé, ze
w szkole $mieja sie z niej, ze nie ma

tak modnych t-shirtéw jak inne dzieci.
Na dodatek jej najlepsza przyjaciotka
oznajmita, ze nie mogq sie dalej przy-
jazni¢, skoro nadal pomaga w zada-
niach domowych temu glupkowatemu
Joziowi.

I nagle zadna z moich przyjaciotek nie
miata czasu, aby sie ze mng bawié.
Wyobrazasz sobie! Jedna powiedziata,
ze woli poptywaé, druga — ze chce
sama czesac¢ swojq lalke, a moja naj-
lepsza przyjaciotka... ze chetniej niz ze
mng poszwenda sie z luzackimi
chtopakami z sgsiedztwa.”

Mama cierpliwie czekata az Marysia
wyptacze do konca wszystkie swoje
zale i jeszcze mocniej jq przytulajac,
zaczeta mowic spokojnym gtosem:
,Wydaje mi sie, ze jeszcze nigdy nie
opowiadatam ci historii o krélewskim
testamencie. Mysle, ze wtasnie teraz
jest na to odpowiednia pora.”

Marysia uwielbiata takie opowiesci.
Przetarta wiec zaptakane oczy, usado-
wita sie wygodnie na kolanach mamy
i wstuchiwata sie w jej ciepty i kojacy
glos.

.,Dawno temu we wspaniatym zamku
na wysokim wzgoérzu zyt krél o imieniu
Manuel. Niestety, nie miat on czasu na
zatozenie rodziny, gdyz catymi dniami
ciggle pracowat.

Chyba przyznasz racje, ze krél ma na-
prawde mnéstwo pracy skoro musi by¢
odpowiedzialny za tylu swoich podda-
nych?

| tak mijaty lata, a krél stawat sie coraz
starszy, nie majac u swego boku ani
kochajacej zony, ani wtasnych dzieci.
Oczywiscie, ze w swoim wielkim zam-
ku krol nie mieszkat sam. Towarzyszyli
mu liczni studzy, we dnie i w nocy go-
towi spetni¢ wszystko, czego tylko od
nich zazadat. Poza tym krol miat jesz-
cze licznych przyjaciot i znajomych,
ktérzy chetnie odwiedzali go w jego
komnatach. Wiekszo$c¢ z nich nie byta
tak bogata jak nasz krél. Ale nawet jesli
krol byt najzamozniejszy, to jego przy-
jaciele takze posiadali piekne domy,
wykwintne powozy, zastepy stuzacych
i szkatuty petne ztota. Wszyscy oni
uwielbiali wystawne przyjecia, na kto-
rych razem z innymi majetnymi sgsia-
dami beztrosko bawili sie popijajac
wino i cieszac oczy widokiem pot-
nagich tancerek. Kobiety stroity sie
w powtdczyste suknie, za$ panowie
pyszatkowato paradowali w swoich
diugich frakach. Liczyto sie dla nich




tylko to, by zosta¢ zauwazonym przez
innych. Podczas takich przyje¢ kobiety
szeptaty miedzy sobg o pikantnych
plotkach z okolicy i o damach, ktérych
akurat nie byto miedzy nimi.

Kréla nudzity juz te gosciny. Nie chciat
z nich jednak rezygnowac, bo o wiele
bardziej lekat sie samotnosci. Thuma-
czyt sobie, ze lepiej mie¢ przy sobie
takich przyjaciot niz zupetnie nikogo
poza zamkowg stuzba.

| tak z roku na rok uptywato jego zycie.
Z czasem byto mu coraz trudniej po-
kazywa¢ radosne oblicze i udawane
zadowolenie. Przeciez doskonale wie-
dziat, ze wszyscy ci przyjaciele sg dla
niego mili tylko dlatego, ze jest krélem
i posiada wielkie bogactwo.

.Mamusiu” — przerwata nagle Marysia
— ,Skoro krol wiedziat co to za typki, to
dlaczego nie poszukat sobie innych
przyjaciot?”

.No c6z... Czasem tatwiej pozostac
przy starych przyzwyczajeniach, ani-
zeli prébowacé je zmieniaé, nawet jesli
sie wie, ze tak naprawde sg zte.”

,Krél znat te typki, jak ich okreslitas.
Wiedziat kto przychodzi na przyjecie
tylko po to, by upi¢ sie na jego koszt.
Wiedziat, ktére z pah wtasnie plotkujg
o innej, chociaz nie powinny byty tak
postepowac...

Ale skad miat wzig¢ nowych
przyjaciot?
Przeciez w catym kraju
wszyscy wiedzieli, ze jest
krolem. W catym kréle-
stwie, a nawet w sasied-
nich krainach nie byto

cztowieka, ktéry by nie rozpoznat jego
twarzy. Nie byto wiec to takie proste,
prawda?”

,Oj nie!” — przytakneta Marysia — ,Za
nic w Swiecie nie chciatabym sie z nim
zamieni¢. Chociaz miat tyle pieniedzy
byt tak bardzo nieszczesliwy”.

.,No wiasnie. Nie byt szczesliwy, bo lu-
dzie, ktérzy go otaczali nie byli praw-
dziwymi przyjaciotmi. No wiesz... nie
byli takimi, ktérzy lubili go takim, jakim
byt naprawde.

»Ale teraz i ja nie jestem pewna, kto
jest mojg prawdziwg przyjaciotkg” — za-
stanawiata sie gtosno Marysia — ,Jak
rozpoznac, ze kto$ jest szczerym przy-
jacielem, a nie tylko przyjaciétkg do
czasu az...”

,Marysiu” — delikatny gtos mamy prze-
rwat dzieciece wywody — ,Pozwdl, ze
opowiem ci, co dziato sie dalej. By¢
moze w tej historii znajdziesz swojg
odpowiedz”.

.Pewnego razu krél postanowit popro-
si¢ o0 rade starego medrca
mieszkajacego w giebi da-
lekiego lasu. Krélowi przy-
pomniato sie, ze kiedy$
chodzit tam czesto ze
swoim ojcem, kiedy ten
potrzebowat porady w
najrézniejszych spra-
wach. Nie zastana-
wiajgc sie diugo i
on wyruszyt w

h
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droge. Kiedy dotart do chaty medrca,
zobaczyt sedziwego staruszka z siwg
broda, ktéry prawie zupetnie stracit
wzrok i z trudem sie poruszat. Ale cho-
ciaz mineto juz tyle lat, staruszek bez
trudu rozpoznat gtos kréla i bardzo sie
ucieszyt z jego przybycia.
Tego wieczoru krol wrécit do zamku
bardzo zamyslony, cho¢ starzec po-
wiedziat mu tylko kilka stow: Udaj sie
do ludzi, ktérym potrafisz pokazac, jak
bardzo twoje serce teskni za szczerym
uczuciem. Nie bacz przy tym na ich
wyglad, aby i oni nie ocenili cie po
wygladzie. Tylko w ten sposéb odnaj-
dziesz tych, ktérzy cie prawdziwie po-
kochajg i ktorym ty be-
dziesz mogt dac swojq
mitoS¢.

Myslac o tym, co
ustyszat, krol dtugo
nie potrafit za-
sng¢. Przed
jego oczami
niespodzie-
wanie po-
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jawiaty sie postacie ktéregos z daw-
nych przyjaciét i za kazdym razem
odkrywat jak powierzchowna i fatszywa
byta ta przyjazn. W koncu podijat de-
cyzje, ze musi sprawdzi¢, kto tak
naprawde jest jego szczerym przyja-
cielem, a kto go tylko podstepnie
udaje.”

,0joj... | co zrobit?” — dopytywata
coraz bardziej zaciekawiona Marysia —
.Przeciez nie moégt ukry¢ tego, ze jest
krolem. Jak mogt wiec sprawic, zeby
nie oceniano go za to, kim jest, jak
wyglada i ile ma pieniedzy?”

,Kiedy nastat poranek...” — opowiadata
dalej mama — ,krdl ubrat sie z najzwy-
klejsze ubranie, jakie udato sie odna-
lez¢ na zamku i pieszo, bez swojej
Swity, zszedt do wioski w dolinie, gdzie
zyly rodziny jego stuzby, ich dzieci i
zony a takze wszyscy rzemieslnicy,
czyli piekarze i kowale, ktérzy na co
dzien dostarczali swe wyroby na kro-
lewski zamek.

Nad wioskg unosity sie tabuny kurzu.
Krél nie byt przyzwyczajony ani do
brudu, ani do tak wielkiej wrzawy, jakg
zastat. Wtasciciele straganéw wydzie-
rali sie wniebogtosy, zachwalajac swo-
je towary. Dzieciaki swawolnie biegaty
po ulicy, starajac sie przekrzykiwaé
dorostych. Na pobliskiej tgce gtosno
gdakaty gesi. Wyobrazasz sobie chy-
ba, ze taki widok ani troche nie przy-
pominat uroczego zacisza zamkowych
ogrodéw.

Wyglad i atmosfera wioski nie znie-
checity krola Manuela. Postanowit
sobie przeciez, ze nie da sie zwies¢
pozorom w poszukiwaniu ludzi, ktérzy
go polubig i bedg z nim catkowicie
szczerzy.”

~Ale czy wioska, do ktorej dotart byta
tym wiasciwym miejscem?” — pytata
Marysia — ,Wyobrazam sobie teraz,
ze to dyrektor mojej szkoty pojawia sie
ni stad, ni zowad na naszym szkolnym
podworzu podczas ditugiej przerwy i
chce z nami szczerze porozmawiac.
Kto powie mu prawde, co mu sie nie
podoba w szkole albo u nauczycieli?
Méwigc serio, ja sama czutabym sie
troche niezrecznie. W koncu nikt nie
chce mie¢ probleméw z wtadzg! Nie
mam racji?”

»10 tylko jedna strona medalu” — odpo-
wiedziata mama — ,Pomysl, czy potra-
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fitaby$s na przyktad powiedzie¢ panu
dyrektorowi, ze oktamatas$ kiedys na-
uczycielke albo ze sciggatas na kla-
séwce?

Wiesz Marysiu... skoro juz mamy
mowi¢ prawde, to chyba powinnismy
zaczag¢ od tej o nas samych, nie-
prawda?”

Marysia zmarszczyta czoto i przez
dtuzsza chwile sie zadumata. Po chwili
zapytata niesmiato:

LAle czy kazdy nie ma prawa miec¢ ja-
kiejs tajemnicy?”

~Alez Marysiu. Zastanow sie dobrze.
Jezeli oczekujesz od innych, by byli
z tobg szczerzy, to rownie wazne jest
to, bys i ty sama byta z nimi szczera.
Szczeros¢ dotyczy obu stron, nawet
jesli jest mniej przyjemna od oszuki-
wania.”

,My$le mamusiu, ze masz racje. Ale
prawdziwa przyjazn to chyba co$ wie-
cej niz znalezienie akceptacji dla swo-
jej osoby? A to raczej nie jest takie
proste!”

,0czywiscie, ze nie” — odpowiedziata
mama — ,Ale o tym przekonat sie takze
nasz krol, wiec postuchaj, co dziato sie
dalej”.

~Jako ze nawet krolowie odczuwajg
pragnienie, Manuel wszedt do gos-
pody, by zaméwic¢ cos do picia. | wy-
obraz sobie jego zdziwienie, kiedy
znienacka jakis chtopiec szarpnat go
za rekaw i poprosit o tyk zimnej lemo-
niady. Ten dzieciak miat na imie Tomek
i od razu rozpoznat kréla. Ale zamiast
prosi¢ o wiecej, chciat tylko tyczek
zimnego napoju.

Krol Manuel zaméwit jeszcze jedng
szklanke lemoniady, a takze chleb i
kietbase dla nich obu. | w ten sposéb
krol wraz z malcem niby nigdy nic za-
czeli spozywac positek”.

,Odwazny chtopak!” — wtracita Marysia
— ,aby tak zaczepi¢ kréla i je$¢ z nim
wieczerze, no no no.”

LAlbo zwyczajnie tylko tak gtodny i
spragniony, aby prosi¢c o pomoc
kazdego, kto moze mu poméc” — od-
powiedziata mama.

LAle jednak znéw chodzito tylko o pie-
nigdze kréla” — nie dawata za wygrang,
dziewczynka.

,Nie do konca” — obstawata mama —
,Gdyz juz po chwili do krolewskiego
stolika dosiadt sie wtasciciel gospody
i miejscowy szewc. Zona piekarza

rébwniez znalazta miejsce przy ma-
sywnym drewnianym stole, przy kto-
rym zazwyczaj zasiadali zwyczajni
mieszkancy wioski. Nikt nie przyszedt
z tego powodu, ze Manuel obiecat mu
wystawne przyjecie lub duzo pienie-
dzy. Przychodzili, bo cieszyli sie, ze
mogaq z bliska zobaczy¢ swojego krola.
A krol siedziat posrodku nich i prowa-
dzit ozywione rozmowy. Wszyscy sie
doskonale bawili. Potem mieszkancy
wioski opowiadali troche krélowi o swo-
ich zmartwieniach, ale tez o wesotym
festynie, ktéry odbywat sie w ubiegtym
tygodniu na placu targowym. Pozniej
krol dowiedziat sie o suszy, ktéra moze
zniszczy¢ wszystkie uprawy, jesli
wkrotce nie zacznie padac¢ deszcz...
Prosci ludzie zaczeli poznawa¢ swo-
jego monarche, a Manuel byt zachwy-
cony ich otwartoscig. Kiedy jednak
rozmowa zeszta na temat corki miej-
scowej tkaczki, nastréj stat sie nagle
dziwnie ponury. Nikt z obecnych nie
kwapit sie, by powiedzie¢ cokolwiek
wiece;.

Wreszcie malec pijacy lemoniade
spojrzat w posmutniate oczy kréla
i przerwat gluchg cisze: «Chodz ze
mna. Zaprowadze cie do niej. Ona jest
bardzo ciezko chora, ale moze ty
bedziesz mogt jej poméc, przeciez
jestes krolem!».

Niewiele sie zastanawiajagc Tomek
ztapat krola za reke i przeciskajac sie
przez tlum zaskoczonych wiesniakow
wyprowadzit go na ulice.”

»Ale przeciez krol nie potrafi dokony-
wacé cudéw” — wtracita nieco oburzona




,,]\)ajlepszym
przyjacielem
jest ten,
kto nie pytajac
o powécl smutku,

po+rafi sprawié,

ze znéw

wraca radodd.”

Marysia — ,Zresztg nie uwierze, ze
mogtby uzdrowi¢ te dziewczynke.
A poza tym chyba nie mozna tak po-
stepowac z krélem?”

»A z przyjacielem?” — zapytata po-
waznie mama — ,Ale i tak okazato sie,
ze krol Manuel naprawde moze pomaéc
i wcale nie musi dokonywa¢ cudow.
Praczka byta bowiem bardzo biedna,
a krél mogt za swoje pieniedzy kupic
lekarstwo, ktére pomogto chorej dziew-
czynce.

Kiedy poznym wieczorem wrdcit do
zamku, po raz pierwszy czut sie na-
prawde szczesliwy. Calutki dzien spe-
dzit z ludzmi, ktorzy potrafili mowic
o wiasnych btedach i stabosciach. To
byto wtasnie to, za czym tak bardzo
tesknit w swoim wielkim i pustym zam-
ku.

Od tamtej pory coraz czesciej przy-
chodzit do wioski w dolinie.

Tamtejsi ludzie pokochali go nad zycie,
bo spedzat z nimi czas i pokazywat,
jakim naprawde jest cztowiekiem.

A krol w zamian pomagat im, jak tylko
mogt. | weale nie chodzito o pienigdze.
Nawet pracowat razem z nimi w polu
podczas zniw, Spiewajgc przy tym
wesote piesni i jedzac najzwyklejszy
positek.

»A co stato sie z jego dawnymi przyja-
ciotmi?” — pytata Marysia — ,Czy oni
takze chodzili wraz z krélem do tej
biednej wioski?”

,0O nie” — odpowiedziata mama sta-
nowczym gtosem — ,Najpierw pomys-
leli, ze krél postradat zmysty, spoty-
kajac sie z takimi wiesniakami zamiast

z szanowanymi i dystyngowanymi lu-
dzmi. Z czasem byli na niego wsciekli,
bo nie miat juz dla nich czasu i przestat
ich zaprasza¢ na wystawne przyjecia”.
~Wyobrazam sobie — przytakiwata Ma-
rysia — ale mogli przeciez razem z kré-
lem bawi¢ sie w wiosce. No chyba, ze
gardzili tak tanim poczestunkiem”.

.Niestety Marysiu — z przykroscig
stwierdzita mama — bogaczom z wyz-
szych sfer tak bardzo przeszkadzato
zachowanie krdla, ze postanowili go
zamordowag. Liczyli przy tym na to, ze
skoro krol nie ma dziedzica, to wtasnie
im przypadnie w udziale zamek i caty
jego majatek. | jak postanowili, tak tez
uczynili”.

W wiosce zapanowat wielki smutek na
wies¢ o Smierci ich ukochanego krola.
W tym samym czasie bogacze kitocili
sie na zamku, kto i ile dostanie w
spadku po samotnym wtadcy. Najwiek-
sze spory zaczety sie jednak dopiero
wtedy, gdy zgadywali, kto teraz zosta-
nie nowym monarcha.

Wreszcie nastat dzien, w ktéorym miano
odczytac krolewski testament. Bogato
przyodziani panowie ze swymi zonami
zgromadzili sie w najwiekszej z zam-
kowych sal. W powietrzu unosit sie
chtdéd oziebtych i zachtannych serc.
Kazdy z obecnych spodziewat sie tylko
tego, by jak najhojniej skorzysta¢ na
Smierci krola.

Z wioski do zamku przyszly tylko dwie
osoby: malec, ktory poprosit niegdys
krola o lemoniade i corka tkaczki,
ktorej uratowat zycie. Dygocac ze stra-
chu, schowali sie za wielkimi drzwiami
i czekali tylko na to, by dowiedzie¢ sie,
kto bedzie od teraz ich nowym krélem.
Jednak testament okazat sie catkowi-
cie odmienny od oczekiwan zgroma-
dzonych osobistosci.

Krél Manuel zarzadzat bowiem, co na-
stepuje:

«Wszyscy znamienici panstwo majg
natychmiast opusci¢ jego zamek i jego
krolestwo, gdyz krdl spodziewat sie
tego, ze zechcqg go kiedy$s zamordo-
wac. A poniewaz zawsze zalezato im
jedynie na swoich wtasnych korzys-
ciach i nigdy nie byli prawdziwymi
przyjaciotmi kréla, dlatego po wsze
czasy zakazuje sie im powrotu w
nasze strony»”.

L#Ale ostro pograt nasz krol” — odezwata
sie Marysia.

NIEZWYKLE SPOTKANIA |

I

»,No coz... Krél Manuel w samg pore
poznat, kto jest wobec niego szczery.
Dzieki radzie starego medrca odnalazt
prawdziwych przyjaciot i mogt przepe-
dzi¢ fatszywych pochlebcow”.

LAle mow, kto dostat zamek?” — nie-

cierpliwita sie Marysia — ,| kto zostat
krolem? Bo przeciez musiat by¢ jakis
nowy krol?”

,Oczywiscie, ze poddani otrzymali no-
wego krola. Ale sprobuj zgadngé, kto
mogt nim by¢?” — zachecata mama.

»10 maty Tomek.” — opowiadata dalej —
»1en ktory jako pierwszy zaufat krélowi.
To wiasnie ten chtopiec, od tyczka zim-
nej lemoniady, stat sie od teraz wtadcg
krélestwa.

| kiedy wszyscy fatszywi przyjaciele
z oburzeniem opuszczali zamek, nowy
krél, Tomek zbiegat do wioski, by ob-
wiesci¢ dalszg czes¢ testamentu:
«Najbiedniejsi mieszkancy wioski,
zatem takze i tkaczka ze swoja corka,
mogg od zaraz wprowadzi¢ sie do
zamku i mieszka¢ tam do konca zycia,
korzystajac ze wszystkiego, co pozos-
tawit dla nich krol»”.

,10 niesamowite!” — wykrzykiwata z
niedowierzaniem Marysia — ,Najbied-
niejsi mogg do zamku!”

.Mieszkancy wioski poznali kréla
takim, jakim byt. Kochali jego, a nie
jego bogactwo. Ci ludzie szanowali go
i naprawde smucili sie z jego Smierci.
On byt niczym mieszkaniec ich wioski.
Byt jednym z nich. Czy teraz juz wiesz
jak odkry¢, czy ktos jest twoim praw-
dziwym przyjacielem?”

.Mysle, ze tak, mamusiu”.

,BYC moze twoje przyjacidtki beda
cie nadal wySmiewa¢ albo unikac¢, bo
nie jeste$ taka luzacka i nie masz
najmodniejszych ciuchow. Ale jesli za-
dasz sobie troszke trudu — tak jak krél
Manuel — i przygladniesz sie wszyst-
kim dziewczynkom wokét siebie, to
jestem pewna, ze znajdziesz ws$rdd
nich jedng prawdziwg przyjaciotke,
ktéra polubi cie taka, jaka jestes.

A poza tym sg osoby, ktdre juz teraz
cie kochaja. Spéjrz na mnie Marysiu.
Ja kocham cie taka, jakg jestes.

| jest kto$ jeszcze... To Pan Bdg.

On tez bedzie cie zawsze kochac i
ciggle bedzie chciat przebywac¢ w two-
im serduszku”.

ttumaczenie o. M. Szwajnoch
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0. Marek Manka

Maty traktat
O przyjazni

przyjazni napisano tomy poezji,
O pisarze na przestrzeni dziejow

opiewali jg na wiele sposobow.
Kazdy z nas cieszy sie, gdy ma prawdzi-
wego przyjaciela. Ogladajac filmy za-
chwycamy sie wiernoscig i dobrocig
przyjaciét. Cata filozofia poczgwszy od
Sokratesa probuje zdefiniowaé, czym
jest przyjazn.

Wedtug niej przyjazn to miedzyoso-
bowa relacja oparta na wzajemnej
mitosci i zyczliwosci, zaktadajaca jakas
forme wspotdzielenia zycia oraz wspot-
uczestnictwa w dobru.

Katechizm Ko$ciota Katolickiego row-
niez stawia na poczesnym miejscu przy-
jazn. Konkretnie moéwi o Bogu jako
Przyjacielu ludzi. Przez swoje objawie-
nie Bog niewidzialny w nadmiarze swej
mitosci zwraca sie do ludzi jak do przy-
jaciot i obcuje z nimi, by ich zaprosi¢ do
wspaolnoty z sobg i przyja¢ ich do niej —
odpowiedzia na to zaproszenie jest
wiara.

Bég chciat cztowieka dla niego sa-
mego, dlatego tez stworzyt cztowieka na
Swdj obraz i podobienstwo i zaprosit do
przyjazni z Nim. Tylko czlowiek jest wez-
wany do uczestnictwa w zyciu Bozym
przez poznanie i mitos¢. Cziowiek po-
zostajacy w zazyloSci i przyjazni z
Bogiem miat nie umierac i nie cierpie¢.
Jednak stracit przyjazn Boga przez nie-
postuszenstwo. Bog przyjaciel jednak
nie opuscit cztowieka. Przygotowat ludzi
do przyjazni z Nim poprzez Dekalog.
Postat tez syna swego Jezusa, ktéry
umart na krzyzu, aby ludzie uzyskali
przebaczenie grzechow i przez taskag
stali sie ponownie przyjaciotmi Boga.

Przyjazn jest niezwykle waznym
uczuciem w zyciu kazdego cztowieka.
Majac przyjaciela czujemy sie bezpiecz-
nie i pewnie. Mozemy woéwczas podzie-
li¢ sie z kim$ swoimi troskami, ale takze
dzieli¢ z kim$ swoje sukcesy. Nie za-
wsze jednak za przyjaciela uwaza sie
innego cztowieka. Niektérzy uwazaja, ze
najlepszym przyjacielem moze by¢
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ksigzka. To dlatego, ze mozemy siegnac¢
po nig w kazdej sytuaciji i nigdy nie za-
wiedzie. Gdy jest nam smutno lub Zle
mozemy zajrze¢ do ulubionej lektury,
ktora rozpedzi troski. Jednoczesnie
bliscy moga stac¢ sie tez ksigzkowi boha-
terowie. Przygody i troski, ktore przezy-
wajg mogg by¢ bliskie temu co i my prze-
zywamy.

Watek przyjazni przedstawiony jest
réwniez na rézne sposoby w literaturze
(zaprezentuje tylko niektére pozycje).
Nie zawsze przyjazn jest opisywana jako
szczesliwe i pozytywne uczucie. Czesto
przyjazn ukazywana jest jako trudna i
petna zawodow.

Tak opisana jest przyjazn w bajce
Ignacego Krasickiego pod tytutem ,Przy-
jaciele”. Bajka opowiada o zwierzetach.
Jej bohaterowie zdeklarowali serdeczng
przyjazh zajacowi. Jednak w sytuaciji nie-
bezpieczenstwa, mimo wczesniejszych
obietnic nie pospieszyty mu z pomoca.
| jak pisze Krasicki ,Wsrdd serdecznych
przyjaciét psy zjadly zajaca”. Tak tra-
giczny finat i smutna puenta, ktéra kon-
czy bajke sktania do refleksji nad zna-
czeniem przyjazni. Czesto ludzie, ktorzy
duzo i gtosno méwig o swej przyjazni
i dobrych uczuciach, zawodzg w trud-
nych sytuacjach.

Duzo miejsca przyjazni poswiecit
Aleksander Kaminski w swej powiesci pt.
.Kamienie na szaniec”. Powies¢ opo-
wiada o przyjazni trzech chiopcéw pod-
czas drugiej wojny Swiatowej. Chiopcy
razem walczg na ulicach, zajmujg sie
organizowaniem pomocy dla swoich
przyjaciot, ktérzy wpadli w rece Nie-
mcow. Alek, Zoska i Rudy sg niezwykle
za soba zzyci, przyjazh pomaga im prze-
trwac trudne chwile, stanowig dla siebie
nawzajem oparcie. Opisane w ksigzce
relacje stanowig niezwykle cenny opis
przyjazni.

Motyw przyjazni podaje takze Antoine
de Saint — Exupery w swojej powiesci
.Maty ksigze”. Gtéwny, tytutowy bohater
ksigzki poszukuje prawdziwego przyja-

Jexzyviacie\le sa
Yak anwcty,
wtove
POANOSZ 3y Nas,
Ay nasze
skyzyvdata
Zavominaya
yak \atac.»

ciela. Jednym z bohaterow, z ktérymi
udaje mu sie zaprzyjazni¢ jest lis.
Oprocz lisa Maty Ksigze sporo rozma-
wiat 0 przyjazni z pilotem. Przyjazn opi-
sana w tej ksigzce jest bardzo waznym
uczuciem, a jej poszukiwanie nadaje
sens wedréwce Matego Ksiecia.

O przyjazni pisze jeszcze Jan Kocha-
nowski w swoim dramacie ,Odprawa
postéw greckich”. Dramat ten opowiada
0 wizycie dwéch greckich postéw Ante-
nora i Aleksandra, ktérzy chcieli zapo-
biec wybuchowi wojny trojanskie;.
Antenor daje Aleksandrowi liczne rady.
Wszystkie one majg na uwadze dobro
kraju i jego mieszkancéw. Jednak
Aleksander nie chce stucha¢ tego, co
podpowiada mu przyjaciel. To spowodo-
wato duzy rozdzwiek miedzy przyja-
ciotmi. Przyjazn zostata wystawiona na
probe.

Przytoczone przyktady wskazuja, ze
przyjazn jest przedstawiona w literaturze
w rézny sposob. To wydaje sie byc¢
zgodne z tym, w jaki sposob pojawia sie




przyjazn w zyciu cztowieka. Przyjazn
pojmowana jako idealny zwigzek oparty
na catkowitym zrozumieniu i zaufaniu
czesto okazuje sie by¢ jedynie marze-
niem. Czasami przyjazn petna jest trud-
nych sytuacji, ktére niekoniecznie przy-
czyniajg sie do scementowania wspolnej
znajomosci, ale stajg sie przyczyna jej
rozpadu.

A zatem — co zrobic¢, aby nasze przy-
jaznie przetrwaty?

Posrod wielu task, daréw i skarbow,
ktére otrzymalismy i bedziemy otrzymy-
wali jest dar przyjazni. W naszych przy-
jazniach tez potrzeba czasami nawroce-
nia.

Pierwsze pytanie, jakie sie rodzi
brzmi: czy mozna zy¢ bez przyjaciot, czy
mozna sie obejs¢ bez przyjazni ?

Teoretycznie rzecz biorac jest to oczy-
wiscie mozliwe, ale takie zycie jest nie-
zwykle trudne, szare i smutne. Jak juz
to wczesniej bylo przedstawione w
tekstach biblijnych znajdujemy niejedng
pochwate przyjazni i wiernego przyja-

ciela. W duzym uproszczeniu mozemy
wyroznic¢ trzy etapy rozwoju naszych
przyjazni.

Pierwszy etap to znajomos¢ i kole-
zenstwo. Wtedy gdy kogos$ poznaje,
mamy wspolne sprawy, tgczy nas
miejsce pracy, nauki, zamieszkania.
Znam kogos, szanuje, wspoOfpracuje
z nim.

Okazuje sie jednak, ze z pewnym
mniejszym gronem o0so6b tgczy mnie
coraz wiecej — to drugi etap — poznajemy
sie coraz doktadniej. Mamy takie same
poglady, na tym samym nam zalezy
i dobrze jest nam by¢ ze sobg. Istota
przyjazni polega na gotowosci ,wyjscia
z siebie”, wstuchania sie w drugg osobe,
ktdra cieszy sie, odnosi sukcesy, ale tez
przezywa trudnosci i czasem gubi sie.

Trzeci i najwazniejszy etap to: mitos¢
— i trzeba od razu doda¢ — mito$¢ oblu-
biencza, czyli wytgczna. Oczywiscie, ze
przyjazn tez jest formg mitosci, czyli
pragnieniem dobra dla drugiego, ale nie
ma tu tej wytacznosci. Mozna miec prze-
ciez wielu przyjaciot.

Kolejne pytanie, ktére sie rodzi — to
jak rozpozna¢ prawdziwego przyjaciela,
jak odrézni¢ autentyczng przyjazn od jej
namiastki czy karykatury ?

Podstawa szczerej przyjazni jest
przede wszystkim zaufanie. Ja musze
mie¢ te Swiadomos$¢, ze ten cztowiek
chce mojego dobra, ze moge mu powie-
rzy¢ najskrytsze tajemnice, ze moge na
niego liczy¢ w najbardziej dramatycz-
nych sytuacjach. Przyjaciel to ten, ktéry
zostaje z tobg w pokoju, gdy inni wy-
chodzg, gdy cie opuszczaja... i tu swojg,
aktualno$¢ potwierdza staropolskie
przystowie ze: ,przyjaciét poznaje sie w
biedzie”, ale trzeba w tym miejscu
koniecznie dodag, ze istnieje tez jakby
druga czesc tego przystowia, ktora cho¢
nie tak znana, znajduje swe smutne
potwierdzenie w codziennej rzeczywis-
tosci. ,Prawdziwego przyjaciela poznaje
sie w sukcesie”. | to jest prawda, bo fak-
tycznie, kiedy sie nie uktada, niektorym
osobom przychodzi bardzo tatwo uzalaé
sie nad toba, pociesza¢, ale nie daj
Boze, zeby$ ty sie wybit, zebys$ nagle
miat lepiej. Oni nigdy ci tego nie zapo-
mng, a nawet bedg prébowali zniszczyé
twoje szczescie.

Dlatego pamietajmy na cate zycie:
.prawdziwych przyjaciét poznaje sie i
w biedzie, i w sukcesie”. To jest tez wy-
razna wskazéwka dla kazdego z nas,
bysmy potrafili przyjrze¢ sie temu, jakimi
sami jestesmy przyjaciotmi dla drugich.

Pierwszym warunkiem dobrej przy-
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jazni jest zaufanie i wiarygodnosé. Inng
cechg charakterystyczng jest wierno$c¢ i
szczeros¢. Przyjaciel jest zawsze przy
tobie i wtedy gdy Swieci stonce, i wtedy
gdy wieje wiatr i pada deszcz. On cie nie
zdradzi, nawet jesli mogtby mie¢ z tego
jakas korzys¢, bo przyjazn czasami
kosztuje, czasami domaga sie ofiary...

Kolejnym waznym elementem jest
pewien margines wolnosci. Praktycznie
polega to na tym, ze bedac czyims przy-
jacielem musze sie pogodzi¢ z faktem,
ze ta osoba moze mie¢ takze innych
przyjacioét, ktérzy niekoniecznie muszg
tez by¢ moimi przyjaciotmi.

Na zakonczenie kilka ostrzezen, jak
ustrzec sie rozczarowan w przyjazni, jak
przekonac sie naocznie, ze ktos nie jest
.materiatem” (niewfasciwie powiedziane)
na przyjaciela.

1) Wtedy, gdy wszystko musisz robi¢
tak, jak on sobie zaplanowat. Jesli po-
stepujesz zgodnie z jego zachciankami,
to jest wszystko ok, a jesli cho¢ troche
prébujesz przeprowadzi¢ wtasne po-
mysty, to wtedy robi sie problem: obraza,
krzyk, fochy.

2) Wtedy, gdy kto$ jest zazdrosny
o to, ze umawiasz sie z innymi przyja-
ciétmi, ze ich potrzebujesz, ze oni sg
dla ciebie cenni. Nie da sie pogodzi¢
przyjazni z zazdroscia, ktéra jest naj-
glupszym grzechem.

Pamietaj, ze nie jestes niczyjg mario-
netkg — jeste$s wolnym cztowiekiem, a
przyjazn opiera sie na madrym partner-
stwie.

Jesli ktoregos dnia. . .

Jesli ktoregos dnia poczujesz,

ze chce Ci sie ptakac. . .
Nie obiecuje, ze Cie rozbawie,
ale moge ptakac razem z Tobg. . .

Jesli ktérego$ dnia zapragniesz uciec,
nie boj sie do mnie zadzwonic. . .
Nie obiecuje, ze Cie zatrzymam,
ale moge pobiec z Tobg. . .

Jesli ktoregos dnia nie bedziesz chciat
nikogo stuchac. Zadzwon do mnie. . .
Obiecuje byc¢ wtedy z Tobg
i obiecuje by¢ cicho. . .
Ale jesli ktorego$ dnia zadzwonisz
i nikt nie odbierze. . .
Przybiegnij do mnie bardzo szybko.
Moge Cie wtedy potrzebowad. . .

TWOJ PRZYJACIEL
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o. Jan Szubinski
1971-2012

Dnia 28 kwietnia 2012 .
zmart nagle w wieku 41 lat
0. Jan Szubinski.
O. Jan urodzit sie 3 lipca 1971 roku
w Tarnowskich Gorach.

Do Zakonu Postugujgcych Chorym
wstapit w 1992 roku w Taciszowie.
W dniu 8 wrzesnia 1993 r. ztozyt
pierwsze $luby zakonne.
Studia filozoficzno-teologiczne
odbyt w Wyzszym Metropolitarnym
Seminarium Duchownym
w Warszawie.

8 grudnia 1997 roku ztozyt Sluby
wieczyste, zas 29 maja 1999 roku
przyjat Swiecenia Kaptanskie z rak
Kard. J6zefa Glempa w Warszawie.
Bezposrednio po edukacji
seminaryjnej ukonczyt studia
z prawa koscielnego i cywilnego
na Akademii Teologii Katolickiej
w Warszawie.

Od 2005 roku pracowat i stuzyt
swojg osobg jako kapelan szpitala
i rektor kosciota pw. Przemienienia
Panskiego w Tworkach.
Wysitkiem o. Jana tamtejszy kosciot
odzyskat swoj blask sprzed 100 lat.
We wrzesniu 2011 roku zostat
skierowany na placéwke do Berlina,
gdzie pomagat wspoétbraciom
w postudze i przygotowywat sie do
przejecia duszpasterstwa nowej
parafii. Tam dobiegta kresu jego
ziemska pielgrzymka.
Zostat pochowany
11 maja 2012 roku na cmentarzu
zakonnym w Tarnowskich Gérach.
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Homilia pogrzebowa o. Romana Zajaca

Pozegnanie z Jankiem

o Wieczernika przyprowadzites
D nas, Panie. Tutaj, po raz kolejny

w doczesnosci, chcemy ztozy¢
najbardziej Swietg Ofiare te, ktorg zos-
tawite$ nam przed swojgq Meka, Smier-
cig i Zmartwychwstaniem. Ofiare, ktéra
taczy niebo z ziemia i ziemie z niebem;
te, ktora taczy wszelkie sprawy — ludz-
kie i Boskie. Za dar Eucharystii wdzie-
czni jestesmy. Ale dobry Boze, daj nam
Ducha Twojego abysmy dzi§ mogli
porozmawia¢ o naszym doczesnym
pielgrzymowaniu. Bo bardzo pragng
serca jeszcze raz ztgczy¢ nasz do-
czesny los z Twoim losem, o Panie
Wszechmogacy — z Twoim Wieczerni-
kiem, z Krzyzem Twoim a w koncu
z chwatg Zmartwychwstania Twojego!
Daj nam tu i teraz Ducha Swietego,
prosimy.

Janku - synu, bracie, wnuczku, siost-
rzencu! Janku - zakonniku, kaptanie,
wspotbracie! Wspotbracie z tawki nowi-
cjackiej, z kaplicy w domu kleryckim
w Burakowie! Bgdz pozdrowiony! Bo to
twoja $mier¢ przyczynita sie do naszej
obecnosci dzisiaj w tej parafii. Tutaj,
gdzie twdj rodzinny dom, szkota pod-
stawowa... gdzie twoje dziecinstwo
i mitodziencze lata. Gdzie przyjates
wszystkie sakramenty za wyjatkiem
kaptanstwa, gdzie stuzyte$ do Mszy
Swietej, gdzie koscidt, ktory w wymia-
rze materialnym budowates. Dwadzie-
Scia lat i kilkunastu tygodni zabrakto,
jak wstgpites do Zakonu. Trzynascie
lat, bez jednego miesigca, jak stuzytes
kaptanstwem w Kosciele. Tyle przezy¢,
doswiadczen, radosci i smutkow. Tylez
w Zakonie co w domu — prawie po
potowie.

Dzis dajesz nam rekolekcje, jakze
wazne. Kazda $mier¢ to czas refleks;ji
i zadumy. Czas odnajdywania réwniez
siebie i ponownego dostrzegania sen-
su zycia, zycia w wierze i z wiary.

Mozemy powiedzie¢, ze Pan po-
wotat nas, naszg czwoérke czy pigtke
razem do Wieczernika od nowicjatu
i czasow kleryckich, abysmy razem Mu
stuzyli. Przez tyle lat, ile jest, czy byto
nam dane. Wspdlny nowicjat, Sluby,
Swiecenia.... Dzisiaj chcemy podzieko-
wac za dar powotania, tak jak czyni sie
to czesto w czasie prymicji. Za ten Wie-

czernik, ktory stat sie naszym wspol-
nym udziatem. Takze udziatem wszyst-
kich nas — zakonnikéw. Za dar twoich
sprawowanych Mszy swietych, wszyst-
kich sakramentéw, za twojg modlitwe
i rados¢, tu na ziemi.

Z Wieczernika Bozego i tego na-
szego doczesnego idziemy dalej...

Dzis, Janku, weszliSmy réwniez, nie
po raz pierwszy, na Golgote. Tam,
gdzie doswiadczaliSmy ostatnich go-
dzin twej siostry Gosi, ostatnich dni
ojca Ernesta, naszego swego czasu
przetozonego prowincjalnego, a two-
jego wujka. Dzi$ na tej Golgocie jes-
tesmy razem i tkwimy w boélu i poczuciu
straty mtodego syna i mtodego kaptana
— zakonnika. Drodzy rodzice, droga
babciu i ciociu! Za dar zrodzenia i wy-
chowania, za dar wspdlnego
bycia razem na Golgocie...
Przy umierajgcym Bozym
Synu trzeba za wasz trud
podziekowac¢. Rowniez, co
bardzo trudne, za dar wspdl-
nego cierpienia. Zapytajmy
siebie: jak jeszcze bardziej
ukocha¢ Chrystusa,
ktory ,do konca nas

umitowat”, ktéremu Ja-
nek jako trzynastolatek
wystrugat dwie drew-
niane belki krzyza. Jak
Bogu ofiarowac¢ tzy, rozpacz,
trudnosci?... ,Ojcze, w Twoje
rece powierzam ducha mo-
jego”. Tak i my powierzamy
was i siebie. Rowniez i my
chcemy ten czas
Golgoty  przyjacé
wraz z wami.
Potem ta cisza
i ta pustka... Tak
jest. Lecz w his-
torie naszego zy-
cia wpisany jest
nie tylko Wie-
czernik i Krzyz.
Nie tylko Eu-
charystia i Odku-




piencza Smier¢. Idziemy dalej w do-
czesnos$ci naszych zmagan, naszych
zyciowych smutnych doswiadczen. W
te cisze, ktérej nie da sie opisac
zwyktymi stowami, gdy ukochana
osoba juz nie oddycha, gdy ma za-
mknigte oczy, my pragniemy wpisac
cisze pustego grobu Chrystusa Pana.
W Zmartwychwstaniu zajasniata na-
dzieja i potega. Bez tej nadziei, da-
remna bytaby nasza wiara. ,Dlatego to
nie poddajemy sie zwatpieniu, chociaz
bowiem niszczeje nasz cztowiek ze-
wnetrzny, to jednak ten, ktory jest we-
wnatrz, odnawia sie z dnia na dzien”.
Chrystus zyje i my mozemy zy¢ w
Chrystusie i nasi bliscy zmarli mogq
w Chrystusie zy¢.

Swiety Kamil powiadat: ,Najwiek-
szym ztem, jakie mogtoby mnie spot-
ka¢, to niemoznos¢ czynienia innym
mitosierdzia. Co witozymy ubogim do
reki, to odnajdziemy w wiecznosci w re-
kach Chrystusa. Daj Boze, abym mogt
umiera¢ z rekami zniszczonymi przez
mitosierdzie”.

Blisko bytes tych stéw postugujac
wsréd chorych w podwarszawskich
Tworkach, trwajac przy nich takze
z personelem. To tam Swiadczytes
Chrystusowe i jakze kamilianskie mito-
sierdzie. Moze tam, ,u Ojca, gdzie jest
mieszkan wiele”, odnalaztes to, co ofia-
rowate$ w trudzie ziemskiego postugi-
wania... Catosciowy remont kosciofa,

instrumentu organo-

wego, howe nagtos-

nienie, nowy dzwon i

pewnie wiele spraw, o
ktérych nie wiemy. To wszystko co
uczynite$ przeciez do dzi$ stuzy lu-
dziom chorym, z tg stuzbg jeste$ na
sadzie Bozym i niech ten Sad bedzie
mitosierny — o to dzisiaj prosimy naj-
bardziej.

Jest taka scena w filmie pod tytutem
.Karol, Papiez, ktory pozostat cztowie-
kiem”, w ktérej Jan Pawet Il bedac po
operacji delikatnie zapytuje kobiete
stojacqg przed jedng ze szpitalnych sal,

czy moze wejs¢ do srodka. Byta to
matka umierajgcego dziecka. Na
swojg prosbe ustyszat odpowiedz:

- Nic nie moze ojciec
zrobi¢. Juz nic ojciec nie
moze.

=
-

- Tylko na chwil-

ke - niemalze prosi.

W koncu matka
lekko kiwajac gtowg
przyzwala i zaczyna

d

3 =

™

y

-

™

SOy

0. Jan (pierwszy z prawej) jako seminarzysta podczas rekolekcji w Taciszowie.

ptakaé. Ojciec swiety modli sie nad
dzieckiem i czyni znak matego krzyza
na jego czole. Gdy wychodzi ze sali,
kobieta powiada z wyrzutem:

- Niech ojciec mi nie méwi, ze Bog
jest wszechmocny i dobry. Papiez od-
powiada: - Bog jest teraz z toba.

- To niech ojciec powie teraz, zeby
odszedt. Chce tylko mojego syna.

- Nawet jezeli Mu powiem — On mnie
nie postucha — odpowiada papiez —
wie, ze Jego miejsce jest teraz tu, przy
tobie.

Boég jest przy nas dzisiaj réwniez
i bedzie do konca ziemskich dni i w
wiecznosci. Tam juz wiara jest niepo-
trzebna, nadzieja tez skonczy swdj
bieg. Mitos¢ jest wieczna, mitos¢
~wszystko przetrzyma, wszystko znie-
sie”. Wieczny jest Bog i jest przy nas
a my chciejmy by¢ przy Nim.

Kochani! Dzisiaj na pewno w nas
wiele znakow zapytania. Niekoniecznie
musimy wypowiada¢ poszczegdlne
zdania, aby je ustysze¢, aby sie nimi
dzieli¢. To trudne przezycie i trudne
doswiadczenie dla nas wszystkich.
Niewatpliwie. Ale wiemy rowniez, ze
ludzki los zwigzany jest ze $miercia.
Wiemy, ze nikt jej nie uniknie. Jako lu-
dzie ochrzczeni, jak ludzie wiary, za-
wsze mozemy wejs¢ do naszych
Wieczernikow, aby ztaczy¢ sie w Ko-
munii $wietej z Jezusem. Aby uczy¢ sie
od Niego, jak do konca umitowac, jak
stuzy¢. Nie brakuje nam przeréznych
krzyzy, krzyzykéw na naszych Golgo-
tach. Ta doczesna droga ma prowadzi¢
nas do ,Zwyciezcy $mierci, piekia i sza-
tana”, ma nam poméc dojs¢ do wiecz-

Z ZYCIA WSPOLNOT o

11

nego ogladania Pana Boga twarzg w
twarz. Tam, gdzie On na nas czeka,
mamy dom nie ludzka rekg uczyniony,
ale wiecznie trwaty — w niebie.

.Za taska Boga jestem tym, czym
jestem...” — tak napisates na obrazku
prymicyjnym. Bo zycie jest taska, po-
wotanie jest taska. My zyjac jeszcze tez
doswiadczamy wielu fask. Ty jednak
juz wiesz od nas wiecej.

Mamy nadzieje, ze doswiadczysz
udziatu w liturgii niebianskiej, tak
blisko, Tego, ktéry do kaptanstwa cie
powotat, ojcze Janie. Wierzymy, ze
Komunia, ktorg przyjmujemy bedzie dla
nas zawsze fgcznosciag z tobg. Wszak-
ze na ziemi doswiadczamy i tej nie-
zwykiej faski.

JesteSmy razem jak wytraceni z
zycia uczniowie. Znow sie uczymy, ze
,nie znasz godziny, ani dnia”. Wpatru-
jemy sie w Maryje Wspbdicierpigca,
ktora do konca wytrwata. A nam jesz-
cze raz trzeba sie zastanowi¢ jak cier-
pie¢ i wspoicierpie¢, aby ,dopetni¢
udrek Chrystusa” Pana. To jest taska,
ze mozemy jeszcze sie nad sobg
zastanowic.

Cho¢ dzisiaj jest nam bardzo trudno,
nie mozemy straci¢ nadziei na spotka-
nie naszych bliskich. Zwyciestwo w
Panu polega¢ moze na tym, ze be-
dziemy wcigz zyli tak, jak zyczyliby
sobie tego ci, ktérych kochalismy i ko-
chamy nadal. On daje nowe zycie
kazdemu — zyjacym i juz niezyjacym.
Wierzymy ,w $wietych obcowanie,
grzechéw odpuszczenie, ciata zmart-
wychwstanie i zywot wieczny”.

Amen.

KAMILIANIE Nr 16 (lipiec-wrzesien)) 2012
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dk. Kamil Mréz
z Zabrza

Nowi kamilianscy
prezbiterzy
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0. Mariusz Kwiatkowski
z Lipna
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o. Kamil Wysocki
z Dzialoszyna
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(N owy kamilianski )

W Bozej

maja 2012 roku - niedziela.
Ciepte stoneczne promienie
wypetniajg ulice Dubiela w

Zabrzu. Niedzielng cisze przerywa
dzwon z wiezy pobliskiego kosciota
pw. $w. Kamila. Jest potudnie. Aniot
Panski. A juz za 15 minut, jak co nie-
dziele, rozpocznie sie¢ Msza Sw.

Dzwon od lat wzywajacy na wspdl-
ng modlitwe, zdaje sie bi¢ tak samo jak
zwykle. Z pewnoscig jednak inaczej
bijg serca trzech mtodych mezczyzn z
niecierpliwoscig oczekujgcych rozpo-
czecia Eucharystii. Ubrani w biate alby
wyjdg za chwile w uroczystej procesiji,
by z rgk kroczacego za nimi ksiedza
Biskupa Jana Kopca przyja¢ swiece-
nia: Mariusz Kwiatkowski i Kamil Wy-
socki Swiecenia prezbiteratu, a Kamil
Mréz swiecenia diakonatu.

Koécidt zgromadzit liczng rodzine
kamilianska: ojcow, klerykéw i braci
zakonnych. Sg réwniez najblizsi i
wszyscy Ci, ktérzy od lat zyczliwie
otaczajg Zakon modlitwg. Oczy wszy-
stkich zwrécone na tych, ktérzy za
chwile dostgpig szczegdlnej taski.

| oto sg, juz stojg u stop oftarza. Oj-
ciec Prowincjat przedstawia ich Ksie-
dzu Biskupowi, a juz po chwili podcho-
dzg kolejno i przyrzekajg postuszen-
stwo. Po homilii rozbrzmiewa Litania
do Wszystkich Swietych, a oni lezg u

Michat Pochopien

winnicy

stop ottarza. Duch Swiety zstepuje, a
Pasterz na ich gtowy ktadzie rece. | juz
moga przywdzia¢ nowe szaty. Olej
Swiety na dtoniach i kielich w rekach.
| wygladajg jeszcze piekniej niz dotad.
| twarze ich jakby jakies inne. A wielka
rado$¢ wypetnia Swiatynie. Kamilian-
ska Rodzina bardzo sie dzi$ raduje.
Rados¢ ta eksploduje w dziesigtkach
usciskow i obje¢ — oto znak pokoju!
| wreszcie wchodzg po schodach do
prezbiterium i po raz pierwszy konce-
lebrujg pamiatke ofiary Tego, ktéry ich
powotat.

W koncowym stowie Ksigdz Biskup
jeszcze raz zwraca sie do nich. A dzis
Uroczystos¢ Whniebowstgpienia. Jak
kiedys$ Jezus zostawiajacy apostotow
z konkretnymi zadaniami, tak on wysy-
ta ich dzisiaj do realizacji zadan wy-
nikajacych z reguty Zakonu. Na koniec
Ksigdz Biskup wyraza wdziecznos$é
KosSciota za postuge zakonu kamilia-
now. W rzeczywistosci czyni to w imie-
niu kazdego z nas, bo jak to pieknie
ujat, dziatalnos¢ zakonéw jest odpo-
wiedzig na konkretne potrzeby Kos-
ciota.

Pamietajmy w modlitwie o tych, kto6-
rzy dla nas i na chwate Bozg podej-
mujg te stuzbe. Wyprodmy im wiele
task, tak potrzebnych do codziennego
wypetniania drogi powotania. [




FOTOREPORTAZ ZE SWIECEN |

- Patrycja Hatagan - )

Sakramentu $wigcen udzielit ordynariusz
diecezji gliwickiej, bp. Jan Kopiec.

[ Ey |
A tak z bliska wygladal obrzed naktadania
rak przez zgromadzonych kaptanow.

Neoprezbiterzy po raz pierwszy
sprawuja ofiarg mszy swiete;j.

.

Nie tak fatwo bylo natozy¢ Nowy diakon otrzymuje Podczas obrzedu udzielania Wokot nowych prezbiterow
dalmatyke nowemu diakonowi. z rak ksigdza biskupa Ewangelig, Swigcen prezbiteratu zebrali si¢ wszyscy obecni
ktora odtad bedzie glosic. diakoni kilkakrotnie podchodzili kaptani, aby wraz z biskupem
do szafarza sakramentu. natozy¢ na nich rece.

Dla kandydatéw do sakramentu $wigcen Nowowyswigconym zakonnikom
przygotowano miejsce u stopni ottarza. towarzyszyta modlitwa wielu kaptanow.

_i_,__
o
o

e ——

y

Podczas liturgii sakramentu swigcen Obrzed namaszczenia olejem
do niezwykle wzruszajacych momentow na trwale zostawia $lad nie tylko na dloniach,
nalezy $piew Litanii do Wszystkich Swigtych. ale takze w kaptanskim sercu.

; : e e
Bukiety kwiatow wyrazaja wdzigcznos¢ Uroczystos¢ zakonczyla sig¢ smacznym
dla rodzicéw i zakonnych formatorow. poczgstunkiem w salce parafialne;.

J
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Olaf Lubas

Nowy oddziat
w zakonnym szpitalu

Narodowy Fundusz Zdrowia bywa bezwzgledny. Przekonat sie
o tym zakonny szpital Sw. Kamila w Tarnowskich Gérach. Pod-
czas podpisywania kontraktu na swiadczenie ustug medycz-
nych okazato sie, ze jego wartos¢ zostata obcieta o 25%. Taka
decyzja NFZ oznaczata dla szpitala nie tylko redukcje zatrud-
nienia, ale pojawita sie wizja zamkniecia placowki. Dzieki Bozej
Opatrznosci udato sie jednak w pore utworzy¢ oddziat opieki
paliatywnej i tym samym unikng¢ czarnego scenariusza.

ubiegtym roku mineto 30 lat
W od powotania w Krakowie

pierwszego w Polsce stowa-
rzyszenia hospicyjnego - Towarzystwa
Przyjaciot Chorych ,Hospicjum”. Od
tego czasu liczba osrodkéw zajmu-
jacych sie opiekg nad pacjentami z
zaawansowang chorobg nowotworowg
systematycznie rosnie. W ten nurt
idealnie wpisata sie dziatalno$¢ Sto-
warzyszenia Hospicjum Krélowej Po-
koju w Tarnowskich Gérach, zatozo-
nego w lutym 1997 roku z inicjatywy
grupy lekarzy i pielegniarek oraz
Owczesnego Proboszcza Parafii pw.

KAMILIANIE Nr 16 (lipiec-wrzesieri) 2012

Krélowej Pokoju ks. Jana Frysza. Hos-
picjum, od poczatku w catosci oparte
na wolontariacie, realizowato swojg
misje w domu chorego. Opieke spra-
wowat interdyscyplinarny zespét ztozo-
ny z lekarzy, pielegniarek, psychologa,
kapelana, rehabilitanta i wolontariuszy
niemedycznych. Pod kierunkiem pre-
zesa, Eleonory Grajczyk, zostata na-
wigzana owocna wspoétpraca z zako-
nem oo. kamilianéw, czego zywym do-
wodem byta i jest postuga duszpa-
sterska 0. Mariusza Wardegi, obecnie
proboszcza i przetozonego w Taciszo-
wie.

W tych okolicznosciach narodzit sie
pomyst wspolnego utworzenia Od-
dziatu Opieki Paliatywnej. Marzenie
powstate przed laty udato sie zrealizo-
wac dopierow 2012 roku. Dzieki oso-
bistemu zaangazowaniu wtadz zakon-
nych, w tym o. prowincjata Arkadiusza
Nowaka oraz wiceprowincjata Ireneu-
sza Sajewicza pozyskano kontrakt z
NFZ, ktory otworzyt droge do otwarcia
na poczatku maja br. Oddziatu Medy-
cyny Paliatywnej w Szpitalu $wietego
Kamila w Tarnowskich Gérach.

Warto w tym momencie wyjasnic
czytelnikom, czym tak naprawde jest
opieka paliatywna. Zgodnie z obo-
wigzujacy definicjag WHO opieka tego
rodzaju jest ,dziataniem, ktoére popra-
wia jakos¢ zycia chorych i ich rodzin
zmagajacych sie z zagrazajaca zyciu,
nieuleczalng chorobg poprzez zapo-
bieganie i znoszenie cierpienia, dzieki
wczesnej identyfikacji oraz ocenie i
leczeniu bélu, a takze innych proble-
mow  somatycznych, psychologicz-
nych, socjalnych i duchowych”.

Opieka paliatywna jest tozsama z
opieka hospicyjna. Natomiast nie po-
winno sie jej myli¢ z opiekg dtugoter-
minowg, ktéra z definicji ukierunko-
wana jest na zaopatrzenie chorych z
innymi schorzeniami. W polskich wa-
runkach opieka paliatywna przybiera
rézne formy organizacyjne: wspom-
niane juz hospicjum domowe, ale
takze poradnie opieki paliatywnej,
osrodki dziennego pobytu, szpitalne
zespoly wspierajgce oraz oddziaty
opieki paliatywnej nazywane czesto
zamiennie hospicjami stacjonarnymi.

Zgodnie z wymogami NFZ opieka
paliatywng mozna obja¢ kazdego cho-
rego, u ktérego stwierdzono przede
wszystkim zaawansowang chorobg
nowotworowg nie poddajaca sie lecze-
niu przyczynowemu. W mniejszym
stopniu takze inne terminalne okresy
zycia chorego bedace nastepstwami
przebytych choréb zapalnych osrod-
kowego uktadu, choréb wywotanych
przez wirus HIV, zanikow mieéni po-
chodzenia rdzeniowego oraz zanikow
uktadowych pierwotnie zajmujgcych
uktad nerwowy, a takze owrzodzenia
odlezynowe.

W naszym oddziale traktujemy cho-
rego jako kompletng osobe obdarzong
godnoscia, ktéra cierpi nie tylko w
wymiarze fizycznym, ale takze psy-
chicznym, duchowym i socjalnym.
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PieCZQé na [ Listdo redakeji )
T ' »TaK jak Maryja i
relikwiach e

i.zanies tam swdj usmiech,
maja 2012 roku dobiegto dzie czesto fu.”
1 4 konca kanoniczne zatwier- g st PW Y
dzenie relikwii ciata sw. Kamila de
Lellis. O godzinie 10 zakohczono
formalnie badania i uroczyscie za- ) , . , )
pieczetowano urne zawierajgcg do- Ktorz_rg _mcuﬂ”” nstytucie Matki Polki
czesne szczatki zatozyciela zakonu % £04%t _
postugujacych chorym. W ceremonii | 0 wlasnie tam, “"[ trzech lat, @3‘{_{/
wziat udziat przewodniczacy diecez-  |bywam na oddziale (zawsze w maju)
jalnego trybunatu wikariatu rzym- |uczeszczamna naboZerstwa i msze
skiego, pratat Gianfranco Bella, |swiete w skromnej, ale jakze bogatej
generat zakonu, o. Renato Salvatore, | Kaplicy. A bogatej w modlitwy i pieKny

W swoim powotaniu niosq te postuge
nam chorym i cierpigcym dwaj ojcowie,

Ordynatorem
oddzialu medycyny postulator generalny, o. Luigi Secchi, |spiew. Sq to dla mnie przezyte osobiste

paliatywnej zostal kierownik wydziatu patologii l_Jniwer-. reKoleKcje.
sytetu Tor Vergata, prof. Giovanni Sq inne niz w naszych parafiach, bardzo
lek. med. Olaf Lubas Arcudi oraz przedstawiciele lokalnej | ¢ piste w cierpieniu i gorgcej
spoteczno$ci Bucchianico — miasta motf[itu;ie, w prosbie, nadziei
narodzin $wietego. i westchnieniach.

(, \\ | Ojciec Tomasz Bajda, Ktory
bezgranicznie oddany jest Bogu, oddany
jest tez nam chorym. SpotyKajac go

w Kaplicy zawsze miaf czas na Krotkg
rozmowe, zapytanie i pocieszenie.

O Marek Marika Kierowat do nas stowa
modlitwy i pocieszenia oraz posiada dar
pieknego spiewu.

Czasem byty zwaqtpienia. Co dalej? Jakq
drogq isc, by nie btadzic wsrod
Zyciowych upadkow i upoKorzen?
Modlitam sie bardzo powierzajgc to
wszystko Panu Bogu i Matce BoZej.
Wydawato mi sie, Ze nie ma odpowiedzi.
Nieprawda! Stowa wypowiadane przez

Opieke nad pacjentem sprawuje inter-
dyscyplinarny zespé6t ztozony z lekarzy,
pielegniarek, kapelana, psychologa
oraz fizykoterapeutow i masazysty.
Dlatego prawdziwym wyzwaniem staje
sie zaspokojenie roznorodnych potrzeb
naszych chorych.

W  chwili obecnej, po szybkim
remoncie, udato sie przygotowac 7 sal
2 i 3-osobowych. Cho¢ cieszy nas
mozliwos¢ niesienia pomocy chorym
z zaawansowang chorobg nowotwo-
rowa, to jednak zdajemy sobie sprawe
z wyzwan, jakie na nas czekajg. Pla-
nujemy przebudowe pokoi dla pacjen-
tbw wraz z montazem punktow
sanitarnych oraz mozliwoscig oglada-

nia telewizji. Systematycznie od sa- Konsultor Generalny - br. Luca Perletti 0. Tomasza Bajde byty odpowiedzig.
mego poczatku uzupetniamy takze i General Zakonu - o. Renato Salvatore Cierpienie nas wzﬁogaca. Czeka na nas
specjalistyczny sprzet, jaki pomaga podczas podpisywania oficjalnego nagroda w niebie. (...)
nam w leczeniu. Jestesmy takze w dokumentu dotyczacego relikwii To wiasnie w Matce Polce” mogtam
trakcie pozyskiwania wolontariuszy | \_ Sw. Kamila de Lellis. J | poznac blizej zycie Zakonu
chetnych do niesienia pomocy naszym Przy tej okazji profesor Arcudi Postugujacych nam Chorym. DzieKuje
pacjentom. Niezaleznie od wszyst- | przedtozyt wyniki przeprowadzonych | g, Bogu, Ze stawia nam na drodze
kiego dgzymy takze do systematycz- przez niego analiz, polegajacych na takich ludzi, Keorzy nam chorym na ciele
nego podniesienia naszych kwalifikacji, wnikliwych badaniach laboratoryjnych [ - . 5

: ; S . i duszy pomagajq wzrastac. -
czego wyrazem jest czynne uczestnic- i radiologicznych. -
two w specjalistycznych kursach. Zatozenie pieczeci na relikwiach Elzbieta

Myslac powaznie o przysztosci prag- Swietego oznacza, ze ich otwarcie nie

niemy, by dzieto, ktére przyszto nam bedzie mozliwe przez najblizsze 50
wspolnie realizowac niosto prawdziwg lat. Ceremonii towarzyszyta modlitwa
ulge cierpigcym i potrzebujacym. Wie- licznych kamilianskich wspétbraci
rzymy, ze z Bozgtaska, za wstawien- | wdziecznych Bogu za to, ze w $wie-
nictwem Patrona tutejszej wspodlnoty tym Kamilu pozostawit wzor dosko-
zakonnej oraz przy udziale ludzi dobre;j natego realizowania chrzes$cijanskiej
woli, bedzie to mozliwe. cnoty mitosci i mitosierdzia. [l

Qiotrkéw Trybunalski, 25 maja 2012 r.

KAMILIANIE Nr 16 (lipiec-wrzesien)) 2012 —l



NASZE SPRAWY

< 6
5

Rozmowa z Izabelg Jaworskg

Kiedy zycie
traci swoj smak
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Izabela Jaworska jest psychologiem. Od 2003 roku pracuje w
Slaskim Centrum Choréb Serca w Zabrzu, zas od tego roku
takze w Szpitalu sw. Kamila Zakonu oo. Kamilianow w
Tarnowskich Gérach, gdzie zaangazowana jest w pomoc
pacjentom oddzialu medycyny paliatywnej i ich najblizszym.
Obecnie jest doktorantka Wydziatu Lekarskiego z Oddziatem
Lekarsko-Dentystycznym w Zabrzu Slaskiego Uniwersytetu
Medycznego w Katowicach.

Niedawno spotkatem osobe, ktéra
przekonywata mnie, ze nie widzi
sensu, by dalej zyé. Jej zycie ro-
dzinne i zawodowe tak bardzo sie
pokomplikowato, ze zaczeta mysleé
o samobdjstwie. Czy w takim przy-
padku mozemy moéwi¢ o depres;ji?
Termin depresja jest wieloznaczny.
W jezyku potocznym uzywamy go
w odniesieniu do ztego samopoczucia,
w psychiatrii okresla chorobe obej-
mujgcg szczegolny rodzaj zaburzen
nastroju i emocji wymagajaca pomocy
lekarskiej. Jest ona jednym z najbar-
dziej powszechnych zaburzen psy-
chicznych, a ponadto (jako objaw)
czesto towarzyszy takze innym cho-
robom somatycznym jak np. choroby
serca czy choroby nowotworowe.
Charakterystyczne dla depresji jest
przezywanie uczucia smutku, przy-
gnebienia, zniechecenia, przyttoczenia
ciezarem zycia, poczucia krzywdy
i winy jednocze$nie, a takze takich
emocji jak lek czy gniew. Pojawia sie
biernos¢, apatia, przysztos¢ rysuje sie
w czarnych barwach, czasem wyste-
puja mysli samobodjcze. Moze ona by¢
réwniez maskowana przez takie do-
datkowe objawy jak rozdraznienie,
naduzywanie alkoholu, zachowania
histeryczne.

W jednej z radiowych reklam srodka
odchudzajacego mozna byto usty-
sze¢ radosne wyznanie kobiety,
ktéra po skutecznej terapii zdecy-
dowata sie na pozowanie w bikini
przed obiektywem. Staram sie jed-
nak wyobrazi¢ odwrotng sytuacje,
kiedy po zazyciu kilkudziesieciu pa-
stylek czy saszetek jej waga nie
tylko nie spadta, ale wrecz zwiek-
szyla sie o kilka kilograméw. Jed-
nym z mozliwych scenariuszy byto-
by wtenczas rozbite z wscieklosci
lustro, w ktérym nie potrafi juz
dluzej na siebie patrzeé. Czy takie
zachowanie jest jedynie brakiem
akceptacji dla swojego wygladu, czy
tez moze staé¢ sie przyczynag de-
presji?

Przyczyny wystepowania depres;i
mogag by¢ zréznicowane, a jej zrédet
poszukuje sie w czynnikach obejmu-
jacych uwarunkowania genetyczne,
biologiczne oraz psychologiczne. Na
przyktad krewni pierwszego stopnia
pacjentéw cierpigcych na to schorze-
nie sg od dwoéch do pieciu razy bar-




Zjawisko depresji pojawia sie
juz w czasach starozytnych.
Bylo znane Egipcjanom
oraz Sumerom (2700 lat temu).
Hipokrates pisat,
ze dlugotrwale niezadowolenie
i kiepskie samopoczucie
to stan melancholii,
czyli zasmucenia
i lekkiego przygnebienia.
Stany takie towarzyszyly
cztowiekowi od zawsze.
Przez wiele lat ewolucji naszym
priorytetem bylo przetrwac
i przedluzy¢ gatunek.

Cel, ktéry przyswiecat kazdemu.

Nawet, jesli wystepowaly stany
przygnebienia musiaty trwac
bardzo krétko, poniewaz utrata
czujnosci w tamtych czasach
koriczyta sie tragicznie.
Przygladajac sie naszej
egzystencji na ziemi ludzie wraz
z rozwojem cywilizacyjnym
gdzie$ po drodze tracac swoj
cel zycia popadaja w coraz
wieksze stany negatywnie
emocjonalne.
Prébowano leczy¢ takie stany
przymusowym snem
a nawet na poczatku XX wieku
wprowadzono elektrowstrzasy.
Dopiero w latach 50. odkryto
pierwsze leki antydepresyjne i
do dzis trwa ich ciagly rozw;.

dziej podatni na wystapienie depres;ji
niz ogot spoteczenstwa. Nie bez
wplywu na jej wystgpienie pozostaje
takze gospodarka chemiczna orga-
nizmu, a zwfaszcza poziom neuro-
przekaznikéw, takich jak serotonina,
noradrenalina czy dopamina w naszym
mézgu. Do powstania tego schorzenia
moze przyczyniac sie takze niedobor
hormondw lub niedoczynnos¢ okreslo-
nych obszaréw moézgu. W przypadku
kobiet depresja moze pojawiac sie
rébwniez w nastepstwie naturalnych
zmian fizjologicznych zachodzacych w
organizmie np. po urodzeniu dziecka
czy w okresie menopauzy. Z punktu
widzenia psychologii depresja moze
by¢ wynikiem negatywnego myslenia
o wiasnym ,ja”, o biezgcych doswiad-
czeniach i przyszitosci, a zwlaszcza o
wilasnej przysztej bezradnoéci. Osoba
cierpigca na depresje ma zanizong
ocene wlasnej wartosci i skutecznosci,
spodziewa sie nieprzyjemnych wyda-
rzen, jest przekonana, ze nie moze nic
zrobié, by im zapobiec i uwaza, ze
beda sie one utrzymywac przez dhugi
czas i zniweczg wszystko, czego sie
podejmie. Moze ona uogdlnia¢ swoje
negatywne przezycia, np. ,rano sgsiad
nie powiedziat mi dzien dobry, teraz
przetozony na mnie nakrzyczat, kiedy
sie pomylitam, nikt mnie nie lubi, nic mi
sie nie udaje, jestem do niczego”.
Reakcja zdrowego cztowieka brzmiata-
by ,nie wszyscy muszg mnie lubic i ja
tez nie musze lubi¢ wszystkich, a
takiego btedu juz nie popetnie”. Na
pewng podatno$¢ do rozwiniecia za-
burzen depresyjnych nie pozostaje bez
wptywu réwniez historia naszego
zycia.

Przypomina mi sie pewna zabawna
scenka z cmentarza. Na murku przy
swiezej mogile siedziat czterdzies-
toletni mezczyzna i otwierajac ko-
lejng butelke piwa gtosno wykrzy-
kiwal w strone zmartego kumpla.
Zapytany dlaczego tak sie zacho-
wuje, odpowiedziatl, ze popadi w
depresje i mamy mu da¢ swiety spo-
kéj. Z tego wydarzenia nasuwa sie
pytanie, czy wszystkie stany nazy-
wane przez nas depresja sa niq rze-
czywiscie? | czy jest mozliwe, aby
samodzielnie poprawnie ja zdiagno-
zowac?

Nie, oczywiscie, ze nie kazdy stan
smutku czy przygnebienia uprawnia
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nas do nazywania go depresja. Prze-
ciez nie kazdy kto ptacze, musi by¢ w
depresiji. Lzy mogq by¢ takze oznakg
pozytywnych emocji i szczescia. Poza
tym nalezy odrézni¢ depresje jako
schorzenie od depresyjnosci, ktéra
moze by¢é pewng cechg osobowosci.
Kiedy jednak przezywane emocje
zaczynajg nam przeszkadzaé i dez-
organizujg nasze zycie w sposob dla
nas zauwazalny, to znaczy, ze powin-
nismy zapytac specjaliste, czy nie jest
to juz choroba. Rodzaj zaburzen
depresyjnych okresla sie na podstawie
ilosci wystepujacych objawdw i stopnia
ich nasilenia oraz dtugosci czasu ich
trwania. Kiedy mamy do czynienia z
epizodem depresji tagodnym, wtedy co
najmniej dwa z typowych objawodw,
takich jak obnizony nastroj, utrata za-
interesowan i przezywania przyjem-
nosci oraz zwiekszona meczliwosc,
powinny wystepowac nie krécej niz
dwa tygodnie. Aby rozpozna¢ epizod
depresji ciezkiej nalezy potwierdzi¢
prawie codzienne wystepowanie w
ciggu ostatnich 2 tygodni co najmniej
5 z nastepujacych objawéw (w tym
koniecznie ktérego$s z pierwszych
dwdch): obnizenie nastroju, wyrazne
zmniejszenie zainteresowan niemal
wszystkimi czynnosciami oraz zwig-
zanego z tym uczucia przyjemnosci,
znaczny spadek lub wzrost masy ciata
niezwigzany ze stosowaniem diety,
bezsenno$¢ lub nadmierna sennos¢,
podniecenie lub spowolnienie psycho-
ruchowe, zmeczenie lub brak energii,
nadmierne lub nieadekwatne poczucie
winy, zmniejszenie sprawno$ci mysle-
nia, trudnosci w koncentracji uwagi lub
niemoznos¢ podjecia decyzji czy na-
wracajgce mysli o Smierci lub mysili
samobdjcze.

Pewna starsza pani od wielu lat
uskarzata sie na boéle plecéw. Od-
wiedzata kolejnych lekarzy i potyka-
ta coraz wiecej silnych srodkéw
przeciwbélowych. Jednak nic nie
pomagato. W koncu okazato sie, ze
bole ustapily po zaaplikowaniu
lekéw przeciwdepresyjnych. Czy
odczuwany bél fizyczny moze byé
réwniez objawem depresji? Jakie
inne zewnetrzne objawy moze wy-
wotaé depresja?

Cho¢ depresja jest nazywana chorobg
duszy, to nie mozemy zapominac, iz
skutki tej choroby moze odczuwac cate
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ciato. Powszechnie wystepujacym zja-
wiskiem jest utrata apetytu, co naj-
czesciej prowadzi do utraty masy ciata.
Najczesciej, bo w stanach tagodnego
nasilenia depresji mozne pojawi¢ sie
jej wzrost. Innym czestym objawem sg
zaburzenia snu. Osoby cierpigce z
powodu depresji nierzadko majg pro-
blemy z zasypianiem, a jeszcze czes-
ciej dokucza im budzenie sie wczes-
nym rankiem, co sprawia, ze czujg sie
zmeczeni przez reszte dnia. Depresja
moze takze prowadzi¢ do powstania
zaburzen w sferze seksualnej cztowie-
ka i wptywac na obnizenie libido. Mogg
tez wystepowac réznego rodzaju bole,
jak w przypadku opisanym w pytaniu,
mogaq tez pojawi¢ sie zaburzenia np.
ze strony uktadu pokarmowego.

Na tawce w pobliskim parku sie-
dziala kiedys zaptakana nastolatka.
Nie potrafita pozbieraé¢ sie po tym,
jak kilka tygodni wczesniej rzucit ja
chtopak. Wszystko wskazywato na
to, ze jest w glebokiej depresiji.
Moze nieco dziwi¢, ze spotkato to
tak mloda i urodziwg istote. Stad tez
pytanie, czy mtodzi ludzie tatwiej i
intensywniej doswiadczaja depresji
niz osoby starsze? Czy istnieje tu
jakas reguta? Czy jest mozliwosé
wskazania grup szczegélnego ry-
zyka?

Prawie kazdy z nas cierpiat kiedy$ z
powodu depresji, przynajmniej w jej
tagodnej formie. Poczucie straty i bolu
jest nieuniknionym elementem pro-
cesu dorastania, dojrzewania i starze-
nia sie. Zdarza sie, ze Ci, na ktérym
nam zalezy odrzucajg nas, tak jak
w opisanym przykfadzie, ze nie osigga-
my upragnionego celu, ze nie udaje
nam sie uzyska¢ wymarzonej pracy
lub Ze kto$ kogo kochamy, umiera. W
obliczu straty poczatkowo pogrgzamy
sie w zatobie, reagujemy na nig ozna-
kami depresiji, jednak pdzniej sie z niej
wyzwalamy i z nadziejg patrzymy w
przysztos¢. Nie ma wyjatkow, depresja
moze rozwing¢ sie u kazdego z nas,
bez wzgledu na pte¢ (cho¢ czesciej
wystepuje u kobiet), wiek, rase czy sta-
tus socjoekonomiczny. Szacuje sie
jednak, ze ryzyko jej wystgpienia
wérod mtodych ludzi jest obecnie
wyzsze, niz miato to miejsce jeszcze
jakies dwie-trzy dekady temu. Kiedys
uwazano, ze schorzenie to moze wy-
stepowac jedynie u dorostych, obecnie
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wiemy, ze moze ono dotyczy¢ réwniez
nastolatkéw, a nawet dzieci. W przy-
padku nastolatkéw, poza wspomnia-
nymi juz typowymi objawami, depresja
moze przybieraé posta¢ zachowan
negatywistycznych, a nawet antyspo-
tecznych. Do czestych oznak naleza:
agresja, zrzedliwos¢, pragnienie uciecz-
ki z domu, a takze nieche¢ do wspot-
pracy w zakresie obowigzkéw domo-
wych, ktopoty w szkole czy wreszcie
naduzywanie alkoholu i narkotykow.

Niekiedy styszy sie, ze ktos cierpi
na depresje jesienng. Moze wiec
istnieje jakas zaleznosé pomiedzy
depresja a warunkami atmosferycz-
nymi?

Od wiekéw aktywnos¢ cziowieka w
strefie umiarkowanej byla ksztatto-
wana przez zmiany por roku, co spra-
wiato, iz jej najwyzszy poziom przy-
padat na wiosne i lato, natomiast je-
sienig i zimg obserwowano jej spadek.
Tak dtugo, jak dtugo cztowiek zyt zgod-
nie z rytmem por roku, to obnizenie
aktywnosci byto naturalnym stanem
rzeczy. Obecnie styl naszego zycia
ulegt zmianie. Pytanie to nawigzuje do
zaburzenia, ktére nazywamy sezono-
wym zaburzeniem afektywnym, a kto-
rego cechg charakterystyczng jest
rozwijanie sie objawow depresji
kazdego roku w pazdzierniku lub listo-
padzie i stopniowe ich ustepowanie,
gdy dzieh staje sie dtuzszy tj. w marcu
i kwietniu. Przyczyny rozwoju tego za-
burzenia nie sg dobrze znane, ale
uwaza sie, ze sg one zwigzane z do-
bowym funkcjonowaniem naszego ze-
gara biologicznego, iloscig dostepnego
Swiatla stonecznego i temperatura.
Poza typowymi objawami depresji
uskarzamy sie wtedy na ciggte zme-
czenie, czedciej zdarza nam sie za-
spac do pracy, zwieksza sie apetyt na
stodycze i potrawy bogate w weglowo-
dany.

Znam osobe, ktéra uwaza, ze do-
pada ja depresja, kiedy widzi za
oknami $nieg. Nie potrafi sobie po-
radzi¢ z lekiem przed jazdg samo-
chodem po zimowych drogach.
Wyobraznia podsuwa jej obrazy
ogladanych w telewizji kolizji i
Smiertelnych wypadkoéw. Czy lek lub
silny stres moze prowadzi¢ do de-
pres;ji?

Wyniki badan nad zwigzkiem stre-

sujacych doswiadczen i depresji do-
wiodly, ze znaczna cze$¢ epizodow
depresji, niezaleznie od jej rodzaju czy
intensywno$ci, byta poprzedzona stre-
sujgcymi wydarzeniami - i w takim zna-
czeniu mozna uznaé, ze depresja
pojawia sie jako reakcja na tego typu
wydarzenia. Do najsilniejszych streso-
réw nalezg np.: $mier¢ bliskiej osoby,
utrata pracy, rozpad zwigzku czy roz-
poznanie powaznej choroby, innymi
stowy sg to wszystkie te zdarzenia
zyciowe, ktére w naszej ocenie sg dla
nas szczegolnie wazne. Stres powo-
duje wzrost poziomu kortyzolu, zwa-
nego hormonem stresu i jednocze$nie
obniza poziom serotonimy i dopaminy
w mdzgu, co jak wczesniej wspom-
niatam stanowi jedng z przyczyn roz-
woju depresiji.




W jednym z telewizyjnych seriali po-
jawit sie watek mobbingu w zakta-
dzie pracy. Sytuacja zawodowa
zaczela przerastaé¢ gtéwng boha-
terke. Postanowita na wiasng reke
zazywa¢é coraz wiekszg ilos¢ lekow
uspokajajacych i srodkéw nasen-
nych, co ostatecznie o maty wios
nie doprowadzito do tragedii. Jak
zatem powinna wygladaé pra-
widtowa kuracja antydepresyjna?

Najlepiej, aby byto to leczenie skoja-
rzone, obejmujace zaréwno leczenie
farmakologiczne jak i oddziatywania
psychoterapeutyczne, czyli takie le-
czenie, ktére wymaga konsultacji psy-
chiatrycznej oraz spotkan z psycho-
logiem czy psychoterapeutg. W Zzad-
nym wypadku nie wolno samodzielnie
podejmowac decyzji o rozpoczeciu lub
zaprzestaniu przyjmowania lekéw, bo

wbrew pozorom nawet leki ziotowe sto-
sowane nieprawidlowo moga przy-
nies¢ negatywne skutki. Czasem
zgtaszamy sie do specjalisty innego
niz psychiatra i pomijajac cze$¢ waz-
nych aspektéw naszych dolegliwosci
skupiamy sie przede wszystkim na
trudno$ciach ze snem i prosimy o leki
nasenne, majac nadzieje, ze to roz-
wigze nasze problemy. Ale czy tym
sposobem nie oddalamy od siebie
sSzansy na wczesne rozpoznanie i pra-
widtowe leczenie choroby? Nie chce
przez to powiedzie¢, ze specjalisci
innych dziedzin nie sa w stanie roz-
poznac¢ objawow depresiji, bo bytoby to
krzywdzace, ale czy komus z naszych
znajomych nie zdarzyto sie, ze roz-
poczat przyjmowanie lekow przeciw-
depresyjnych, a po kilku tygodniach,
kiedy nie przyniosto to zadowalajacego
efektu, nie zrazit sie do nich lub czy nie
uznat, ze nikt lub nic nie jest w stanie
mu pomoc? Specjalista psychiatrii jest
w stanie dobra¢ odpowiedni dla danej
osoby lek oraz jego dawke, a takze
zmienic je, kiedy zajdzie taka potrzeba.
Leczenie depresji wymaga czasu i sys-
tematycznych kontroli, a w niektérych
sytuacjach wymaga takze pobytu w
szpitalu. Praca z psychologiem czy
psychoterapeutg pozwala natomiast
na oméwienie i rozwigzanie psycholo-
gicznych zrddet depresji. Chory uczy
sie jak na nowo spojrze¢ na swoje pro-
blemy, zmienia sposéb myslenia o
nich, uczy sie jak opanowac sytuacje,
ktére wczesniej wydawaty sie nie do
przezwyciezenia.

Wyobrazmy sobie, Zze mojego przy-
jaciela dopadta depresja. Przestal o
siebie dba¢, nie wychodzi z domu,
nie odbiera telefonéw i nie chce
otworzy¢ drzwi do swojego miesz-
kania. Zaczynam sie o niego coraz
bardziej martwié. Co zrobi¢, aby mu
poméc? Jak w ogdle zachowaé sie
wobec oséb, ktére cierpig na de-
presje?

Przede wszystkim trzeba zrozumiec,
ze depresja jest choroba. To nie jest
zmeczenie organizmu, ktére ustgpi po
urlopie. Nie méwmy ,wez sie w gars¢”,
bo bez pomocy specjalistow chory nie
potrafi samodzielnie sie wyleczy¢. Po
drugie, nie powinnismy myslec¢, iz w
miare uptywu czasu objawy ustgpia,
wiec mozemy je przeczekac i nic nie
robi¢. Takie opuszczenie chorego
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moze dodatkowo wzmaga¢ u niego
stan ztego samopoczucia. Zamiast
tego powinnismy poszuka¢ miejsca, w
ktérym chory mogtby otrzymac profes-
jonalng pomoc. Lepiej jest zapropono-
wag, aby chory co$ zrobit, niz wywie-
ra¢ na niego presje w postaci naka-
zbw, bo to moze prowadzi¢ do konfliktu
i pogtebiania sie poczucia niezrozu-
mienia. Pamietajmy, ze w sytuacji zo-
bojetnienia chory nie jest w stanie
chciec¢, wiec nie ma sensu apelowac
do jego checi, a przypadkowe uswia-
domienie mu tego faktu moze tylko na-
sili¢ jego cierpienie. Wbrew pozorom
nawet niewielka pomoc moze sta¢ sie
zrédtem motywacji do podjecia wy-
zwania walki z chorobg. Empatia i
aktywne stuchanie pomagajg nam zro-
zumieC i ustyszec, co przezywa chory.
Niezwykle wazne jest abysmy nie
negowali tego, co odno$nie swojego
samopoczucia mowi czy opisuje chory,
bo probujac przekonaé go, iz czuje sie
on lepiej niz to opisuje, narazamy sie
na utrate jego zaufania.

Czy sa jakies sposoby, aby skutecz-
nie chroni¢ sie przed depresja
zanim nas dopadnie?

Jak w wiekszosci sytuacji, sposobem
na zmniejszenie ryzyka wystgpienia
depresiji jest szeroko rozumiane dba-
nie o siebie i zachowywanie umiaru w
tym, co robimy. Najprostsze sposoby
przynoszg zwykle dobre efekty. Zatem
po pierwsze zadbajmy o to, aby nasz
sen trwat dostatecznie dtugo i zapew-
niat nam wypoczynek. Pamietajmy, ze
nasze zycie nie sktada sie tylko z
pracy, a to, co robimy w ciggu dnia nie
powinno by¢ tylko z nig zwigzane.
Stawiajmy sobie realne cele, ktére lezg
w zasiegu naszych mozliwosci. Podej-
mijmy probe ograniczenia ilo$ci stre-
sujgcych sytuacji, starajmy sie rézne
rzeczy zaplanowac i przewidzieé. Pro-
wadzmy aktywny tryb zycia, znajdzmy
czas na robienie rzeczy, ktore spra-
wiajg nam przyjemnos¢, odwiedzajmy
miejsca, w ktorych czujemy sie dobrze
lub ktére mito nam sie kojarza. | na
koniec nie zapominajmy o czyms, co
jest niezwykle wazne. Cziowiek jest
istotng spoteczng i potrzebuje kontaktu
z innymi osobami, dbajmy zatem o
jakos$¢ swoich relacji z rodzing i przy-
jaciotmi, abysmy mogli wspiera¢ siebie
nawzajem, kiedy zachodzi taka po-
trzeba. |

Rozmawiat 0. M. Szwajnoch
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ESEE T SKARBIEC HISTORII

Kosciol pod wezwaniem
sw. Kamila de Lellis w Gyor.

0. Mirostaw Szwajnoch

Wegry - historia
niedokonczona

Na tarnogorskim cmentarzu zakonnym znajduje sie grob
o. Zbigniewa Bodeckiego. Przypomina on o cztowieku, ktéry
co prawda zmart przedwczesnie w Rzymie, ale wiele lat swo-
jego zycia poswiecit pracy na Wegrzech. Od 1992 r. postugiwat
jako kapelan w szpitalu Lipot Mez6 w Budapeszcie, zas w 1995
roku wraz ze wspoétbratem z Austrii tworzyt kamilianski dom
zakonny w Nyiregyhaza. Do chwili obecnej jest to jedyny
kamilianski klasztor w tym kraju. Okazuje sie jednak, ze
w przesztosci studzy sw. Kamila juz kilkakrotnie pozostawili
slady na wegierskiej ziemi. Najtrwalszy z nich odcisnat sie
w miejscowosci Gyor (Jawaryn), gdzie do dzisiaj istnieje
parafia pod wezwaniem sw. Kamila de Lellis.

amilianie po raz pierwszy po-
K jawili sie na wegierskiej ziemi

jeszcze za zycia sSw. Kamila.
Stato sie to przy okazji wojen prowa-
dzonych przez chrzescijanskich wiad-
céw z wojskami tureckimi. 2 czerwca
1595 roku papiez Klemens VIII wydat
breve ,Cum dilecti fili”, w ktorym wez-
wat cztonkéw zgromadzenia Postugu-
jacych Chorym do uczestniczenia w
wyprawie wojennej wyruszajacej pod
wodzg Jana Franciszka Aldobrandi-
niego na odsiecz Ostrzyhomowi -
pierwszej wegierskiej stolicy, w ktorej
ongis$ odbyt sie chrzest i koronacja sw.
Stefana, pierwszego krola Wegier.

Zakonna postuga podczas zmagan
wojennych miata polega¢ na sprawo-
waniu sakramentéw, opiekowaniu sie
chorymi oraz ozywieniu w rycerstwie
cnot chrzescijanskich. Kaptani bioracy
udziat w wyprawie otrzymali ponadto
papieski przywilej uwalniania peniten-
tow od wszelkich kar koscielnych oraz
celebrowania eucharystii na przenos-
nym ottarzu polowym.

Do owej wyprawy zamierzat dota-
czy¢ sam $wiety Kamil. Ostatecznie
udat sie on jedynie do Trydentu, aby
osobiscie udzieli¢ wskazéwek o$miu
wspotbraciom wyruszajgcym na wo-
jenng wyprawe. Kamilianie odznaczali
sie podczas niej wielkg gorliwoscig
w petnieniu powierzonej im postugi.
Nie tylko z poswieceniem troszczyli sie
o chorych, ale z narazeniem zycia sta-
rali sie rowniez o grzebanie polegtych.
Z wyprawy tej nie powrdcit do Italii
Annibale Montagiolo z Padwy, ktéry
zmart z wyciehczenia podczas postugi-
wania chorym.

Nastepna okazja do zawedrowania
na terytorium Wegier nadarzyta sie
kilka lat pozniej. Wiosng 1601 roku
trzynastu kamilianéw pod przewod-
nictwem o. Pietro Babaroux wzieto
udziat w kolejnej wyprawie wojennej
przeciwko Turkom. Tym razem batalia
toczyta sie gtéwnie w Chorwacji, lecz
najciezszy boj rozegrat sie po stronie
wegierskiej, gdzie probowano odbic
zajetg przez wojska tureckie twierdze
Kanizse (dzisiejsza Nagykaniza).

Wtedy to kamilianie byli $wiadkami
niezwyktego wydarzenia. W ich namiot
trafity dwie ogromne kule armatnie
i trzy mniejsze pociski wystrzelone
z muszkietu. Jedna z 20 kilogramo-
wych bomb uderzyta prosto w skrzynie
z ubraniami, wywotujgc natychmiast
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0. Zbigniew Bodecki
rozpoczal najnowsza historie
obecnosci Kamilianow
na Wegrzech

grozny pozar. Sptoneto doszczetnie
wszystko za wyjgtkiem czerwonego
krzyza z zakonnego ptaszcza, ktéry
zostat nietkniety przez ogien. Wiesé
o tym wydarzeniu btyskawicznie roze-
szta sie po obozie. Zaraz tez jeden z
wyzszych rangg zotnierzy wystarat sie
dla siebie o te osobliwg relikwie i nosit
ja na piersi niczym najcenniejszy pan-
cerz.

To wiasnie ta historia zapoczatko-
wata zwyczaj noszenia matych czer-
wonych krzyzykéw sw. Kamila przez
ludzi chorych i znajdujacych sie w
wielkim niebezpieczenstwie na catym
Swiecie.

W obu wspomnianych wydarze-
niach mozna jedynie méwi¢ o przy-
padkowej obecnosci kamilianéw na
Wegrzech. Dopiero w drugiej potowie
XVIII wieku zakon Postugujgcych Cho-
rym pojawit sie na wegierskiej ziemi z
zamiarem utworzenia tam pierwszej
kamilianskiej wspolnoty.

Doskonata okazja ku temu nada-
rzyta sie w 1758 roku. Wtedy to éwcze-
sny biskup Véac, hrabia Paul Forgach,
zwrdcit sie do generata zakonu o przy-
stanie do jego diecezji dwéch kami-
lianskich zakonnikow. W ten sposob
8 sierpnia 1758 roku w Vac pojawili sie
ojcowie Fabriciuc Negretti i Jan Baptist
de Liancourt. Przybytym kamilianom
biskup zapewnit tymczasowe lokum w
swoim patacu oraz przyobiecat pomoc
w znalezieniu odpowiedniego miejsca
do utworzenia ich wtasnego klasztoru.

SKARBIEC HISTORII HEJS

-
Pngrirre Painorme
Tete . Ty g

e, Wy MR 1769 roku
Zadunaje adi : kamilianie
151 ; wybudowali
T S kosciol i klasztor
e w miejscowosci Gyor.

Realizacje tego przedsiewziecia
przerwata nieoczekiwana w sierpniu
1759 roku $mier¢ biskupa. Co prawda
w testamencie zapisat on kamilianom
sporg czes¢ swojego majatku, jednak
wyegzekwowanie tej kwoty stawato sie
wrecz niemozliwe ze wzgledu na
zadtuzenie zmartego hierarchy i zaje-
cie jego mienia przez skarbiec krolew-
ski.

Tymczasem nowy ordynariusz Vac,
hrabia Karl Esterhazy nie byt zaintere-
sowany kamilianskg obecnoscig na
Wegrzech. Bez srodkéw na utrzyma-
nie zakonnicy musieli wiec opusci¢
teren jego diecez;ji.

Chociaz okolicznosci stawaty sie
coraz bardziej nieprzychylne, kamilia-
nie nie zamierzali rezygnowac z reali-

Krolowa Maria Teresa
(1717-1780)

zacji swoich planéw. Tym razem posta-
nowili szuka¢ wsparcia u samej krolo-
wej Marii Teresy. Dzieki jej wstawien-
nictwu ze skarbca krélewskiego wypta-
cono im obiecang kwote 6605,94 fo-
rintdbw z majatku po zmartym biskupie
Forgachu. Protekcja krélowej przyczy-
nita sie takze do uzyskania przez ka-
milianéw przychylnosci biskupa Zichy
Ferenca z Gyor, ktéry zgodzit sie
przyjac ich do swojej diecezji.

Jednak i w nowym miejscu nie obyto
sie bez klopotow. Tym razem trzeba
byto stoczy¢ batalie z Rada Miejska
0 mozliwo$¢ zamieszkania w wolnych
pomieszczeniach szpitala Tréjcy Swie-
tej. Dopiero po kilkakrotnej interwencji
krolowej Marii Teresy, we wrzesniu
1761 roku kamilianie osiedlili sie w

Cesarz Jozef 11
(1741-1790)
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budynku szpitala. Jednak juz w 1765
roku rozpoczeta sie gruntowna prze-
budowa lecznicy i zakonnicy po raz ko-
lejny byli zmuszeni do opuszczenia
zajmowanego lokum.

Szczesliwym trafem wiasnie wtedy
nadarzyta sie okazja, aby przeprowa-
dzi¢ sie na przedmiescia Gyor i utwo-
rzy¢ kamilianski dom w czesci miasta
zwanym Majorok. Przedsiewziecie to
stato sie mozliwe dzieki inicjatywie po-
boznej i bogatej wdowy Joanny Fran-
ciszki Diltsch, ktéra za zycia ubolewata
nad brakiem opieki duszpasterskiej na
tamtejszym terenie. Dlatego tez w
swoim testamencie postanowita prze-
kaza¢ srodki finansowe na wybudowa-
nie w Majorok niewielkiego kosciota,
sali katechetycznej oraz plebanii. Taki
zbieg okolicznosci sprawit, ze 23 maja
1765 roku kamilianie stali sie prawo-
witymi beneficjentami testamentu pani
Diltsch. Tym samym zobowigzali sie
oni nie tylko do nauczania religii oraz
opieki nad chorymi, ale réwniez do od-
prawienia kazdego roku 200 mszy Sw.
za spokdj duszy hojnej dobrodziejki, jej
dwoch zmartych mezéw oraz catego
pokrewienstwa.

Od tego momentu kamilianie mogli
juz bez przeszkdd zajgé sie budowg
kosciota i klasztoru. Prace postepo-
waty na tyle sprawnie, ze juz w 1769
roku mozna byto sprawowac eucha-
rystie przy bocznym ottarzu nowej
Swiagtyni. W pazdzierniku 1772 roku
postawiono ottarz gtéwny, a w 1780
roku umieszczono w nim obraz pat-
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Whetrze kosciola §w. Kamila w Gyoér.

rona parafii - $w. Kamila de Lellis -
namalowany przez Antoniego Capac-
ciego z Florencji.

Kamilianski zapat duszpasterski na
Wegrzech znacznie ostudzity poczy-
nania cesarza Joézefa Il. Cesarz plano-
wat wprawdzie podwojenie liczby
katolickich parafii, ale miato sie to
odby¢ kosztem likwidowania wspdlnot
zakonnych i konfiskowania ich majat-
ku. Zgodnie z cesarskim rozporzadze-
niem od chwili rozwigzania zakonu,
tamtejsi kaptani mogli jeszcze przez
5 miesiecy przebywac w klasztorze, po
czym musieli dotgczyé do kleru die-
cezjalnego. Braciom zakonnym naka-

zano natomiast poszukania sobie in-
nego zawodu.

Tym sposobem 29 grudnia 1786
roku cesarz Jozef Il rozwigzat zakon
kamilianow na Wegrzech. W tym cza-
sie w klasztorze w Majorok przebywali
nastepujacy zakonnicy: Fabricius Ne-
gretti, Jan Baptist de Liancourt, Anton
Gassner, Ignaz Nagy i Stephan Na-
meth. Wszyscy oni mogli jeszcze przez
pie¢ miesiecy pozosta¢ w domu za-
konnym i wypetnia¢ dotychczasowg
postuge. Po uptywie tego czasu zostali
zwolnieni ze slubéw zakonnych i zo-
bowigzani do dalszej pracy jako ksieza
diecezjalni.

Anton Gassner pozostat na miejscu
w charakterze administratora parafii.
Fabricius Negretti przeniost sie do
Szambotheley. Jan Baptist de Lianco-
urt pracowat w Gyor, gdzie tez zmart
w 1803 roku i zostat pochowany w
krypcie kamilianskiego kosciofa. Ignaz
Nagy znalazt schronienie u Braci Mito-
sierdzia w Pozsony, za$ Stephan Ne-
meth po kilku latach postugi diecez-
jalnej w Gyor wstapit do odrodzonego
zakonu benedyktynow.

| chociaz mozna méwi¢ o smutnym
zakonczeniu kamilianskiej postugi na
Wegrzech, to jednak dzieki niej do
dzisiaj istnieje w Gyor parafia, ktorej z
gtdbwnego oftarza kosciota patronuje
sw. Kamil. Poza tym pozostaje jeszcze
nadzieja, ze najnowsze kamilianskie
osiedlenie w Nyiregyhaza na dtuzej
wpisze sie w historie narodu wegier-
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1.07.2012r.

- 40. rocznica swiecen
o. Jana Piontka

- 40. urodziny $wietuje
0. Czestaw Hensel

10.07.2012r.

- 10. rocznica $Smierci
o. Bernarda Wistuby

14.07.2012r.

- Liturgiczna Uroczystosc¢
sw. Kamila de Lellis
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2.08.2012r.
- 40. urodziny swietuje
o. Jerzy Wilk

WRZESIEN

8.09.2012r.

- 25 lat slubéw wieczystych
o. Marka Manki

- 30 lat slubéw wieczystych
o. Andrzeja Langa

26.09.2012r.
- Liturgiczne wspomnienie
bt. Alozjego Tezzy
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'MODLITWA O TO, BYBYC
DOBRYM PRZYJACIELEM

Panie, pomo6z mi byé¢

przyjacielem wszystkich,
PrzyjaCIeIem oczekujacym

bez znuzenia,

Przyjmu1qcym z dobrocia, dajacym
) Z mifoscia,

Sluchéjqcym bez znudzenia,
dziekujacym z radoscia.

‘Przyjacielem, ktérego
zawsze mozna znalezé,
gdy sie go potrzebuje.
Pomadz mi ofiarowacé innym
: bezinteresowna
przyjazn,

Promlenlowac radosnym
- pokojem,
— Twoim pokojem,
- o Panie.
Spraw, bym byt gotow
wspieraé i przyjmowac.
Zwiaszcza najstabszych
i pokrzywdzonych.

‘Amen.
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