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Dlacze.go jest swieto DTO&H = te[mc-y '
Bozego Navodzenia? radosne dni Bozego Narodzenia, rozbrzmiewajq
Dlaczego wpatrujemy w naszych sercach stowa zwiastundw Dobrej
sie w gwiazde Nowiny o WielKiej i Niepojetej Mitosci Boga do swojego

stworzenia: ,/Dzis w miescie Dawida narodzif sie Wam
Mesjasz Pan”. ‘Te stowa oZywiajg naszq nadzieje, przypo-
minajqc nam Kolejny raz, Ze Jezus Chrystus, Ktory naro-
koledy? dzit sig w Betlejern, rodzi sie w naszych sercach.

Obecnos¢ Boga w dziejach ludzKosci, utwierdza nasze
dgzenia Ku temu, co swigte, zachecajgc nas do dawania
swiadectwa Prawdzie w naszym codziennym Zyciu i

do Pana Jezusa. postugiwaniu. W Nim ma wzrastac nasza mitosé Ku Bogu
Dlafego, zeby podawaé i bliznim.

Zyginajac Kolana przed Majestatern Nowonarodzonego
Jezusa i radujgc sig BoZym PoKojerm, budujmy posrod nas
lepszy swiat. SKoro ‘Bog wybrat na przyjscie Swego Syna
prostote betlejemsKiego ZtdbKa, to nie pogardzi takZe

na niebie?

Dlacze.go Spiewamy

Dlai'ego, 2eby sie

uczyd mitoéci

sobie rece.
Dlafego, 2eby sie

uémiechad do siebie.

Dla’rego, zeby sobie ubdstwem naszego swiata i naszymi sercami, czyniqc je
przebaczaé. Swoim mieszkaniem - Swoim Krolestwem.
ks. Jan Twardowski Drodzy Czytelnicy! Zycze WamwszystKim

- ~ blogostawionych, dobrych, spoKojnych
\\ i petnych duchowej radosci swigt
\ Bozego Narodzenia. Niechaj rodzqcy
sig Zbawiciel znajdzie godne miesz-
Kanie w Waszych sercach, gdzie
/| zostanie przyjety z wiarq i mitoscig.
4 Niech Wasze rodziny i domy obdarzy
hojnie faskq i poKojem. A swiatfo
gwiazdy betlejemsKiej niech bedzie
znakiem do prawdziwego szczescia na
Waszym szlaKu.
Niech Mifos¢ i Dobroc Boga, Ktory
w Swoim Synu Jezusie Cﬁrystusie prey-
chodzi do cztowieka, pomogq Wam z
ufnosciq wkroczyc w Nowy Rok.
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Aniot w darze

na swieta

noéw nastat czas Bozego Naro-

Z dzenia. Jak co roku, $wiety Mi-
kofaj tak napetnit ogromne sanie
prezentami dla dzieci, ze jego powéz
ciggniety przez siedem reniferow wy-
gladat nadzwyczaj okazale. W za-
przegu pomiedzy podarkami siedziato
siedem aniotdbw wyznaczonych do
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pomagania Mikotajowi w rozdawaniu
prezentow. W niebie jest oczywiscie
cate mnostwo anielskich zastepow, ale
na te jedng wyjatkowg noc wybiera sie
tylko siedmiu z nich. Tego roku wyboér
padt na aniota o imieniu Ania.

Juz wiele dni przed wigilig Ania byta
strasznie podekscytowana i co noc

$nita 0 wyprawie we wspaniatym reni-
ferowym zaprzegu. Az wreszcie nad-
szedt ten wymarzony wieczér i mozna
byto wyruszy¢ w droge.

Reniferom ze zdenerwowania po-
czerwienialy nosy, zas anioty tak dtu-
go polerowaty swoje ztociste skrzydta,
az cudownie btyszczaty w Swietle
roziskrzonych gwiazd.

- ,Hopla! C6z to za frajda mknac
przez niebo saniami petnymi prezen-
téw” - wotaty radosnie skrzydlate istoty.

W pewnym momencie Mikotaj od-
wrécit sie w strone wesotych aniotkow
i tajemniczo usmiechnat sie do Ani, tak
jakby chciat jej co$ waznego powie-
dziec.

Nim zdgzyt sie odezwaé, sanie za-
chwiaty sie pod silnym szarpnieciem.
To jeden z reniferow dostat czkawki.

- ,Ha, ha, ha! Renifer z czkawkg” —
rozesmiat sie Mikotaj na caty gtos.

- ,Hi, hi, hi!” — wtérowat mu cieniutki
Smiech rozbawionych aniotkdw, ktéry
brzmiat jak melodia zaczarowanych
dzwoneczkow.

Ale w tej wtasnie chwili wydarzyto sie
cos$ niespodziewanego. Jeden z po-
darkéw zeslizgnat sie z sani i kiedy
Ania chciata go chwyci¢, sama wy-
padta z zaprzegu. Szybko poruszata
anielskimi skrzydtami i w ostatnim mo-
mencie udato jej sie ztapac zgubiony
prezent. Kiedy odwrécita sie za siebie,
sani Mikotaja nie byto juz wida¢ na nie-
bie. Pod swoimi stopami Ania ujrzata
domy ludzi. | tak oto pierwszy raz w zy-
ciu cichutko i tagodnie dotkneta ziemi.

Znalazta sie miedzy ludzmi zupetnie
zagubiona. Trzymajgc oburgcz pacz-
ke, mocno przytulata jg do siebie, tak
jakby od niej zalezato cate jej dalsze
zycie.

Ale dlaczego ludzie zatrzymujg sie
na jej widok? Dlaczego niektérzy przy-
gladajg sie jej z takim zdziwieniem,
jakby nie dowierzali temu, co widzg?
Dlaczego inni wytykali jg palcami i
gtosno sie z niej wysmiewali?

Ania wyglgdata przeciez niemal jak
cztowiek, za wyjatkiem jej pieknych,
ztotych skrzydet. | wtadnie czegos ta-
kiego ludzie jeszcze nie widzieli.

Ania poczuta sie zaktopotana. Spus-
cita wzrok na ziemie i z catego serca
zyczyta sobie, zeby jej skrzydta staty
sie niewidzialne. | w tej samej chwili
ludzie zaczeli przechodzi¢ obok niej
obojetnie. Jej zyczenie zostato
spetnione.




- ,Sanie swietego Mikotaja pojawig
sie tu dopiero za rok” — pomyS$lata
przerazona.

Nie pozostato jej nic innego, jak zna-
lez¢ schronienie w Swiecie ludzi. A nie
byto to wcale takie tatwe zadanie. Zna-
leZli sie jednak dobrzy ludzie, ktdrzy jej
pomogli. Szybko sie nauczyta, ze na
ziemi sg wojny, nienawis¢, zawis¢, a
takze gtdd i nedza.

Najtrudniejsze byly jednak dla niej
spotkania ze smutnymi ludzmi. Wtedy
sama stawata sie smutna. W jej domu
posréd aniotdw czegos podobnego
nigdy nie doswiadczyta. Tam wszyscy
byli zawsze dla siebie dobrzy i zyczliwi
i nikt nigdy z nikim sie nie ktécit. Dla-
tego aniotowie nie znajg piaczu
ani fez.

Jednak Ania zyta teraz wsrod

ludzi i podobnie jak oni coraz ” "'\

i \I

czesciej zaczeta odczuwaé smu-
tek. W koncu zdarzyto sie, ze i ona
po raz pierwszy zaptakata.

Przechodzit wtedy tamtedy
pewien mtodzieniec. Zobaczyt jej
tzy, podszedt do niej i mocno jg przy-
tulit. W jego goracym uscisku po-
czufa sie tak bezpieczna i spokojna,
ze tzy same zniknety. W dowdd
wdziecznosci Ania obdarowata
mtodzienca niebianskim usmie-
chem. Wtedy i on stat sie rado$-
niejszy. Zrozumieli, ze sg zako-
chani i nie mogg bez siebie zy¢.
Wkrétce pobrali sie i zyli szczesliwie
jako maz i zona.

Ale przeciez uptynat juz prawie
caty rok i niebawem bedzie Boze
Narodzenie. Juz wkrotce na zie-
mie przybedzie Mikotaj na swoich
saniach i Ania bedzie musiata
wréci¢ do swojego domu i do
pozostatych aniotéw w
niebie.

- ,Co tu teraz zrobic?”

— zastanawiata sie.

Przeciez tak bardzo kochata
swojego meza i za nic nie chciata go
opuszczac.

Postanowita wiec napisa¢ list do
Swietego Mikotaja.

~Kochany Mikotaju!

Zycie tu na ziemi nie zawsze jest tak
piekne jak posrod aniotow w niebie.

Ale mam tutaj kochanego meza i
szczerych przyjaciét, ktérzy byliby
bardzo smutni, gdybym nagle musiata
stgd znikngc.

Jest tutaj jeszcze tyle smutnych {

oczu, ktére chciatabym obdarzyc
usSmiechem i tyle smutnych serc, ktére
chciatabym ogrzac rado$cig.

Nie moge stad tak po prostu odejsc!
Czy mozesz to zrozumiec¢?

Aniot Ania”

WKkroétce nadeszta odpowiedz.

»,Kochany anioteczku Aniu!

Od bardzo, bardzo dawna przyby-
wam do ludzi na Boze Narodzenie. | za
kazdym razem jeden z aniotéw wypa-
da z moich san.

Ludzie potrzebujg takich anielskich
istot. Bez nich zycie na ziemi bytoby
Jjeszcze bardziej smutne i szare. Pozo-
stan z ludzmi Aniu. Oni cie potrzebujg!

Niestety nie moge ci po-
wiedziec jak dtugo bedziesz
mogta tam zostac. Kie-

NIEZWYKLE SPOTKANIA | S

dys, tak jak i inni ludzie, bedziesz mu-
siata odejsc. Ale obiecuje ci, ze wtedy
posle na ziemie innego aniofa, aby
twéj maz i twoi przyjaciele nie byli za
bardzo przygnebieni.

| nie zapominaj o tym, ze by¢ moze
drugi cztowiek, ktérego przypadkiem
spotykasz takze jest aniotem — aniofem
o niewidzialnych skrzydtfach.

Twaéj Mikotaj.

PS. Radosnych $wigt Bozego Naro-
dzenia Aniu!”

* k * *

Ania wiele lat zyta juz pomiedzy lu-
dzmi wraz ze swoim ukochanym
mezem Adrianem, na ktérego zawsze
mogta liczy¢ i ktéry nigdy jej nie
skrzywdzit. Na og6t byta zadowolona i
szczesliwa, cho¢ czasem przezywata
tez mate zmartwienia, a niekiedy i
wieksze ktopoty. Z tego powodu
niemal zapomniata, ze jest
aniotem, ktéry powinien
zatroszczy¢ sie o radoscC i
usmiech innych ludzi.

Pewnego razu nad-
szedt najgorszy dzien jej

zycia. Dowiedziata sie,

ze Adrian jest bardzo
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ciezko chory, a nawet najlepsi lekarze
sg zupetnie bezradni. Ania postanowita
wiec wykorzystac¢ catg swojg anielskg
moc, aby uzdrowi¢ meza. Jednak i jej
starania okazaty sie nieskuteczne.

| tak pewnego listopadowego po-
ranka Adrian odszedt na zawsze.
Zniknat z ich domu i wspdlnego zycia.
Serce Ani byto teraz tak bardzo puste,
zimne i smutne. W wielkiej rozpaczy
nie potrafita nawet zauwazy¢ licznych
starah swoich przyjaciot i sgsiadéw
prébujacych wyciagnaé jg z depresji.

Negowata wszystko. Nie chciata wy-
chodzi¢ z domu. Nie chciata, aby kto$
do niej telefonowat. Nie chciata, aby
kto$ ja do siebie zapraszat. Jedyne
czego pragneta, to zostaé sama ze
swoim nieutulonym zalem.

Stopniowo odtrgcata wszystkich sta-
rych przyjaciot. W kohcu wszyscy od-
wracili sie od niej i zostawili jg zupetnie
sama.

Ania ciggle ptakata. Takze podczas
snu. Tak byto tez w ostatnig noc listo-
pada. Snit jej sie wielki prezent, ktory
tulita do siebie, kiedy spadata na zie-
mie. Kiedy obudzita sie, postanowita
sprawdzi¢, co dzieje sie z tg tajem-
nicza paczkg z przeszitosci. Kiedys
schowata jg gteboko w szafie i do tej
pory nigdy jej nie otworzyta.

Jakze wielkie byto jej zdziwienie, gdy
wydobyta pudetko i przeczytata do
kogo byto zaadresowane:

,Dla mojego najdrozszego aniota Ani
od kochajgcego meza Adriana”.

Ani zrobito sie ciepto na sercu. Po-
mys$lata, ze jej mgz musiat to wszystko
zaplanowac i w tajemnicy przed nig
podmienit prezenty w ostatnich tygo-
dniach swego zycia.

Powoli potozyta paczke na stole i
ostroznie jg otwarta. W Srodku znalazta
duze biate koperty. Jak sie okazato
doktadnie 24 sztuki. Na kazdej z nich
widniata data. Na pierwszej byt 1 grud-
nia, na kolejnej 2 grudnia i tak dalej.

- ,Przeciez to wiasnie dzis jest 1
grudnia!” — pomys$lata podekscyto-
wana Ania i otwarta pierwszg koperte.

Wewnatrz znajdowata sie kartka z
odrecznie napisanym tekstem:

,Witaj moj Skarbie! Wiem, ze juz
jakis czas jestes sama. Ale widze, ze
ciggle jestes bardzo smutna. Sprawia
mi to ogromny bél. Pozwdl, prosze, ze
Ci pomoge. Twoj Adrian”.

Na odwrocie kartki Ania znalazia py-
tanie:
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Nie zapominajrmy
tez o goscinnosci,
44yz przez nig
niektorziy,
nie wiedzqc,
aniotom

dali goscine.

List do Hebrajczykow 13, 2

,Czy zbudowatas juz piekng szopke
z piernika?”

Nie! No pewnie, ze tego nie zrobita.
Nie miata na to nawet najmniejszej
ochoty.

Jednak dzien jak zwykle sie dtuzyt, a
poniewaz nie miata zadnych konkret-
nych planéw, zbudowata przepiekng i
smakowitg piernikowg stajenke. Spra-
wito jej to nawet odrobine radosci. Po
chwili zastanowienia postanowita, ze
podaruje ten stodki domek dzieciakom
z pobliskiego sierocinca. Natychmiast
ubrata sie i wyruszyta w droge. Nawet
nie sadzita, ze zostanie tam tak ser-
decznie przyjeta. Juz od dawna nie
widziata tylu rozradowanych dziecie-
cych oczek...

| tak kazdego dnia otwierata kolejne
koperty z tajemniczej Swiatecznej

paczki.

10 grudnia pytanie brzmiato:

,Czy upiektas juz Swigteczng
strucle?”

Natychmiast zabrata sie do dzieta.
Upiekta ich tak duzo, ze trzeba byto
nimi koniecznie kogos obdarowac.

W domu spokojnej starosci wszyscy
pensjonariusze ucieszyli sie z tego
prezentu. Ale najwieksza rados¢ spra-
wita im nie sama strucla, lecz to, ze
kto$ o nich pamietat.

Przed zasnieciem Ania rozmyslata
jeszcze o minionym dniu. | zndw, jak
po wizycie w domu dziecka, doswiad-
czyta cudownego uczucia, ze sprawita
innym ludziom odrobine radosci. Przez
to sama stawata sie bardziej radosna i
szczesliwa. | to byto w tym wszystkim
najpiekniejsze.

19 grudnia znalazta na kartce naste-
pujace pytanie:

,Co stychac u twojej najlepszej przy-
jaciotki Matgosi?”

Niestety Ania nie potrafita na nie od-
powiedzie¢, gdyz od smierci Adriana
zerwata kontakt ze swoimi znajomymi.

- ,A gdyby tak teraz do niej zadzwo-
ni¢?” — pomyslata.

Obawiata sie jednak reakcji swojej
dawnej przyjaciotki. Przeciez byta dla
niej tak oschta i nieprzyjemna.

Mimo obaw chwycita za stuchawke i
wybrata jej numer...

Matgosia bardzo sie ucieszyta. Oka-
zato sie, ze nadal jest jej prawdziwg
przyjaciotkg i nie czuje zalu o to, ze
Ania jg kiedys odtracita. Dtugo ze sobg
rozmawiaty, a na koniec postanowity
spotkac sie nastepnego dnia na spa-
cerze w parku. Przeciez wcze$niej
wiasnie tak spedzaty czesto razem
czas.

| tak nastat 24 grudnia.

Ania wyjeta z koperty ostatnig kartke
i przeczytata:

,Wesotych Swiat, Aniu. Twéj Adrian.”

Tym razem nie bylo zadnego zada-
nia do wykonania. C6z zatem ma robi¢
w wigilie Bozego Narodzenia? Ania od-
czuwata poczatkowo panike i lek przed
tak dtugim dniem i nadchodzgcymi
Swietami. Jednak zaczeta sie powoli
uspokajac. Przeciez w ostatnim, cza-
sie poradzita sobie z tak wieloma spra-
wami...

W potudnie udekorowata dom swig-
tecznymi ozdobami. Przystroita pach-
nacyg choinke i zapalita na niej mnds-
two kolorowych swiatetek. Potem przy-
gotowata sobie skromny, zwyczajny
positek i usiadta za stotem nakrytym
biatym obrusem. Wydawato sie, ze
wszystko bedzie dobrze.




Kiedy jednak za oknami zaczeto sie
Sciemnia¢, a na niebie pojawita sie
pierwsza gwiazda, Ania poczuta sie
bardzo samotna, a jej serce znowu na-
petnito sie nieopisanym smutkiem.

Wtem ustyszata pukanie do drzwi.

- ,Kto to moze by¢?” — pomysilata.

Na zewnatrz czekat kierownik siero-
cinca. Dzieci tak bardzo ucieszyly sie
Z jej szopki z piernika, ze postanowity
takze przygotowac swigteczng niespo-
dzianke. Kazde z nich wtasnorecznie
zrobito dla niej kolorowg kartke, a do
tego same upiekty przepyszny mako-
wiec. Coz to byta za radosc¢ dla Ani.

Kiedy jeszcze rozmawiata ze swoim
gosciem, ponownie ktos zapukat do
drzwi. Tym razem byta to dyrektorka
domu spokojnej starosci. Kochane
dziadki nie zapomniaty pieknego gestu
Ani i w podziece przesytajg jej
Swigteczng butelke aromatycznego
ponczu.

Wtem po raz trzeci stychac pukanie
do drzwi. To Matgosia, jej najdrozsza
przyjaciotka. Mimo, ze miata wilasng
rodzine i liczne obowigzki, postanowita
znalez¢ czas, by wiasnie tego wie-
czoru odwiedzi¢ Anie i troche z nig
poby¢. Usiadly za stotem i dtugo ze
sobg rozmawiaty przy makowcu i
ponczu. Zrobito sie naprawde przy-
jemnie.

| nawet wtedy, gdy Ania pozegnata
ostatniego goscia, nie czuta sie juz tak
strasznie samotnie.

Na pierwszy dzien Swiat zostata za-
proszona do domu dziecka. Ucieszyta
sie, ze bedzie mogta poczyta¢ dzie-
ciom swigteczne opowiesci. Na drugi
Swigteczny dzieh zaplanowata odwie-
dziny w domu starcow. Zapowiadat sie
tam cudowny wieczor przy wspolnym
Spiewie koled. A przy okazji bedzie
mogta zagra¢ im na pianinie.

Ania przez jakis czas stata jeszcze
przed domem i rozkoszowata sie
mroznym, zimowym powietrzem. Po
chwili uniosta nieco gtowe i spojrzata
na niebo petne gwiazd.

- Wesotych Swiat, Adrianie” — szep-
netfa cichutko.

W tej samej chwili jedna ze ztocis-
tych gwiazd zdawata sie tanczyé na
niebie i usmiechac tylko dla niej.

Cieszyta sie, ze jest na ziemi, ze be-
dzie jutro, ze bedzie przysztos¢, ze be-
dzie nadal zy¢.

ttumaczenie o. M. Szwajnoch

\

Litania do Dziecigtka Jezus

Kyrie eleison, Chryste eleison, Kyrie eleison.
Dzieciatko Jezus - uslysz nas.

Dzieciatko Jezus - wysluchaj nas.

QOjcze z nieba, Boze - zmiluj si¢ nad nami.

Synu Odkupicielu §wiata, Boze - zmiluj si¢ nad nami.
Duchu Swiety, Boze - zmiluj si¢ nad nami.

Swieta Trojco, jedyny Boze - zmiluj sie nad nami.

Boskie Dzieciatko, prawdziwy Synu Boga, zmiluj si¢ nad nami

Boskie Dziecigtko, Synu Maryi Panny,

Boskie Dziecigtko, Stowo, ktére stalo si¢ ciatem,

Boskie Dziecigtko, madrosci Ojca przedwiecznego,

Boskie Dziecigtko, przedmiocie upodobania Ojca,

Boskie Dzieciatko, oczekiwanie sprawiedliwych,

Boskie Dziecigtko, upragnione od wszystkich,

Boskie Dziecigtko, Krolu Aniolow,

Boskie Dzieciagtko, Zbawicielu nasz,

Boskie Dziecigtko, ktéres sobie obralo za mieszkanie ubozuchng stajenke,
7l6bek za kolebke, prostych pastuszkow za swych wielbicieli,

Boskie Dziecigtko, ktére krolowie uznali Swiatlo$cia i zbawieniem wszystkich
narodow,

Boskie Dziecigtko, skarbniku lask Boskich,

Boskie Dzieciatko, Zrédlo Swietej mitosci.

Badz nam milo$ciw, przepus¢ nam, Boskie Dziecigtko.
Badz nam milo$ciw, wystuchaj nas, Boskie Dziecigtko.
Badz nam milo$ciw, wybaw nas, Boskie Dzieciatko.

Od niewoli grzechowej, wybaw nas Boskie Dzieciatko
Od zlosci Swiatowej,

Od pozadliwosci ciala,

Od pychy zywota,

Przez pokorne narodzenie Twoje,
Przez chwalebne objawienie si¢ Twoje,
Przez ofiarowanie si¢ Twoje,

Przez niewinno$¢ Twoja,

Przez prostote Twoja,

Przez postuszenstwo Twoje,

Przez lagodnos¢ Twoja,

Przez pokore¢ Twoja,

Przez milos$¢ Twoja.

Baranku Bozy, ktory gladzisz grzechy Swiata, przepu$é nam, Dzieciatko

Jezus.

Baranku Bozy, ktory gladzisz grzechy Swiata, wystuchaj nas, Dzieciatko
Jezus.

Baranku Bozy, ktory gladzisz grzechy Swiata, zmiluj si¢ nad nami, Dzie-
ciatko Jezus.

K. Bede si¢ radowal w Panu.
W. Bede si¢ weselil w Bogu, Jezusie moim.

Modlmy si¢: Panie Jezu, ktéry z miloSci ku nam przybrales postaé¢ Dzie-
cigtka, ubozuchnego i upokorzonego w zl6bku, uwielbiamy Cig i wraz z
medrcami ofiarujemy Ci zloto goracej milosci oraz kadzidlo zywej mod-
litwy; uswiec nasze serca, jak niegdys uswigcile$ serca ubogich pasterzy,
abySmy Ci zawsze wiernie stuzyli i nigdy nie przestawali wielbi¢. Amen
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Opowies¢ o swigtecznym prezencie dla ubogich

By¢ jak aniof

Wiekszos¢ z nas, slyszac stowo ,,aniol”’, wyobraza sobie zwiewng

istote o ISnigcych skrzydtach,

najczesciej jeszcze otoczong

aureola. Do takiego obrazu przyzwyczaili nas dawni malarze.
Tymczasem warto widzie¢, ze polskie stowo aniot pochodzi od
greckiego aggelos i znaczy tyle, co postaniec albo nawet stuga
wyprawiony do przyjaciela czy sasiada. Kazdy z nas moze sta¢
sie aniotem przynoszacym rados¢ drugiemu cztowiekowi. Takiej
anielskiej misji doswiadczyta w koncu XIX stulecia pewna mtoda

niemiecka dziewczyna.
bliza sie Boze Narodzenie.
2 Trzeba wiec skrzykna¢ grupke
0sOb, aby zanie$¢ radosng
nowine pod strzechy najbardziej ubo-
gich i opuszczonych. ZebraliSmy sie w
budynku szkoty i tam przygotowywa-
liSmy paczki i Swigteczne stroiki. Nad
wszystkim czuwat mtody kleryk, ktory
miat nas zaprowadzi¢ pod wskazane
adresy i odprawi¢ na miejscu kréciut-
kie nabozenstwo. Byto mrozne zimowe
popotudnie. Na zewnatrz czekaty juz
sanie zaprzezone w konie. Oprécz mnie
i seminarzysty jechaty z nami jeszcze
dwie miode dziewczyny. Siarczysty
mroz utrudniat swobodne oddychanie.
Wszyscy chcieli juz by¢é na miejscu.
Kleryk podat woznicy pierwszy z adre-
sOw.
- ,Ale to catkiem spory kawat od
miasta” — gderat niezadowolony -
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»1am zyjg tylko same menele i obdar-
tuchy. Nawet normalnych domoéw tam
nie ma, jedynie baraki i rudery”.

- ,| dlatego jedziemy wiasnie tam,
aby i ci najbiedniejsi mogli mie¢ swieta”
— ciepto i spokojnie odpowiedziat kle-
ryk.

Jest jeszcze taki miodziutki, a jego
czyste serce przepetnione jest juz tak
wielkim zapatem i mitoscig do ubogich.
Chyba jak nikt inny nadaje sie do swo-
jej przysztej kaptanskiej postugi.

Wydawato sie, ze nasza podréz
nigdy sie nie skonczy. Juz dawno temu
zniknety w oddali miejskie kamienice.
Teraz mijamy zawalone zwatami
Sniegu rozpadajace sie chatupy. Jest
przerazliwie zimno. Wszystkim skost-
niaty juz rece od trzymania paczek i
stroikow. Wreszcie sanie sie zatrzy-
maty. ByliSmy u celu.

Dtugo pukali$my do drzwi. W koncu
otwarta nam jakas kobieta wyraznie
niezadowolona z naszego przybycia.
Z nieukrywang ztoscig i zrzedliwym
gtosem zapytata, czego tu szukamy.
PodaliSmy grzecznie imie i nazwisko
starszej pani, do ktérej chcieliSmy sie
dostac.

- ,Al Do tej staruchy” — odpowiedz
kobiety ciggle brzmiata jako$ nieprzy-
jaznie.

- .,Mamy dla niej $wigteczne podarki”
— zawotatl wesoto seminarzysta.

- ,Przyniescie jej lepiej Smieré” —
odpowiedziata mrukliwie kobieta — ,Za
nig bytaby wam bardziej wdzieczna niz
za te glupie paczki i przystrojone drzew-
ko. To stare babsko nikomu nie jest tu
potrzebne i jak na zto$¢ nic nie chce go
dobi¢”.

Moéwigc to odwietlita trzymang w rece
lampg strome schody prowadzgce na
gore i wskazata palcem na zamkniete
drzwi.

Ozdobilismy stroik matymi swiecz-
kami, wypakowalismy prezenty i wesz-
lismy do duzej, mrocznej izby, oswiet-
lonej wattym Swiattem dogasajacej
lampy naftowej. W kacie pokoju stato
drewniane t6zko. Spod pierzyny powoli
ukazata sie pomarszczona i przera-
zajaca twarz staruszki. Stalismy chwile
w bezruchu przygladajac sie wychu-
dzonej i wynedzniatej postaci bez
wilosow na gtowie, ktora beznamietnie
patrzyta na nas metnym i smutnym
wzrokiem.

Kleryk potozyt na stole swigteczny
stroik. Stat tak w blasku zapalonych
Swiec, a jego jasne oblicze emanowato
dobrociag, mitosierdziem i gteboka wiarg
w Boga.

Dyskretnie dat nam znak, ze mamy
zaczg¢ spiewac kolede.

- ,Cicha noc, $wieta noc...” — jak
anielska melodia rozniosto sie po po-
nurym mieszkaniu.

Potem seminarzysta odczytat frag-
ment ewangelii, ktéra ciggle na nowo
niesie z sobg iskierke kojgcej nadziei
dla wszystkich przygnebionych, zroz-
paczonych i zagubionych: ,Dzi$ naro-
dzit sie Wam Zbawiciel”.

Oniemiata staruszka z przerazeniem
w oczach nie odrywata wzroku od
kleryka. A on podszedt do jej t6zka,
udcisnat jej dton i czule powiedziat:

- ,Takze dla pani przyszedt dzi$
Chrystus na swiat”.

Starsza kobieta impulsywnie wyrwa-




ta swojg dton z uscisku kleryka i
wymachujac zywiotowo chudymi reka-
mi przed jego twarza, gtosno krzy-
czata:

- ,To nieprawda! Do mnie nikt nie
przychodzi. Nawet Smier¢ po mnie nie
chce przyjsé. Co miatabym niby po-
czac¢ z dziecigtkiem Jezus? Ja pragne
juz umrzec¢, ale B6g o mnie zapom-
niat!”

- ,Alez On wcale o pani nie zapom-
niat” — odpowiedziat spokojnie semi-
narzysta — ,A poniewaz jest pani taka
samotna i wiekowa..., to wtasnie na
pani spetniajg sie najpiekniejsze Boze
obietnice”.

- ,Ale dlaczego musze nadal zy¢ na
tej ziemi?” — narzekata charczacym
gtosem kobieta.

- ,Tego nie wiem” — odpart miody
student teologii — , To wie tylko Bag.
Ale moze musi sie pani jeszcze nau-
czy¢ cierpliwosci albo postuszenstwa
Bozej woli? Pomdédimy sie zatem, aby
Bog nauczyt panig jak najszybciej
tego, co jeszcze konieczne i aby po-
zwolit pani odej$¢ w spokoju sumie-
nia”.

Po tych stowach kleryk, nie baczac
na brudng podtoge, ukleknat przy
tozku staruszki i modlit sie jak niewin-
ne dziecko.

Nigdy nie zapomne tej modlitwy.
Miatam wrazenie, ze w swej prostocie
unosi sie wprost przed Bozy tron.
Chwile potem zaspiewali$my na caty
gtos ,Wsrdd nocnej ciszy”.

- ,0h, gdyby ta biedna znekana
duszyczka mogta w tej wtasnie chwili
dostac skrzydet i ulecie¢ do nieba” —
pomys$latam cichutko szlochajac.

Staruszka ptakata. Az niewiary-
godne, Ze nie pekto jej serce z tego
wzruszenia i tez. PotozyliSmy jej na
tézku Swigteczne podarki i pozegna-
lismy sie. Kiedy kleryk podawat jej
reke, kobieta probowata jg ucatowac,
na co przestraszony seminarzysta nie
pozwolit.

- ,Dziekuje wam kochani, ze da-
liscie mi Boze Narodzenie” — wes-
tchneta z wdziecznoscia.

Oddychalismy gteboko mroznym
powietrzem stojgc na ulicy pod ciem-
nym, zimowym niebem. Nikt z nas nie
chciat zamaci¢ Swietej ciszy. W mil-
czeniu i gtebokiej zadumie wracalismy
do domu.

ttumaczenie o. M. Szwajnoch
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Michat Jaszek

A gdyby Chrystus sie
nie narodzif?

Dla kazdego chrzescijanina oczywiste jest, ze pod koniec grudnia w
sposo6b mniej lub bardziej pobozny bedzie przezywat Swigta Bozego
Narodzenia. Spotka sie z rodzina, zje karpia, pospiewa koledy. Dla
wielu bedzie to wazny dzien w roku, a dla innych zwykta data —
kolejny, szary dzien. Niewatpliwie Boze Narodzenie jest niesamowicie
wazng uroczystoscig w Kosciele Katolickim. Czy jednak kiedykol-
wiek zastanawialiSmy sie, dlaczego to swieto jest tak wazne? | jakby
to wszystko wygladato, gdyby Chrystus sie nie narodzit?

alilea. Nazaret. Swiezo upie-
G czone matzenstwo — Maryja i
Jozef planujg i marzg o swojej
przysztosci. Zastanawiajq sie, ile bedg
mieli dzieci, jak bedzie wygladato ich
zycie za wiele lat. Postanawiajg, ze
jako pobozni Zydzi beda z szacunkiem
wypetnia¢ stowa Prawa. Jeszcze zyjq
rodzice Maryi — Anna i Joachim, ktérzy
otaczajg opieka mtode matzenstwo.
Jozef ciezko pracuje jako ciesla. Nic
nie maci im spokojnego zycia oprocz
niespodziewanej wedrowki do Betle-
jem, by wzig¢ udziat w spisie ludnosci.
Szymon po raz kolejny wracat z potowu
na Jeziorze Galilejskim. Towarzyszyt
mu jego brat Andrzej. Kolejna nieu-
dana wyprawa — staby potow. To wiel-
kie nieszczescie dla rybaka.
A w domu czeka zona i chora tescio-
wa. Bedzie probowat ztowi¢ cos jutro,
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w koncu to jego jedyny zawodd, ktéry
daje mu pienigdze i pozywienie. Jed-
nak najblizsza przysztos¢ nie wrozy mu
niczego dobrego.

Tredowaty zostat po raz kolejny ude-
rzony kamieniem. Zdazyt sie juz do tego
przyzwyczai¢. To normalne. Rany juz
tak nie bolg. W koncu i tak caty sie roz-
padnie. Bedzie sobie tak stat przy dro-
dze i nie narzucat sie nikomu — czasem
kto$ mu co$ rzuci. Jego przyszto$c¢ nie
zmieni sie na lepsza, wiec trzeba jg
przyja¢. Chyba tylko cud mogiby go
uratowat.

Mateusz jak co dzien usiadt w swoje;j
komorze celnej i przeliczat zyski. O tak,
jego praca jest optacalna. Zarobek
cieszy kazdego Zyda. Ale podatek to
sprawa powazna, a o pienigdzach sie
nie zartuje. Jednak co$ zaktdca spokdj
— biedna wdowa wrzuca tylko dwa
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Boze Narodzenie
to tajemnica mitoscil
To mitosé Ojca, kidry
posfaf jeclr\oroclzonego

Syna na éwiat,

aby ofiarowat nam dar

swojego zycia,
Mitoge ,,Boga z nami”,
Emmanuela,
ktéry przyszedt na
$wiat, aby umrzed
na Kv‘zyéu.

w zimnej stajni,
pograzonej w ciszy,
dziewicza Matka,
2 sercem pefnym
przeczud,
juz dzié przezywa
bolesny dramat
Kalwavii.

To bedzie
wstrzgsajaca walka
pomiedzy $wiattem
i cilemnosciag,
pomie,clzy $miercig
i zyciem,
nienawisciq i mitoéciaq.
Ksigze pokoju,
narodzony dzié
w Be.flejem,
odda na C\olgocie
swoje zycie
aby na éwiecie

zapanowalla mitogd.
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pienigzki. Grosz? Jeden grosz! Skan-
dal!

Pitat wstat dzisiaj wczesnie. Na Jowi-
sza! Piekny dzien. Dzisiaj zydowska
Pascha, lecz nie jest to dzieh odpo-
czynku dla prokuratora. Zydzi dzisiaj
Swietujg, a on pracuje. Musi wydac
wyrok na buntownika. Napisac list do
cesarza. Zastanowi¢ sie nad podat-
kami. Odwiedzi¢ twierdze Antonia.
Ciezki dzien.

Barabasz ni6st krzyz. To koniec jego
zycia. Ostatecznie skazany na ukrzy-
zowanie przez Pitata szedt na Golgote.
Atak na twierdze, rozruchy w miescie,
proba wzniecenia powstania prze-
ciwko Rzymianom — wszystko to za-
prowadzito go na $mier¢. | nie udato
sie zastosowaC kruczka prawnego.
Pitat wypuscit innego wieznia. Tak wy-
glada jego koniec.

Dworzanin krolowej etiopskiej nie-
siony w lektyce podrézowat do Gazy.
W czasie drogi czytat sobie ksiegi
zydowskiego proroka lzajasza. ,Pro-
wadzg go jak owce na rzez i jak
baranek, ktéry milczy, gdy go strzygg”.
Nic nie rozumiem... Kto ma mi to
wyttumaczy¢? Glupie zydowskie wie-
rzenia...

Czy tak wtasnie wygladatyby historie
zapisane w Nowym Testamencie,
gdyby Chrystus sie nie narodzit? Czy
zycie tych postaci wygladatoby w ten
sposob?

Nigdy sie tego nie dowiemy. Nie
wiemy, czy Neron spalitby Rzym, za-
chodnioeuropejskie wojsko walczytoby
o Jerozolime, czy w ogodle wyksztat-
citaby sie kultura europejska.

Nie wiemy, ktére wydarzenia miatyby
miejsce, a ktére nie. Jedno jest jednak
pewne — narodziny Jezusa z Nazaretu
wptynety na losy ludzi, narodow i
Swiata.

Mozemy jedynie sie zastanawiac, jak
wygladatby cztowiek w XXI wieku,
gdyby dwa tysigce lat wczesniej na
Swiat nie przyszedtby Chrystus. Moze
byliby$my Zydami, ktérzy caty czas
czekajg na swojego Mesjasza, a moze
ludzmi, ktérzy catkowicie stracili sens
oczekiwania.

Wazne jest jednak to, ze zaden
cztowiek, w catej historii Swiata nie miat
tak ogromnego wptywu na pdzniejsze
losy. Narodzenie Chrystusa jest mo-
mentem, ktéry rozpoczyna catg fale
wydarzen zmieniajacych bieg historii
i ludzkie spojrzenie na swiat.

Dlaczego jednak narodzenie jed-
nego tylko cztowieka zdeterminowato
miliony ludzi na catym $wiecie do
zmiany zycia, do walki o wartosci?

Wszyscy przeciwnicy Kosciota
mowig o Jezusie jako manipulatorze,
cztowieku, ktory wykorzystat ludzkg
naiwnosc¢. Kiedy spojrzymy jednak na
historie, zauwazymy, ze kazdy czio-
wiek, ktéry manipulowat jakas grupg
ludzi, tracit swoje poparcie po swojej
Smierci.

| tu wtasnie pojawia sie odpowiedz
ludzi wierzacych — Chrystus owszem
umart, ale i zmartwychwstat.

| wkasnie tak wazne jest rozpatrywa-
nie Bozego Narodzenia przez pryzmat
Zmartwychwstania. Bo grudniowe swie-
ta nie sg mitymi urodzinami, w czasie
ktorych spotkamy sie z ciocig, bo to nie
jest istota tej uroczystosci.

Wracajac jednak do rozwazan o
losach Swiata i ludzi bez narodzin
Jezusa, nie wspomniatem jeszcze o
aspekcie najwazniejszym dla katolika.
Otoz, gdyby Chrystus nie narodzit sie,
nie umart i nie zmartwychwstat, nie
moglibysmy zosta¢ zbawieni. Niebo
bytoby dla nas nieosiggalne. | to jest
najwazniejsze w Bozym Narodzeniu.
Dlatego tez w czasie liturgii, dla pod-
kredlenia czci tajemnicy wcielenia,
sktaniamy gtowy na stowach ,| za
sprawag Ducha Swietego przyjat ciato
z Maryi Dziewicy i stat sie cziowie-
kiem”.

Wiasnie dlatego w katechizmie kard.
Gasparriego jedng z dwdch najwiek-
szych tajemnic jest ,tajemnica Odku-
pienia ludzkiego przez wcielenie, meke
i $mier¢ Jezusa Chrystusa, Syna Bo-
zego”. Dlatego wiasnie ta kwestia jest
przedmiotem dyskusji teologoéw i pew-
nego niezrozumienia wiernych.

Wazne jest, aby Swieta przezywac
w zrozumieniu, bo wiara jest najpierw
przezyciem intelektualnym. Adwent
jest zawsze czasem, kiedy warto po-
uktada¢ pewne sprawy, przygotowac
sie na odpowiednie przezycie Swigt.

Ludziom nietatwo odnalez¢ Chrys-
tusa, bo szukajag go szczegdlnie
mocno i intensywnie w sklepach.
A majg go pod nosem, wiasnie dlate-
go, ze przyszedt na swiat jako czto-
wiek.

Natomiast, my — Katolicy, wiemy, ze
gdyby Chrystus nie przyszedt na swiat,
nasze zycie tutaj, na ziemi, stracitoby
swoj sens. [




W dniach od 17 do 29 wrzes$nia 2012 roku miata miejsce kanoniczna
wizytacja polskiej prowincji zakonu Kamilianéw. Do Polski przybyt
przetozony generalny Zakonu Postugujacych Chorym, o. Renato
Salvatore oraz Wikariusz Generalny, o. Jesus Maria Ruiz. Podczas
wizytacji zwierzchnicy zakonu odwiedzili wszystkie nasze placowki
oraz przeprowadzili rozmowy z kazdym zakonnikiem naszej pro-
wincji. Na zakonczenie prowincja polska otrzymata obszerny list
powizytacyjny. Oto kilka watkéw przestanego pisma.

Kontrola z Rzymu

Drogi Ojcze Arkadiuszu,
drodzy cztonkowie Rady Prowincjalnej
i wszyscy wspoétbracia,

Ojciec Jesus i ja podczas przebiegu
catej wizytacji czuliSmy sie przyjeci w
duchu prawdziwego braterstwa. Sprzyjata
nam tez wspaniata pogoda. To ze podczas
wizyt we wspdlnotach towarzyszyt nam
Przetozony Prowincjalny oraz obecnosé¢
0. Krzysztofa jako ttumacza, przyczynity
sie bardzo do pomys$inego wyniku wizyta-
cji. Powrocilismy do Domu Generalnego
petni radosci ze moglismy spotkac i poz-
nac¢ wielu wspotbraci, tak w Polsce jak
i Berlinie, ktorzy $wiadczg o mitosci Chrys-
tusa do chorych. Pragniemy z gtebi serca
podziekowa¢ kazdemu z was!

Widac¢ z catg wyrazistoscig, pozytywna
droge jaka kroczycie jako Prowincja by
pogtebi¢ jednos¢ z Bogiem, zycie brater-
skie i nasz charyzmat.

Nie jest gtownym celem tego listu pod-
kreslanie tego co pozytywne w poszcze-
golnych zakonnikach, wspolnotach i catej
Prowinciji, tak w Polsce jaki i innych kra-
jach (Niemcy, Wiochy, Francja, Hiszpania,
Madagaskar, Gruzja). Nie mozemy jednak
nie wyrazi¢ uznania dla wysitku jaki zostat
wiozony, zwtaszcza w ostatnich latach, by
przejs¢ w zdecydowany sposob od dusz-
pasterstwa parafialnego do stuzby cho-
remu, czynigc go centrum naszej postugi.
Wyrazamy réwniez nasze uznanie za to,
ze zwiekszyliscie waszg obecnosc¢ i jakose
postugi w dzietach przez was prowadzo-
nych oraz poprawiliscie ich zarzadzanie.

Nowa szkota mitosci. To co wczesniej
powiedzieliSmy, mozna réwniez odniesc
do wszystkich zakonnikoéw, tych pracuja-
cych w naszych placowkach, na parafiach
czy w innych instytucjach stuzby zdrowia.
Wszyscy majg by¢ przygotowani w spo-
sob specyficzny do postugi kamilianskiej,
tak aby mogli dziata¢ jak cztonkowie
"nowej szkoty mitosci", jak to podkreslajg
nasze Konstytucje, i byli w stanie za
przyktadem $w. Kamila "postugiwac cho-
rym i uczy¢ innych tej postugi" (8). Nie
mozna w petni sprostac¢ temu zadaniu bez

wystarczajgcego przygotowania w dzie-
dzinie duszpasterstwa stuzby zdrowia i
bioetyki. Kosciot i spoteczenstwo majg
prawo oczekiwa¢ od nas szczegdlnego
wktadu w poprawe stuzby zdrowia i opieki
nad chorymi, tak przez naszg jak najlep-
szg postuge, jak tez poprzez przygotowa-
nie innych aby czynili podobnie.

Bytoby wspaniale gdyby Kamilianie réw-
niez w Polsce utworzyli te "nowa szkote
mitosci", tak dla duszpasterzy jak i dla pra-
cownikoéw stuzby zdrowia !

Swieccy. Jako jedno z pél waszej przy-
sztej dziatalnosci mozna wskaza¢ wspot-
prace ze swieckimi, szczegdlnie z katoli-
kami. To moze otworzy¢ nastepny rozdziat
waszej historii ktory juz teraz mozecie za-
inicjowac. Konstytucje wzywajg nas by
"inspirowa¢ mozliwie coraz wiekszg liczbe
Swieckich do mitosci i stuzby chorym" (54).
Vita consecrata przypomina ze w wielu
instytutach zycia konsekrowanego swiec-
cy sg "zapraszani w coraz bardziej inten-
sywny sposéb do udziatu w duchowosci i
misji samego instytutu" (54). Dokument
ten podkresla ze: "te nowe drogi wspol-
nych zapatrywan i wspotpracy miatyby byc
z wielu wzgledéw wspierane" (55). Jakie
wiec mogg by¢ korzysci ptynace ze
wspotpracy ze sSwieckimi? Cytowany do-
kument odpowiada w tym samym punkcie:
a) "rozszerzenie ptodnej duchowosci poza
granice instytutu, ktory w ten sposob uzys-
kuje nowg energie"; b) "coraz wieksze
wspotdziatanie miedzy osobami poswie-
conymi Bogu i $wieckimi jesli chodzi o
misje instytutu"; c) "nieoczekiwane nie-
kiedy i ptodne pogtebienia niektorych
aspektow charyzmatu, ktére daje jego gteb-
sze zrozumienie duchowe i nowy impuls
apostolski". Wreszcie wspotpraca ze Swiec-
kimi moze nas "ubogaci¢ poprzez ich styl
zycia w swiecie i ich specyficzny rodzaj
postugi"

Wsréd réznych stowarzyszen osob
Swieckich, szczegdlne miejsce zajmuje
Swiecka Rodzina Kamilianska, poniewaz
jest ona "dzietem wtasnym Zakonu" i sta-
wia sobie jako cel wspétudziat w naszej
duchowosci i misji. Jej bliskos¢ w sto-
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O. Renato_Salyatore
Przelozony Generalny Zakonu

sunku do Zakonu mobilizuje nas by$my
poprosili o jeszcze wiekszy wysitek waszej
Prowincji w celu ozywienia wspotpracy ze
$wieckimi i utworzenie grup Swieckiej
Rodziny Kamilianskiej.

Rola Prowincji. Drodzy wspotbracia, na
zakonczenie tego listu pragniemy spojrze¢
w przysztos¢. Wyraznie widac ze charak-
ter obecnosci Kamilianow w Europie ulega
szybkiemu przeksztatceniu. MowiliSmy
o tym podczas koncowego spotkania z
Przetozonym Prowincjalnym i jego rada,
stwierdzajac ze Srednia wieku naszych za-
konnikow i trend spadku powotan pozwa-
lajg widzie¢ w niedalekiej przysztosci
jedng czes¢ Europy skoncentrowang
wokét waszej Prowincji a drugg czesé
wokot zjednoczonej w przysztosci Prowin-
cji Wioskiej.

Oprocz tej wizji, same dane Polskiej
Prowinciji - niska $rednia wieku i perspek-
tywy powotaniowe - pokazujg, ze bedzie
ona miata coraz wieksze znaczenie w
Europie i poza nig. Zakon i wy sami musi-
cie potozy¢ szczegdlny nacisk i zwrdcic
uwage na styl zycia i dziatalno$¢ waszej
Prowinciji, gdyz jej rozwdj (w dobrym badz
ztym kierunku) bedzie miat wielki wptyw
na naszg obecnos¢ w Europie.

Konhczac pozdrawiamy was serdecznie
z gtebokim przekonaniem ze mogliSmy
odwiedzi¢ waszg Prowincje, ktora cho¢
musi stawi¢ czoto réznym wyzwaniom,
jest naszg "nadziejq". Zapewniamy was
0 naszym szacunku i wdzigczno$ci.

r Jmm Flaa Phap T
5

Rzym, 27 pazdziernika 2012 r.
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o. Antoni Sottysiak
1912 - 1954

Szanowny Ojcze Prowincjale,

W grudniu biezgcego roku wspomi-
na¢ bedziemy 73 rocznice objecia
przez $p. Ojca Antoniego Softysiaka
probostwa w lipnowskiej parafii Wnie-
bowziecia Najswietszej Maryi Panny.
Postuge duszpasterskg w Lipnie petnit
w bardzo trudnych czasach drugiej
wojny Swiatowej. Podczas jego wojen-
nej postugi w Lipnie regularnie byt re-
presjonowany przez okupanta, o czym
Swiadczyty notoryczne rewizje gestapo
na plebanii czy zakaz petnienia postugi
spowiedzi wraz z prowadzeniem mszy
Swietych i nabozenstw w jezyku pol-
skim.

Mimo nieprzyjemnych doswiadczen,
Ojciec Antoni nie ulegt okupantowi i
wiernie realizowat swoje kaptarnskie
powotanie przez caty czas pobytu w
Lipnie. W obronie polskosci wstgpit
réwniez do lokalnych szeregéw Armii
Krajowej, noszgc pseudonim konspi-
racyjny ,Piotr".

Dzisiaj, blisko 60 lat od chwili $Smierci
wielebnego Antoniego Softysiaka, pod-
Jeto inicjatywe upamietniajgcq i wpi-
sujgcg na state pamiec¢ o jego osobie
w naszej lokalnej spoteczno$ci. Z
inicjatywy Radnych Rady Migjskiej,
owczesnego Burmistrza Miasta Lipna
oraz Ksiedza Pratata Stefana Mac-
czaka, emerytowanego juz proboszcza
parafii bt bp. Michata Kozala i przy nie-
ocenionej pomocy Ks. Mariusza Bud-
kiewicza, wikariusza parafii Wniebo-
wziecia Najswietszej Maryi Panny,
przygotowano obszerny biogram za-

B ZZvclA wsPOLNOT
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Kaptan i zakonnik stuzy drugiemu cztowiekowi w duchu wiernosci
swojemu powotaniu bez spodziewania si¢ w zamian zyskéw, po-
chwat i zaszczytow. Najwiekszg nagroda, jakiej moze sie spodzie-
wacé za trud swojej postugi, jest obietnica szczescia wiecznego
w niebie. W historii zdarzaja sie jednak takie chwile, kiedy lokalna
spotecznos¢é zauwaza doniostg role swojego duszpasterza i prag-
nie mu sie odwdzieczy¢. Wiasnie taka sytuacja zdarzyta sie w Lipnie,
gdzie wladze miasta docenitly zaangazowanie o. Antoniego Sotty-
siaka i postanowity go posmiertnie uhonorowac.

Posmierthe
wyroéinienie

konnika i wniosek o nadanie o. Anto-
niemu Softysiakowi po$miertnie tytutu
L,Zastuzony dla Miasta Lipna”.

Latem biezgcego roku 6w wniosek
zostat pozytywnie zaopiniowany przez
Kapitute Tytutu ,Zastuzony dla Miasta
Lipna", za$ 28 pazdziernika br. radni
Rady Miejskiej w Lipnie podczas XXIII
Sesji jednogtosnie podjeli uchwate o
nadaniu posmiertnie Ojcu Antoniemu
Softysiakowi tytutu ,Zastuzony dla
Miasta Lipna”.

Prosze zatem przyja¢ pamigtkowy
egzemplarz uchwaty Rady Miejskiej w
Lipnie, ktory w Domu Prowincjalnym
Zakonu Postugujgcym Chorym bedzie
niepodwazalnym dowodem na wdziecz-
no$c¢ lipnowian dla zastug Ojca Anto-
niego Softysiaka.

Z wyrazami szacunku

FREZEWODNICEATA
AR
LI}-I:]

Maria Tursha

Uzasadnienie:

Ojciec Antoni Sofltysiak przyszedt na
Swiat 18 kwietnia 1912 r. w Debinie,
powiecie Szamotulskim, wojewodztwie
wielkopolskim. Jego rodzicami byli
Jozef i Anna, z domu Michalak. Do
Szkoty Powszechnej uczeszczat w
Krzeszkowicach. W wieku 12 lat
wstgpit do Zakonu OO. Kamilianéw
Prowincji Niemieckiej w Tarnowskich
Goérach. Tam tez uczeszczat do
Panstwowego Gimnazjum Polskiego.
W 1931 r. zostat wystany przez wtadze
zakonne na dalsze studia najpierw do
Vaals w Holandii (gdzie odbyt Nowi-
cjat), a nastepnie do Niemiec, do
Kolegium OO. Kamilianéw w Munster
w Westfalii. Po ukonczeniu studiow
filozoficzno-teologicznych w dniu 19
marca 1937 r. otrzymatl Swiecenia
kaptanskie w Munster z ragk, Jego
Ekscelencji Ksiedza Biskupa Henryka

Rada Miejska w Lipnie - 2012 rok.
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Roleffa. W lutym 1938 r. powrécit do
Polski. Na poczatku wojny pracowat w
Michelinie koto Wtoctawka. Po uwie-
zieniu proboszcza lipnowskiego ks.
Jana Ryglewicza w grudniu 1939 r.
zostat wystany przez btogostawionego
biskupa Michata Kozala do Lipna, w
celu objecia tam parafii. Nominacje
ustng otrzymat O. Antoni Softysiak
podczas odwiedzin w wiezieniu bis-
kupa Michata Kozala, gdy ten byt wie-
ziony we Wioctawku przez wiadze
hitlerowskie. Podczas okupacji nie-
mieckiej (od 8 grudnia 1939 r., az do
1 grudnia 1946 r.) byt proboszczem
parafii Lipno i dziekanem catego deka-
natu lipnowskiego i czernikowskiego.

W maju 1946 r. opuscit diecezje
wioctawska, poniewaz w miedzyczasie
w dniu 1 kwietnia 1945 r. zostat mia-
nowany Komisarzem Generalnym Pro-
wincji Polskiej przez Generata Zakonu
O. Roberta Svoboda. W ten sposoéb
O. Antoni Sottysiak, zostat pierwszym
prowincjatem nowo utworzonej Pol-
skiej Prowincji Zakonu OO. Kamilia-
now z siedzibg w Tarnowskich Gérach.
Pracowat jako kaptan: w Michelinie,
Lipnie, Tarnowskich Gérach, w Biatej
i w Zabrzu. W latach 1938 - 1939 r. byt
submagistrem klerykéw w Lipnie. W
latach 1945 -1950 petnit urzad Prowin-
cjata Polskiej Prowincji Zakonu OO.
Kamilianéw, w latach 1947 - 1952 byt
proboszczem parafii $w. Jana Chrzci-
ciela i sw. Kamila w Tarnowskich
Gorach. 1 wrzesnia 1952 r. mianowany
zostat przez ordynariusza Slaska Opol-
skiego, ks. infutata Emila Kobierzyc-
kiego profesorem i Ojcem Duchownym
w Wyzszym Seminarium Duchownym
w Nysie. Funkcje te petnit, az do
Smierci. W 1953 r. zostat mianowany
przez Konsulte Generalng Zakonu OO.
Kamilianéw Komisariuszem Genral-
nym Zakonu w Polsce.

8 grudnia 1939 r. przybyt do Lipna
0. Antoni Sottysiak, ze zgromadzenia
0o. Kamilianow, ktory zostat miano-
wany proboszczem i dziekanem przez
owczesng Wiadze Diecezjalng. Spra-
wowanie obowigzkéw przez ks. Sotty-
siaka byto trudne i odpowiedzialne. Co
kilka dni gestapowcy przeprowadzali
na plebanii rewizje, wydajac caty sze-
reg rozkazéw. Pod koniec 1942 r. Nie-
mcy zakazali uzywac¢ w kosciele pol-
skiego jezyka oraz spowiedzi po pol-
sku, polecili usungé¢ w kosciele jak i na
cmentarzu polskie napisy. Ks. Anto-

niemu Sottysiakowi pozostawiono do
wyboru uzywanie w kosciele jezyka
niemieckiego lub tacinskiego. Ksigdz
Antoni Sottysiak wolat jezyk facinski.
Prawie wszystkie piesni na caty rok
koscielny przettumaczone zostaty na
jezyk tacinski przez ks. Antoniego
Sottysiaka, oraz ks. Tadeusza Szmyta
owczesnego proboszcza parafii Kikot
i kleryka Romanskiego.
Zorganizowano przy lipnowskiej farze
choér koscielny ztozony z dorostych i
dzieci. Chor ten liczyt w czasie okupa-

Herb Lipna

cji przeszto 100 oséb. W ten sposoéb
melodie pies$ni koscielnych brzmiaty
przez okres okupacji niemieckiej, po-
mimo zakazu wtadz. Ks. Antoni Sotty-
siak uczyt dzieci katechizmu po polsku,
w konspiracji przyjmowat do pierwszej
spowiedzi i Komunii Swietej. Spowia-
dat przy zamknietych drzwiach w za-
krystii, narazajgc sie w kazdej chwili na
kontrole gestapowcéw w koSciele.
Wieczorem lub nocg udzielat slubow.
15 pazdziernika 1943 r. podczas na-
bozenstwa otoczono kosciét przez po-
licje i gestapo, urzadzono ,tapanke”.
Wiekszg czesc¢ tudzi, ktérzy byli w kos-
ciele wywieziono na roboty przymu-
sowe do Niemiec. 3 listopada 1943 r.
rozstrzelano na rynku 10 Polakéw rze-
komo za to, ze Polacy napadli na ges-
tapowca i poturbowali go. Ludzi, ktérzy
byli w tym czasie w kosciele sitg zape-
dzono na rynek, aby byli obecni przy
rozstrzelaniu. Na poczatku 1944 r. ks.
Antoni Sottysiak zostaje aresztowany
i wtrgcony do wiezienia za to, ze nie
chciat sprzeda¢ Domu Katolickiego
niejakiemu Knoblochowi, ktory zajat
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caty Dom Katolicki na sklep z manu-
fakturg. W wiezieniu przebywat ks.
Antoni Softysiak przez miesigc. Nie-
mcy opuszczajac Lipno spalili Dom
Katolicki pod koniec 1944 r., chociaz
jest wersja, ze pozar powstat przez
nieostroznos$¢ z przyczyny nagroma-
dzonego towaru. Niemcy wywieZzli zra-
bowane z kosciota dzwony. Po wojnie
w kwietniu 1946 r. ks. Antoni Sottysiak
przejat kosciot poniemiecki, poswiecit
go 8 maja 1946 r. nadajgc od siebie
tytut kosciotowi sw. Stanistawa Bis-
kupa. Kamilianie nabyli takze na tere-
nie parafii majatek Borek.

Nieocenione zastugi potozyt ojciec
Antoni Sottysiak podczas okupac;ji nie-
mieckiej. Za jego sprawg ogrod ple-
banii i jej podziemia stanowity jakby
miejsce eksterytorialne i tu podtrzymy-
wana byla mowa polska i pielegno-
wane tradycje polskie z okazji réznych
Swigt. Tu z zachowaniem ostroznosci
gromadzili sie mieszkancy Lipna, tu
mowiono o wizji wolnej Polski, tu
wreszcie zbierano informacje o po-
petnianych zbrodniach na narodzie
polskim. O. Antoni Sottysiak potrafit tez
uprzyjemni¢ czas mtodziezy, urzadzat
rézne gry i zabawy, powstata nawet
miodziezowa druzyna pitkarska przy
lipnowskiej Kwaszarni. Przy pomocy
0. Sottysiaka na koscielnym dziedzincu
rozgrywano nawet mecze pitki siatko-
wej. Petnione przez o. Sottysiaka obo-
wigzki byty trudne, odpowiedzialne, a
zarazem niebezpieczne, gdyz byt on
w Lipnie takze cztonkiem Armii Krajo-
wej i nosit pseudonim konspiracyjny
,Piotr”. Obok postug religijnych, zajat
sie tez tworzeniem warunkéw do zycia
kulturalnego, niesienia pomocy mate-
rialnej, a nawet tajnym nauczaniem.
Celowi temu stuzyty podziemia lipnow-
skiej plebanii, w ktérej, obok o. Anto-
niego, rezydowat hitlerowski - lecz o
ludzkich uczuciach, lekarz - gestapo-
wiec. Jako Kamilianin, o. Antoni Sotty-
siak czut tez potrzebe niesienia pomo-
cy ludziom chorym i opuszczonym,
dlatego dbat o to, by Polacy mieli
pomoc lekarska. W tym celu sprowa-
dzat na plebanie w okreslonych dniach
z zewnatrz lekarzy $wiadczacych spo-
tecznie niezbedng pomoc.

O. Antoni Sottysiak zmart 15 lutego
1954 r. w Tarnowskich Gorach. Pocho-
wany zostat w dniu 18 lutego 1954 r.
na cmentarzu zakonnym w Tarnow-
skich Gérach.
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Swiety Kamil
w smartfonie

C oraz wiecej osob postuguje sie
na co dzien nowoczesnymi tele-
fonami komorkowymi. Urzadze-
nia te oprocz podstawowych funkgciji
nawigzywania potaczen gtosowych i
wysytania wiadomosci sms oferujg
uzytkownikom caty szereg dodatkowych
mozliwosci. W ten sposoéb telefony sta-
ja sie kieszonkowymi komputerami, a
dzieki tworzonym do nich aplikacjom
mogaq spetniac role konsoli do gier, pod-
recznego biura czy nawigacji GPS.

Aby nadazy¢ za rozwojem $wiata tech-
niki takze kamilianie wyszli z ofertg dla
posiadaczy smartfonéw i opracowali
aplikacje, ktora pozwoli zgtebi¢ historie
zakonu oraz poznac¢ miejsca, gdzie zyt
i pracowat sw. Kamil de Lellis. Nazywa
sie ona icamilliani, jest darmowa i
mozna z niej korzystac¢ na urzadzeniach
z androidem, na iPhonach i iPadach a
takze na telefonach blackberry.

Aplikacja jest dostepna w jezyku
wioskim i angielskim. Szczegdlng uwa-
ge muszg zwroci¢ na to uzytkownicy
androida, gdyz w tym systemie po zain-
stalowaniu oprogramowania nie ma mo-
zliwosci zmiany ustawien jezykowych.
Decydujac sie na wersje angielskg na-
lezy odszuka¢ w sklepie Play nazwy ica-
millians.

Na powyzsze trudnosci nie natrafig po-
siadacze sprzetéw firmy Apple, gdyz
aplikacja dostepna w Apple Store daje
mozliwos¢ ptynnego przetgczania wers;ji
jezykowych.

Icamilliani (icamillians) spetnia role
przewodnika po historycznym Rzymie,
gdzie swoje slady zostawit sw. Kamil.

Nawet ktos$, kto nigdy nie byt w Wiecz-
nym Miescie, ma teraz okazje, aby w
najdrobniejszych szczegotach zapoznaé
sie miedzy innymi z klejnotem architek-
tury barokowej, jakim jest kosciot sw.
Marii Magdaleny, bedacy siedzibg domu
generalnego zakonu postugujgcych cho-
rym. Fasada, przepiekne kaplice, chor,
bogato zdobione wnetrze oraz unikatowa
zakrystia oczarowujg swym urokiem.

Oczywiscie aplikacje najpetniej wyko-
rzystajq ci, ktorzy zdecydujq sie na pod-
réz do ltalii i odwiedzg miejsca zwigzane
ze Sw. Kamilem. Dzieki zamieszczonej
funkcji geolokalizacji z pewnoscig nie
przeocza zadnego z nich. Jednak nawet
z dala od tych miejsc mozna odbyc¢
wirtualng podréz z profesjonalnym prze-
wodnikiem. Aplikacja daje bowiem mozli-
wos¢ przeczytania oraz postuchania
wyczerpujacych opiséw, a takze zoba-
czenia fotografii najwazniejszych ekspo-
Zycji.

W tym miejscu po raz kolejny nieco
bardziej ,uprzywilejowani” sg uzytkow-
nicy iPhonow, gdyz wszystkie zdjecia
wraz z przewodnikiem audio dostepne
sq tam bez koniecznosci potaczenia z
Internetem. W systemie android ko-
nieczna jest tacznos¢ z Internetem, aby
odstucha¢ stowa przewodnika i powiek-
szy¢ miniatury fotografii do petnej roz-
dzielczosci. Ponadto aplikacja na iPhona
bogatsza jest o mozliwos¢ wyznaczania
szlakéw pielgrzymkowych z Bucchianico
do Rzymu oraz kroczenia kamiliariskimi
Sladami w Mediolanie czy Palermo. Poza
tymi atrakcjami na uzytkownika czeka
jeszcze wiele innych niespodzianek. [l

W wersji na ipada
uzytkownik ma o
dostep do x
informacji wraz

z przewodnikiem
audio i galeria zdjeé
poprzez dotknigcie
interesujacego go
miejsca na

schemacie ko$ciola
Sw. Marii Magdaleny.
Wszystko dziala
bez koniecznosci
laczenia si¢

z Internetem.
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Olaf Lubas

Profilaktyka choroby
nowotworowej

7 listopada 2012 roku w tarnogorskiej parafii Matki Bozej Uzdro-
wienia Chorych odbytlo sie kolejne spotkanie w cyklu Kamilianskiej
Akademii Zdrowia. Tym razem omawiano zagadnienia zwigzane z
profilaktyka choroby nowotworowej. Wyktad na ten temat wygtosit
zaproszony lekarz, Olaf Lubas, ordynator szpitalnego oddziatu
medycyny paliatywnej oraz wieloletni wolontariusz hospicjum
domowego w Tarnowskich Gérach.

pierwszej czesci spotkania
W szczegotowo przedstawiono

epidemiologie choroby no-
wotworowej. Nie zabrakfo rowniez da-
nych statystycznych, ktére sg zatrwaza-
jace, gdyz w ciggu ostatnich 30 lat
liczba nowych przypadkéw nowotwordow
podwoita sie. Wedtug szacunkéw WHO
w 2008 roku na swiecie zanotowano
12,4 miliondw nowych przypadkéw no-
wotworéw, a ponad 7 milionéw oséb
umarto z tej przyczyny. W chwili obec-
nej az 28 milionéw ludzi zyje z chorobg
nowotworowg. W Polsce najczestszymi
nowotworami u kobiet jest rak sutka,
ptuca i trzonu macicy, za$ u mezczyzn -
rak ptuca, prostaty i jelita grubego.

Na spotkaniu omoéwiono réwniez funk-
cjonowanie Krajowego Rejestru Nowo-
tworéw. Na przykfadzie raka jelita gru-
bego, raka sutka i raka szyjki macicy
omoéwiono role badan przesiewowych,
podkreslajac ich wspéifinansowanie ze
srodkow publicznych NFZ, warunki
kwalifikacji oraz praktyczne porady do-
tyczace miejsc, gdzie mozna zgtosic
sie, by uzyska¢ pomoc. | tak, w Tarnow-
skich Gérach w programie profilaktyki
raka sutka moze wzig¢ udziat kazda ko-
bieta w wieku od 50 do 69 lat (nalezy
wzigé pod uwage rok urodzenia), ktéra
przez ostatnie dwa lata nie miata wyko-
nywanej mammografii lub otrzymata w
ramach realizacji programu pisemne
wskazanie do wykonania ponownego
badania mammograficznego po uptywie
12 miesiecy.

Kolejnym schorzeniem objetym Scistg
profilaktyka jest rak szyjki macicy. Re-
alizowany przez NFZ program profilak-
tyczny skierowany jest do grupy kobiet
najbardziej zagrozonych rakiem szyjki
macicy w wieku od 25 do 59 lat (nalezy

wzigé pod uwage rok urodzenia), ktore
w ciggu ostatnich trzech lat nie miaty
wykonywanego badania cytologiczne-
go. Zgtoszenie do programu odbierajg
wszystkie NZOZ specjalizujace sie w
medycynie rodzinnej. Podkreslono zna-
czenie badan endoskopowych, wiruso-
logicznych oraz mammografii.

Program Badan Przesiewowych w
kierunku raka jelita grubego zostat
wprowadzony w Polsce w pazdzierniku
2000 roku i jest koordynowany przez
Centrum Onkologii - Instytut w Warsza-
wie, a finansowany przez Ministerstwo
Zdrowia. Badania prowadzone sg w
grupie wieku 50-65 lat oraz 40-65 lat
w grupach zwiekszonego ryzyka rodzin-
nego. Polegajg one na wykonywaniu
badan onkogenetycznych ws$rod pa-
cientéw z rodzin wysokiego ryzyka.
Obecnie program realizowany jest w
todzi.

W dalszej czesci prelekcji zebrani
licznie tego wieczoru stuchacze zapo-
znali sie z formami profilaktyki i zapo-
biegania nowotworom. Podkreslono role
prawidtowego zywienia z jednoczesnym
uwzglednieniem tzw. diet megawitami-
nowych tak modnych ostatnio wéréd pa-
cjentow, a niestety nie dajacych wymier-
nych korzysci zdrowotnych. Nie ma bo-
wiem do tej pory jednoznacznie nau-
kowo dowiedzionej skutecznosci takie-
go postepowania.

Do najwazniejszych czynnikéw decy-
dujgcych o rozwoju choroby nowotwo-
rowej lub jej nieobecnosci zaliczono
narazenie na specyficzne czynniki $ro-
dowiskowe, ktére prowadzg do uszko-
dzenia genéw. Szkodliwe czynniki za-
warte w pozywieniu - podczas trawienia,
wchianiania i metabolizmu - moga bo-
wiem ulec inaktywacji lub tez prowadzic¢
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do inicjacji ztozonego procesu karcyno-
genezy. Na przyktadzie raka zotadka
wykazano, iz wyniki badan sugerujg
ograniczenie w diecie pokarmow pikant-
nych, solonych, smazonych i wedzo-
nych. Omoéwiono takze role btonnika,
produktéw biatkowych oraz innych sub-
stancji pokarmowych zwtaszcza ttusz-
czy i weglowodandw. Zwrécono uwage
na role wysitku fizycznego i ruchu w pro-
filaktyce.

O szkodliwosci stosowania uzywek, a
zwlaszcza palenia tytoniu nie trzeba
byto nikogo specjalnie przekonywac.
Palenie papierosow jest bowiem pod
wzgledem epidemiologicznym najbar-
dziej zwigzane z rozwojem pewnych
nowotworow, zwiaszcza ptuc, krtani i
jamy ustnej. Nowotwory nikotynozalez-
ne odznaczajg sie pewng podatnoscia
genetycznag.

Podkreslono rowniez szkodliwe wtas-
ciwosci niektérych czynnikéw fizycz-
nych, ze szczegdélnym uwzglednieniem
promieniowania ultrafioletowego, ktére
w nadmiernej dawce moze powodowac
niektére nowotwory skory (czerniak).
Dlatego tez wazne jest, by unikaé
nadmiernego nastoneczniania skory,
zwlaszcza w godzinach potudniowych.
Opalanie przy sztucznych zrodtach pro-
mieniowania UV jest réwniez szkodliwe.
Zaleca sie stosowanie kremoéw z filtrem,
przy czym filtry muszg blokowac za-
réwno promieniowanie UVA, jak i UVB.

Spotkanie zakonczyto sie dyskusja,
w ktérej poruszano rézne tematy, w
tym wartos¢ miodu pszczelego, ktérego
stosowanie w leczeniu ran, owrzodzen,
a takze chorobach skoéry, bton $luzo-
wych i narzadéw wewnetrznych jest
przedmiotem zainteresowania lekarzy
i fitoterapeutéw od wielu lat. [l
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Rozmowa z lekarzem pediatrg,

Dziecie nam si¢
narodzito

Grazyna Kloza jest lekarzem pediatrg z drugim stopniem
specjalizacji. Studia medyczne na Slaskiej Akademii Medycznej
w Katowicach ukonczyta w 1987 roku. Obecnie mieszka w
Zorach. Tam tez od wielu lat pracuje w poradni dla dzieci oraz
dyzuruje w oddziale dzieciecym miejscowego szpitala.
Prywatnie jest mezatka i szczesliwg mama 25-letniego Michata
i 20-letniego Jakuba.
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W rodzinie urodzitlo sie dziecko.
Szczesliwy tatus pochyla sie nad
noworodkiem i zaczyna do niego
czute szepta¢. Po chwili z dumag
oznajmia zonie, ze dziecko tak
madrze na niego patrzy, jakby juz
wszystko rozumiato. Ze zdziwieniem
dowiaduje sie, ze jego ukochany
maluszek nawet go nie widzi. Czy to
prawda, ze dziecko w pierwszych
tygodniach zycia nie potrafi niczego
zobaczy¢?

Noworodek po urodzeniu widzi, ale
nieostro, ma rozmazane kontury ob-
serwowanego obiektu. Oko noworodka
jest zwykle nadwzroczne. W miare
wzrastania dziecka staje sie miarowe.
Oko rozwija sie najbardziej w pierw-
szym roku zycia, a nastepnie w okre-
sie pokwitania. Siatkdbwka, a wtasciwie
jej czes¢ centralna czyli tzw. plamka
z06tta stuzgca do odbierania najbardziej
precyzyjnych wrazen wzrokowych,
wyksztatca sie do okoto széstego mie-
sigca zycia. Dziecko potrafi skupic¢
wzrok na obserwowanym obiekcie
dopiero ok. 6 tygodnia zycia.

Narodziny dziecka to doskonala
okazja, aby odwiedzi¢ szczesliwych
rodzicow i zobaczy¢ niemowle. Przez
mieszkanie przewijaja sie tabuny
krewnych, przyjaciét i znajomych.
Kazdy chcialby troche potrzymacé
maluszka, wycalowa¢ mu buzie i
mocno go poprzytulaé. Czy takie za-
chowanie nie stanowi dla dziecka
jakiegos zagrozenia?

Rados¢ krewnych i znajomych jest
naturalnym odruchem towarzyszacym
urodzeniu dziecka. Noworodek wyma-
ga jednak spokoju i ograniczonych bo-
dzcow zewnetrznych. Uktad nerwowy
jest niedojrzaty, nieprzystosowany do
odbierania impulséw ptyngcych z oto-
czenia. Catujac dziecko przekazujemy
mu czes$¢ naszych bakterii, ktére znaj-
dujg sie w naszej jamie ustnej. Maluch
moze nie poradzi¢ sobie z nadmierng
ilodcig bakterii przekazywang przez
rézne osoby. Dziecko wzrastajgc roz-
winie odporno$¢ na bakterie. W pierw-
szych dniach zycia dziecka bezpiecz-
niej jest ograniczy¢ ilos¢ odwiedzin.

Wielu mtodych ojcéw panicznie boi
sie noszenia i pielegnowania nie-
mowlaka, ttumaczac to obawa przed
wyrzadzeniem mu krzywdy lub wrecz
potamaniem. Z kolei niektére mamy




odczuwaja strach przed potozeniem
malenstwa na brzuszku, aby sie nie
udusito. Czy ich obawy s uzasad-
nhione?

Dziecko wymaga delikatnej, chociaz
zdecydowanej pielegnaciji. Poczatki na
pewno sg trudne, ale czestotliwosé
wykonywanych zabiegéw z poczatku-
jacych rodzicéw uczyni wprawnych
opiekunéw. Malenstwa maja swojq po-
zycje, ktorg preferujg. Czasem moze to
by¢ pozycja na brzuchu. Wymaga ona
jednak ptaskiego materaca oraz wiek-
szego nadzoru rodzicéw. Nie jest to
pozycja zalecana przez lekarzy. Trzy-
majac dziecko trzeba zwréci¢ uwage
na gtowe, ktéra jest nieproporcjonalnie
duza i ciezka w stosunku do tutowia.
Stad trudnosci dziecka w utrzymaniu
gtowy w odpowiedniej pozycji.

Po narodzinach dziecka cata rodzi-
na szaleje na jego punkcie. Zdarza
sie, ze na portalach spotecznoscio-
wych co godzine pojawiaja sie naj-
bardziej aktualne zdjecia noworodka.
Wyobrazam sobie, ze w ciaggu pierw-
szego miesigca zycia dziecko setki
razy bywa fotografowane przy uzyciu
lampy btyskowej. Czy takie sesje
zdjeciowe nie wplywaja negatywnie
na zdrowie dziecka?

Nie spotkatam sie w literaturze facho-
wej o wptywach flesza na zdrowie no-
worodka. Naturalna obronnos¢ oka
noworodka i niemowlecia jest jednak
mniejsza niz u cztowieka dorostego,
stad moze dobrze bedzie ograniczy¢
wykonywanie zdje¢ z lampg btyskowa.

Wieczorna kapiel dziecka urasta

niemal do rangi rodzinnego rytuatu.
Niekiedy towarzyszy mu obecnos¢

3
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zaciekawionej babci lub dziadka.
Przy takiej okazji miodzi rodzice
czesto styszg pod swoim adresem
wiele krytycznych uwag. A to, ze za
zimno w tazience, ze woda za gora-
ca, ze kapiel za krétka i ze to tylko
ptukanie a nie mycie. Jakie zatem
powinny byé optymalne warunki do
kapieli niemowlaka i jak powinna
ona wygladaé?

Kapiel jest zabiegiem, ktéry z reguty
przynosi duzo radosci dziecku. Wyma-
ga jednak zorganizowania odpowied-
niego miejsca, wszystkich potrzebnych
sprzetow w zasiegu reki. Nigdy nie
wolno pozostawia¢ dziecka samego w
wodzie i odchodzi¢ od niego. Dziecko
nalezy kgpac raz dziennie w wodzie z
dodatkiem emolientéw lub z uzyciem
kostki toaletowej (do nabycia w apte-
ce), przez 10-15 min. Woda powinna
mie¢ temperature ciata (tradycyjnie
matka sprawdza temp. wody swoim
tokciem). Po kapieli skore powinno sie
osuszy¢ delikatnie miekkim reczni-
kiem. W ciggu ok. 5 min po kapieli

skore nalezy posmarowaé odpowied-
nim kosmetykiem — balsamem lub
emulsjg przeznaczong do pielegnac;ji
niemowlat. Nalezy réwniez regularnie
my¢ skoére gtowy w celu usuniecia
kurzu, brudu, obumartego naskoérka,
ktére po nawarstwieniu sie moga
doprowadzi¢ do tworzenia sie tzw.
ciemieniuchy. W tym celu zaleca sie
stosowanie delikatnych szampondw.
Nastepnie nalezy wyszczotkowaé sko-

re gtowy.

Wréce jeszcze na chwile do kapieli.
W pewnej rodzinie dziecko byto co-
dziennie kapane o tej samej porze.
Pewnego razu, kiedy nadeszta pora
kapieli, zatelefonowal miody ojciec
i powiadomil, ze musi jeszcze dwie
godziny zostaé w pracy. Jednoczes-
nie bardzo prosit, aby zaczeka¢ z
kapaniem maleinstwa az wréci do
domu. Innym razem o ustalonej
porze kapieli niemowle smacznie
spato i nikt nie miat sumienia go bu-
dzi¢. Czy przestrzeganie regular-
nych terminéw kapieli ma w ogéle
jakies znaczenie dla rozwoju dziec-
ka? A moze nalezy niemowleciu uto-
zy¢ rytm catego dnia? Jak miatby on
wtedy wygladac¢?

Opiekujacy sie dzieckiem rodzice wy-
konujg czynnosci w okreslonym po-
rzadku. Ten swoisty sposob zachowy-
wania przekazuje dziecku czytelne dla
niego informacje. Pomaga mu to w
ksztattowaniu sie utartych nawykéw
w zakresie zachowania, dotyczgcych
stanu czuwania, snu, jedzenia. Wpro-
wadzajgc okreslone sposoby pieleg-
nowania i postepowania — powtarza-
nych stale i bez zmian — mozna uzys-
kac to, ze niemowle przyzwyczaja sie
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Modlitwa Rodzicow za
nowo narodzone dziecko
Drzickujemy Ci
o Danie, za dar
otrzymany i za radoéc,
ktorg nam sprawites.
7, podziwem
i niepokojem
spogladamy
na to nowe zycie,
takic male,
takie delikatne,
potrzebujace nasze]
mitosci.
U$wiadamiamy
sobie, 7e czynisz
nas odpowiedzialnymi
Za nic.
Prosimy Ci¢ Panie,
dopomdz nam ukochad
to dziecko takg
miloécig, ktora bytaby
znakiem Twojej mitosci.
Matko Boza, przed
Twoim oftarzem
offarujemy Ci
to driecie, a Ty
wez je pod plaszcy,
Swojej opieki.
Amen,
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do okreslonego dziatania i oczekuje
go. Dziecko z pomoca rodzicéw ustala
sobie rytm catego dnia. Tak samo re-
gularnie powtarzane czynnosci przed
porg zasypiania przygotowujg dziecko
do spodziewanego zasniecia. Nie-
mowleta szybko kojarzg ciemnosé¢ z
porg zasypiania. Niektére potrzebujg
wiecej czasu na adaptacje, ale jesli
rodzice przekazujg informacje state
i jasne, dziecko zaczyna wydtuzac
okresy snu miedzy nocnymi positkami,
az w koncu w czwartym lub w pigtym
miesigcu zycia przesypia catg noc.
Stad rezygnacja (z roznych powodéw)
z ustalonego trybu dnia zaburza higie-
ne snu i tryb zycia.

Odwiedzajac rodziny z malenkim
dzieckiem czesto wchodzi sie do
bardzo nagrzanego mieszkania. Nie-
kiedy robi sie zal na sercu, patrzac
jak niemowle jest dodatkowo grubo
poubierane i poprzykrywane. Czy
takiemu malenstwa nie jest niekiedy
za goraco?

Niemowleta nie tolerujg zbyt wysokiej
temperatury otoczenia. Potrafig to ma-
nifestowac¢ rozdraznieniem, ptaczem,
problemami z ssaniem, zasypianiem
czy nawet gorgczka. Temperatura w
dzien w domu powinna wynosi¢ 21-23
stopnie, a nocg 18 - 20 °C. Niemowleta
wolg chtodniejszg temperature otocze-
nia. W trakcie kapieli temperatura
moze by¢ wyzsza ok. 25 - 28 °C.
Dziecko lezace powinno mie¢ jedng
warstwe ubran wiecej niz bedgca w
ruchu matka. Jezeli dziecko jest roz-
draznione, ptaczliwe, to by¢ moze jest
mu za gorgco. Mozna go rozebrag,
rozpig¢ pampersa, przepoi¢ chtodniej-
szg woda.

Pewnie niejedna mtoda mama usty-
szata porady starszych osob, ze nie
powinna zabiera¢ dziecka na spa-
cer, bo jest jeszcze za malenkie albo
pogoda jest za brzydka. Gdzienie-
gdzie spotyka sie nawet opinie, ze
solidne wietrzenie pokoju lub chwila
spedzona na balkonie skutecznie
zastepuja normalny spacer. Jak jest
naprawde?

Dziecko do prawidtowego
rozwoju wymaga systema-
tycznych spaceréw. Powin-
no pozna¢ wszystkie warunki
pogodowe. Nie jest sztukag
wyjs¢ na spacer przy temp.

-

25° C. Codzienny kontakt z réoznymi
warunkami pogodowymi, czesto okres-
lanymi jako ,brzydka pogoda”, pozwala
dziecku wyksztatci¢ mechanizmy od-
pornosci. Zeby spacer spetnit swoje
funkcje, dziecko powinno przebywaé
na powietrzu ok. trzech godzin dzien-
nie. Rodzice powinni wypracowac taki
wtasnie czas spacerowania. Ich dziec-
ko bedzie lepiej spato, jadto i bedzie
miato lepszg odpornosé. Tak wiec ro-
dzice, nie rezygnujcie zbyt pochopnie
ze spaceru, bo jest on gwarantem har-
monijnego rozwoju waszego dziecka
i nie zastgpig go zadne preparaty
odpornosciowe. Przy temperaturze
ponizej minus 10° C rezygnujemy ze
spaceru.

W czasie rodzinnego spotkania za-
niepokojona babcia zapytata, dla-
czego jej corka nie nakarmi
noworodka, skoro ten wyglada na
gtodnego. W odpowiedzi uslyszala,
ze to jeszcze nie ten czas, gdyz ma-
lenstwo jest karmione co kilka go-
dzin, zgodnie 2z instrukcjami z
jakiegos internetowego poradnika.
Czy faktycznie mozna rozpoznac,
kiedy niemowle jest glodne i jaka
zasade karmienia najlepiej przyjac¢?




Karmienie naturalne (KN) jest naj-
lepszg forma karmienia noworodka
i niemowlaka. Noworodek ma wy-
ksztatcony silny odruch ssania i do-
maga sie czestego dostawiania do
piersi. Zaspakaja tym nie tylko poczu-
cie gtodu, ale i poczucie blisko$ci,
czutosci i bezpieczenstwa. KN jest kar-
mieniem na zadanie (w razie potrzeby
dziecka). Z biegiem czasu niemowleta
ustalajg sobie pory karmienia i sg
bardziej przewidywalne. Karmienie
sztuczne wymaga narzucenia dziecku
i sobie pewnych zasad (norm czaso-
wych). Muszg by¢ zachowane odstepy
czasowe miedzy karmieniami, musi
by¢ zachowana przerwa nocna (mini-
mum 6 godzin). Dzieci karmione sztucz-
nie muszg by¢ przepajane wodg nisko
zmineralizowang (woda mineralna
zawierajgca atest Instytutu Matki i
Dziecka).

Malenkie dziecko mimowolnie koja-
rzy sie z gtlosnym ptaczem. Mtodzi
rodzice od razu podbiegajg do
l6zeczka, sprawdzaja pieluszki,
probuja karmic, kotysza na rekach
i chca za wszelka cene uciszyé
malenstwo. Jedna z mlodych kobiet
zaczela sie nawet zastanawiac, czy
nie jest aby zta matka, skoro dziec-
ko tak czesto przy niej ptacze. Czy
mozna w jakikolwiek sposéb odczy-
tac taki dzieciecy ptacz? A jak roz-
pozna¢ czy niemowlaka co$ nie
boli?
Dzieci wszystkie swoje niedogodnosci
manifestujg ptaczem, ktory czasem
mylnie jest odbierany jako oznaka
gtodu. Dziecku moze przeszkadzac
nieodbita banka powietrza w zotgdku,
gazy gromadzace sie w jelitach, roz-
draznienie, trudnosci w zasypianiu.
Wprawna mama z biegiem czasu od-
rézni réznorodny charakter ptaczu i be-
dzie umiata zaspokoi¢ potrzeby dziec-
ka. Ptacz moze by¢ réwniez obja-
wem narastajacej goraczki (czes-
ciej dzieci sg apatyczne i sen-
ne). Jezeli rodzic ma podej-
rzenie, ze powodem pta-
czu jest bdl, to mozna
jednorazowo poda¢ od-
powiednig dawke para-
cetamolu. Bedzie tat-
wiej oceni¢ dziecko,
jezeli uda nam sie go
uspokoi¢.  Kontakt
(nawet telefoniczny)

e
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z zaufanym pediatrg pomoze podjaé
decyzje o wizycie lekarskiej.

W sklepach z artykutami dla dzieci
mozna odnalez¢ sporo zabawek dla
niemowlat. Obok tradycyjnych grze-
chotek i pluszowych maskotek sa
tam karuzele krecace sie nad t6zecz-
kiem, maty emitujgce rozne kolory i
dzwieki oraz cata gama pozytywek.
Czy ten bogaty swiat zabawek jest
wystarczajaco bezpieczny dla naj-
miodszych pociech?

Dziecko, dzieki zabawie ¢wiczy nowe
umiejetnosci, poznaje przedmioty i
bada ich wtasciwosci. Chetnie obser-
wuje krecgcy sie karuzele nad t6zecz-
kiem i siega po nowe przedmioty.
Jednak najbardziej domaga sie kon-
taktu z osobami bliskimi. Zabawki sg
tyko uzupetnieniem w ksztattowaniu
rozwoju. Muszg by¢ dostosowane do
mozliwosci rozwojowych dziecka, bez-
pieczne i proste. Zabawki wydajgce
duzo dzwiekdédw mechanicznych zbyt
szybko meczg i mogg by¢ przyczyng
rozdraznienia. Nie zasypujmy dzieci
nadmierng iloscig zabawek, bo zadna
z nich nie zastapi kontaktu z rodzicami.

Chodzac po hipermarkecie mozna
zobaczy¢ czasami kilkutygodniowe
dziecko wsadzone do koszyka obok
butelki z mlekiem i siatki z manda-
rynkami. Niekiedy takie malenstwa
spotyka sie w autobusie, czy w
samolocie albo nawet podczas
niedzielnej mszy w kosciele. Czy
rodzice z niemowletami nie powinni
unika¢ tego typu miejsc?

Rodzice z niemowletami powinni uni-
ka¢ skupisk ludzkich. Dziecko przy-
chodzi na $wiat z niedojrzatym ukta-
dem odpornosciowym, ktéry ma sie
wytworzy¢ w ciggu pierwszych lat
zycia. Systematyczne szczepienia
oraz higieniczny tryb zycia przygotujg
dziecko do obcowania ze $rodowi-
skiem. Rodzice powinni by¢ $wiadomi
zagrozen, jakie niosg ze sobg takie
miejsca i ich unikac.

Wielu mtodych ludzi nie potrafi juz
zy¢ bez telewizji, internetu czy tele-
fonu komorkowego. Czy ma to
jakies znaczenie, ile czasu prze-
bywa niemowle w pomieszczeniu
z wlaczonym telewizorem czy kom-
puterem? Czy nie jest dla niego
szkodliwe, kiedy rodzice zbyt czesto
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rozmawiajg przy nim przez komor-
ke?

Od pewnego czasu w literaturze fa-
chowej pojawito sie pojecie ,biernego
ogladania telewizji”. Podobnie jak
bierne palenie papieroséw jest to
zjawisko, ktore negatywnie wptywa na
0golny rozwdj niemowlaka. Urzadze-
nia te (TV, monitor, komorka....) emi-
tuja szkodliwe promieniowanie. Nie
jest pozadane, aby niemowle znajdo-
wato sie w poblizu tych urzadzen.

W dorostym zyciu duza role od-
grywa znajomos¢ jezykow obcych.
W zwiazku z tym, bardziej zapobieg-
liwi rodzice starajg sie, aby ich
dziecko od samego poczatku miato
stycznos¢ nie tylko z jezykiem pol-
skim. Jedni od urodzenia prébuja
mowi¢ do dziecka na przemian
w dwoch lub trzech jezykach, inni
natomiast postanawiajg zwracac sie
do niego tylko w jezyku obcym,
ttumaczac sobie, ze jezyka ojczys-
tego i tak sie przeciez nauczy. Czy
taka wczesna edukacja nie namie-
sza dziecku w gtowie?

Ukfad nerwowy dziecka ma ogromne
mozliwosci poznawcze. Moim zdaniem
decyzje o nauce jezykéw obcych po-
dejmujg rodzice. Trudno mi ocenic, czy
tak wczesna edukacja ma negatywny
wptyw na rozwoj dziecka. W swojej
praktyce nie miatam do czynienia z
takimi przypadkami.

Czy na zakonczenie mogtaby pani
doktor poda¢ kilka najczesciej po-
pelnianych btedow przez mtodych
rodzicow?

Wiekszos$¢ bteddw popetnianych przez
miodych rodzicéw omowitam juz w
wczesniejszych wypowiedziach, jed-
nak na pare chciatabym zwréci¢ uwa-
ge.

Nalezg do nich m. in. nieprzestrzega-
nie rytmu dnia, brak statej pory ktadze-
nia dziecka do snu nocnego, przepa-
janie dzieci stodkimi napojami (her-
bata, soki owocowe), karmienie dzieci
noca (stad proéchnica, nadwaga, zabu-
rzenia snu, problemy z przewodem po-
karmowym), nieprzestrzeganie zasad
karmienia, przegrzewanie dzieci (nad-
mierny ubior), ograniczanie spacerow.

Bardzo dziekuje za rozmowe.

Rozmawiat 0. M. Szwajnoch
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o. Alfred Karch - prowincjal w latach 1970-1977

Przysztos¢ naszej
prowingji

Lata 70. dwudziestego wieku nie nalezaly do najtatwiejszych
w historii polskiej prowincji Kamilianéw. Wielu zakonnikéw
zdecydowalo sie wtedy opuscié struktury zakonne w poszu-
kiwaniu lepszego zycia w bogatych krajach zachodnich. Nie-
ktérzy z nich zostawali tam ksiezmi diecezjalnymi, inni
porzucali kaptanstwo. Mtoda prowincja polska stawata sie
coraz mniej liczebna, a na domiar ztego doswiadczata wielu
innych probleméw wewnetrznych. Z tego wtasnie okresu po-
chodza dwa zarzadzenia 6wczesnego prowincjala, o. Alfreda
Karcha, ktéry wypowiedziat stanowcza walke wkradajagcemu
sie w zakonne szeregi pijanstwu.
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asza placowka kamilianska tu
N na Slasku istnieje od 1907

roku. Tyle lat a jednak tak mato
sukcesow, tak mato powotan. Inne za-
kony pézniej zaktadatly fundamenta na
polskiej ziemi a jak liczny zastep ich
cztonkéw. Nad tym napewno kazdy sie
zastanawiat i szukat zarodkéw nasze-
go niepowodzenia. Dlaczego ta mier-
nota w rozwoju naszego zakonu w
Polsce? - Nie, by krytykowag, pisze to,
ale szczerze powiedzmy sobie; czton-
kowie naszych placéwek kamilianskich
w wiekszej mierze /naturalnie z wyjat-
kami/, tylko o tyle o ile chodzito o pres-
tiz wkasnej osoby, postugujac sie zako-
nem jako Srodkiem dla wtasnych zy-
skow, badz to materialnych, badz to
chwaty osobistej.

Zostawmy jednak przesztosc prze-
sztosci. Przypatrzmy sie naszej obec-
nej sytuacji. Obecny stan naszej pro-
wincji, zwracajgc przede wszystkim
uwage na zycie wewnetrzne, nie jest
zadawalajgcy. Kazdy chciatby widzie¢
szeregi miodych, ktérzy nas starych
zastgpig, prowadzac chlubnie, w zdro-
wej atmosferze, dalszy rozwdj prowin-
cji polskiej. Obecnie nasza prowincja
stoi nad przepascia: ,by¢ albo nie by¢”,
gwattownie pchana przez wtasnych
zakonnikéw ku zagtadzie.

Powodem tego jest nie co inne jak
tylko egoizm zakonnikéw, dla ktérych
zakon, prowincja to ,ja”. Sklaniamy sie
do praktycznego materializmu, szatan
ma utatwiong prace, nie chcemy bra¢
na siebie ofiar, zwigzanych z naszymi
Slubami, z zyciem wspoélnym. Jestes-
my tylko do jednego sktonni, by uzy-
wac w duchu nowoczesnych myslicieli,
owianych materializmem, by lekko zyc.

Jestesmy postuszni, tak, ale komu?
Temu i tym, co dogadzajg mojej ambi-
cji, zachciankom, wtasnemu ciatu. A to
niesie przeklenstwo na catg prowincje.

Od paru lat zauwazamy wszyscy, ze
straszny alkoholizm ogarnia catg Pol-
ske. | ten szat picia wédki, piwa bez
umiaru, wtargnat w szeregi naszej tak
juz stabej prowincji.

Nie mamy prawa wkracza¢ w wol-
nos$¢ osobistg upijajgcych sie zakonni-
kéw. Wolno im sie upija¢, wolno im
wiele innych spraw, niezgodnych z
zyciem, z duchem zycia zakonnego.
Ale wtedy niech zaraz opuszczajg
nasze szeregi. Niech idg w S$wiat.
Niech dalej pija i uzywajg wolnosci. Sg
przeciez dojrzatymi i juz nie mtodzien-




Fotografia z lat mtodzienczych.
Alfred Karch (z prawej) ze swoim bratem.

cami o pieknych wtosach i gtadkim ob-
liczu.

Niech jednak, na mitos¢ Bozg, nie
sprzeciwiajg sie swemu powotaniu,
temu wezwaniu: ,p6jdz za mng”. Jezeli
im sie znudzito iS¢ za Chrystusem jako
zakonnicy, niech idg w $wiat, niech
opuszczg klasztor. Nikt im nie zabra-
nia. Szanujemy wolnos¢ osobista.
Mogaq dalej pi¢, upijac sie i czyni¢, co
im sie podoba, czego ciato pragnie. Ale
zaznaczam, nie w klasztorze.

O ile kto$ z zakonnikéw nadal be-
dzie, upijaniem sie, niepostuszen-
stwem, niszczyt nasz tak juz ostabiony
organizm polskiej prowincji, ten nie
moze by¢ wsrdd nas.

Przetozony danego domu jest zobo-
wigzany zwroci¢ uwage i donies¢ nie-
zwtocznie O. prowincjatowi, O. prowin-
cjat po trzykrotnym kanonicznym
upomnieniu donosi 0 tym Prymasowi
i skierowuje sprawe do Rzymu.

Majac na uwadze dobro chorujacej
prowincji i chcac uczynic z niej wspol-
note ludzi zdrowych duchowo i cieles-
nie i szczesliwych, zakazuje wszystkim
zakonnikom, od kandydatow poczgw-
szy, uzywania alkoholu, picia wodki i
nadmiaru piwa czy to w klasztorze, czy
w domu prywatnym z okazji odwiedzin,
nie mowigc juz o wizycie duszpasters-
kiej.

O ile ktos jest z tego zarzadzenia
niezadowolony i pragnie nadal pi¢ i
czyni¢ swojg wole we wszystkim, niech
wniesie podanie, ze chce opuscié

zakon. Na drodze do wolnosci nie
znajdzie zadnych z naszej strony trud-
Nosci.

Przetozeni sgq zobowigzani podac
powyzsze pismo do wiadomosci po-
szczegollnym zakonnikom i kazdy pod-
pisze wlasnorecznie, ze jest Swiadom
tego, czego od niego polska prowincja
zada.

Sa to dyrektywy, ktore otrzymatem w
toku rozmoéw z wyzszymi przetozonymi
zakonnymi jako wnioski wizytacji O.
Generata.

Modli¢ sie wszyscy bedziemy pod-
czas ofiary Mszy Sw., ofiarujemy ko-
munie $w. i nasze ofiary wyptywajgce
z ciezkiego codziennego zycia wspol-
nego, bysmy ,jednym byli.”, by kazdy
od nowa nastawit ucha na ciggte
powracajgcy do nas gtos Chrystusa:
"P6jdz za mng.”

Tarnowskie Gory, dnia 15.VIII.1970 .

|

Przewielebny Ojcze Superiorze!

Polecajgc roztropnosci Przewieleb-
nego Ojca, prosza ponizsze pismo
podaé po rekolekcjach do wiadomosci
zakonnikom swego Domu.

0. Karch ze swoja mama.
—

SKARBIEC HISTORII 1S

MODLITWA SW. TERESY
Z LISIEUX O SWIETOSC
KAPLANOW

O Jezuy, Wiekuisfy,
Najwyzszy Kaptanie,
zachowaj Twoich
kapfomc’aw w opiece
Twago Najéwigﬁzego
Sevrca, gdzie nikt nie
moze im zaszkodzié.
2achowaj nieskalanymi
ich namaszczone dlonie,
ktére codziennie
dofykajq Twojego
swietego Ciata.
2Zachowaj czystymi ich
wargi, ktéve zraszane sq
Twojag Najdrozszqg
Krwia.
2Zachowaj czystymi ich
serca naznaczone
wspaniaiq pieczeciq
Twojego kaptaistwa.
Spraw, aby wzrastali
w milodci i wiernoéci
Tobie, chrow ich przecl
zepsuciem i skazeniem
tego swiata.
Wraz z mocq przemiany
chleba i wina, udziel im
réwhniez mocy przemiany
serc. Bfogosfaw ich
trudowi, aby wydal o'ofife
owoce. Niech dusze,
|<+c‘>rym stuzqg, bedq dla
nich radoéciq i pocieclr\q
tu, na ziemi, a takze
wiecznq koronag w 2yciu

przysztym. Amen.
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Przed trzema laty /1970 r./ kazdy
zakonnik przeczytat i podpisat apel
O. Prowincjata o nieuzywaniu alkoholu
przez zakonnikow. Z faktéw zaistnia-
tych widzieliSmy, ze nakazy, zakazy
czy prosby Prowincjata nie sg brane
powaznie, sg ignorowane a i zapew-
nienia zakonnikéw podczas Wizytacji
Kanonicznej byty tylko czczymi stowa-
mi. Nadal sie pije. Chodzi sie do rodzin
jako zakonnik a wraca jak ostatni pijak.

Cierpi na tym opinia kazdego Domu
i catej Prowincji, Miodziez zakonna,
nowicjusze, klerycy sg juz wtajemni-
czani w niejeden skandal, ktérego
zrodto tkwi w naduzywaniu alkoholu.

Tak dalej by¢ nie moze. Jasne to dla
kazdego zakonnika mitujgcego Pro-
wincje naszg, nasz Zakon i swoje
przez Boga otrzymane powotanie.

Kto nie chce sie podporzadkowaé
przepisom zakonnym, daje wyraznie
do zrozumienia, ze nie zalezy mu na
tym, by by¢ zakonnikiem. - Sam sobie
wybiera inny sposéb zycia i stawia
pierwsze kroki poza klasztorem.

Aby jednak zakonnik oddajacy sie
alkoholizmowi, chociazby okresowo,
nie miat pretensiji, ze nikt mu uwagi nie
zwrocit, ze milczeniem i przez palce
patrzono na jego niezakonne zacho-
wanie, - zarzadzam i ktade na serce
kazdego Przetozonego, - w razie
zaistnienia przypadku, ze zakonnik
naszej Polskiej Prowincji naduzywa
alkoholu:

1. nie wolno mu opuszczac klasztoru
przez caty rok,

2. nie otrzymuje zadnych miesiecz-
nych pieniedzy,

-

3. pozbawia sie go wyjazdu na urlop.

Gdy powyzsze nakazy nie bedg
respektowane, sprawa bedzie zafat-
wiona zgodnie z przepisami Prawa
Kanonicznego.

Nie mozemy pozwoli¢, by z powodu
niesubordynacji przepisom zakonnym
i sSlubom miata ucierpie¢ albo zging¢
cata nasza Prowincja.

Tarnowskie Gory, dnia 1.1X.1973 .

Ve

ZAKON POSLUGUJACYCH CHORYM

STYCZEN
1.01. - 75. urodziny obchodzi
o. Wiadystaw Taras
5.01. - 50. urodziny swietuje
o. Mariusz Wardega
17.01. - 45 lat o. Wojciecha Weglickiego
25.01. - 60. urodziny Swietuje
o. Henryk Sosna
26.01. - 5. rocznica smierci
o. Mieczystawa Sasmana
LUTY
11.02. - Swiatowy Dzien Chorych
12.02. - 40. urodziny obchodzi
o. Pawet Dyl
20.02. - 10. rocznica Smierci
o. Kazimierza Jojko
MARZEC
3.03. - 25.rocznica Smierci
br. Stefana Chyry
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Jesli cheesz:

- naby¢ modlitewnik lub ksigzke
o Swietym Kamilu,

- zamoOwi¢ intencj¢ mszy Swietej,
- ofiarowac¢ za zmarlych
msze gregorianskie,

- wesprze¢ kamilianskie
dziela milosierdzia
skontaktuj si¢ z nami

Kuria Prowincjalna
ul. Bytomska 22
42-606 Tarnowskie Gory

tel. (32) 285 76 96

e-mail: kuria@kamilianie.eu

Bank Spotdzielczy w Tarnowskich Gorach

46 8463 0005 2001 0019 2561 0002 )




Uchwata Nr XX111/173/2012

Rady Micjskicj w Lipni
z dmia 28 wrzesnia 2012 roku

w sprawie nadania tytufu , Zastuzony dla miasta Lipna”.

Na podstawie art. 18 ust. | ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzqdzie
gminnym (Dz. U, z 2001 r. Nr 142, poz. 1591 ze zmianami) oraz § 2 uchwaly Nr
XL/319°2009 Rady Miejskief w Lipnie z dnia 26 listopada 2009 roku w sprawie
nadawania tytwlu ,, Zasluzony dla miasia Lipna ™

uchwala sig, co nastgpuje -

§ 1 Nadaé posmiertnie tytul ,, Zastutony dla miasta Lipna ,,

Ojcu Antoniemu Soltysiakowi

§ 2. Uchwala wchodzi w Zycie 7 dniem ogloszenia w sposob
zwyczajowo preyjety.

PREZEWODNICZACA

~ RADY
Mol Yuizke

Maria




Zawsze, ilekro¢ usm f hasz sie do swojego brata
i wyciggasz do nieg_#ee, k5 4
jest Boze Narodzenie.

Zawsze, kiedy milkniesz, aby wystuchag, w#
jest Boze Narodzenie.

Zawsze, kiedy dajesz odrobine nadziei ,wiezniom”,

zycznego, moralnego i duchowego ubostwa,
5 jest Boze Narodzenie.

Zawsze, kiedy rozpoznajesz w pokorze,
jak bardzo znikome sg twoje

mozliwosci i jak wielka jgst twoja stabosc,
jest Boze Narodzenie. ! SN

3 sm ilekro¢ pozwolisz by Bog
; p kochat innych-przez ciebie,
Zgwsze wtedy, jest Boze Narodzenie!

¥ Matka Er'eseg z Kalkuty
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Adres redakcji
Dom Prowincjalny
00. Kamilianéw
ul. Bytomska 22

/Z 42-606.Iarnowsk|e Gory

(32) 285 76 96
1 |I redakqa@kamlllame eu
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